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Toto je pracovni verze volného ptekladu dila Philiberta de la Touche z roku 1670, ktera patii
mezi zékladni dila moderni francouzské Skoly Sermu.

Preklad je ur€eny pouze pro vnitini potiebu PARIDONU — §koly Sermu, z. S. prace neprosla
jazykovou tpravou.
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Jakékoliv kopirovani, rozsitovani, zvefejiiovani nebo jiné Sifeni je bez souhlasu autora
ptekladu zakéazano.



O Philibertu de La Touche

Philibert de La Touche se narodil jako Philibert Morin v Nevers ve stfedni Francii! s nejveétsi
pravdépodobnosti kolem roku 1620.2 V roce 1646, nové povyseny do hodnosti mistra $ermu
Maitre d'Armes, se stal spole¢nikem Sermifského mistra Andre Morina, ktery byl s nejveétsi
pravdépodobnosti jeho stryc. Tento Andre Morin, Sieur de Saint-Andre, vedl Sermiru na Rue
des Petits-Champs v Pafizi a on, jeho syn Louis a Philibert pfedstavovali jednu z nékolika
paiizskych dynastii mistri $ermu.>

V 17. stoleti postaveni mnoha francouzskych Sermitskych mistrti ziskalo dostatek diistojnosti,
aby preklenulo spolec¢enské rozdily od Slechtict, které ucili. V disledku toho ziskali néktefi
mistfi pravo nést titul. Ackoli to tyto mistry nepovzneslo mezi $lechtu, ukazuje to, Ze mnoho
mistri Sermu se snazilo zit Zivotem $lechtice. Andre Morin byl vychovan jako esquire s titulem
Sieur de Saint-Andre. Po jeho smrti v roce 1647 byl tento titul pfedan jeho synovi Louisi
Morinovi, kterému, jak se zda, v roce 1645 ud¢lil skute¢né Slechtictvi jeho patron, Princ de
Conde.* Je mozné, 7e tento Louis Morin je ,Morin, diive Straz fadii spole¢nosti [mistrii]*
podepisujici certifikat kvality uvedeny ve Vrays Principes.

Po smrti svého stryce naSel Philibert zaméstnani u patizské Slechty. V roce 1663 je Philibert
Morin, Sieur de La Touche zmin&n v notafském zéapisu jako zaméstnanec vévody z Chevreuse.®
Také v roce 1663 je Philippe Morin, Sieur de La Touche uvadén jako mistr Sermu ve sluzbach
kralovny.®, kde se mu podafilo ziskat nékolik dalsich ifadti a roéni piijem 560 liber.” V roce
1670 byl Philibert de La Touche mistrem zbrani ve sluzbach kralovny a vévody z Orleansu. V
tomto roce hledal francouzsky kral mistra Sermu, ktery by ucil jeho a jeho syna Le Dauphina.
Jak dosvédcuje posledni véta jeho vénovani krali, La Toucheovo pojednani by mélo byt
pravdépodobné vnimano jako zadost o tuto pozici. Toto poselstvi je dale posileno titulnim
listem, ktery ukazuje, jak Le Dauphin pfebira me¢ od alegorie Francie s pazemi La Touche na
Stit€ a od svého otce krale Ludvika XIV., zatimco alegorie v€hlasu hlasé vojenskou slavu krale
a nese vaviinovou korunu pro Le Dauphina jako vénovani jeho budoucim vybojim — k ¢emuz
by se piirozené musel nau¢it Sermu od Philiberta de La Touche.?17 Zajimavé je, ze Philibert
napsal tuto knihu pod jménem Philibert M. Sieur de La Touche a vynecha své ptijmeni Morin.®

! Jak je uvedeno na jeho portéru v jeho dile

2 Na z4kladé& jeho povySeni na mistra Sermu v 1646. Philibert Morin se pravdépodobné narodil mezi roky 1616 a
1626. Viz P. Brioist, H. Drevillon and P. Serna. Croiser le fer: Violence et culture de I'epee dans la
France moderne (XVle — XVIlle). Seyssel: Champ Vallon, 2002. Page 86.

3 Brioist et al, 2002. Page 86.

4 Brioist et al, 2002. Pages 114-115

5 C. De Ferriere. La science parfaite des notaires ou le moyen de faire tin parfait notaire: Contenant les
ordonnances, arrests et reglemens rendus touchant la fonction des notaires royaux et apostoliques. 2nd
ed. Paris: Charles Osmont, 1686. Pages 390-392.

6"Un maitre en fait d'armes, Philippe Morin, sieur de la Touche." See: N. Besongne. L'Estat de la
France, nouvellement corrige & mis en meilleur ordre. Paris: Estienne Loyson, 1663. Page 335

”N. Besongne. L'Etat de la France ou I'on volt tous les Princes, Ducs et Pairs, Marechaux... Paris:
Henry Loyson, 1674. Pages 383, 389 and 479.

8 vyklad titulni strany od Oliviera Dupuis

° Brioist et al, 2002. Page 115



Zpocatku La Toucheovo usili selhalo a v roce 1670 ziskal povéreni kralovského mistra Sermu
Rousseau.'°19 Dne 17. listopadu 1677 ale byl nakonec Philibert de La Touche jmenovéan za
Sermifského mistra Le Dauphina.!! La Touche je znovu zminén v této funkci v seznamu Le
Dauphinovych distojnikti v roce 1678. La Touche byl také stile zaméstnan kralovnou a je tfeba
poznamenat, Ze po jeho smrti by toto postaveni pieslo na jeho syna.’?21 Posledni znama zminka
o La Touche je z roku 1686, kdy si jesté udrzoval pozici u Le Dauphina a byl svéfencem
kralovny.'® Rok jeho smrti neni v souéasnosti znam.

10 Brioist et al, 2002. Page 104

11 "Monseigneur le Dauphin commenca a monter des Chevaux d'Ecole [...] Le sieur de la Touche aura
I'nonneur de luy enseigner a faire des armes." See: Gazette. No 104. 1677. Hosted by the Gallica
Bibliotheque Nationale de France, accessed 8th November 2015.
http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/cb32780022t/date1677. Page 880.

12N. Besongne. L'Etat de la France ou I'on voit tous les Princes, Ducs et Pairs, Marechaux... Paris: J.
Le Gras, 1678. Pages 404, 410, 424 and 497.

13 N. Besongne. L'Etat de la France ou I'on voit tous les Princes, Ducs et Pairs, Marechaux... Paris:
Etienne Loison, 1686. Pages 507 and 647



Pravé principy samostatného mece

vénovano krali

od Sr. De la Touche,

mistra zbrani v PatizZi a ve sluzbach kralovny

a v sidle jeho kralovské Vysosti Monseigneura le Duc d'Orleans
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KRALI

PANE,

nikdy bych se neodvazil piedlozit tuto studii VASEMU VELICENSTVI, kdyby mi piiznivé
ptijeti, které davate tém, kdoz pracuji pro vefejné blaho, nedodalo odvahy. Obavam se vsak, ze
vse, co moje dilo mize dat na krase a osviceni, to vSe zmizi v jasu vaSeho vlastniho ducha a ze
to nejlepsi, co jsem mohl vytvofit, neni hodné vasi pozornosti. Ale kdyZz jsem vidél, ze velky a
Gzasny génius VASEHO VELICENSTVA se nesoustiedi pouze na rozifovani hranic Francie
a na vypracovani plant, diky nimz celd Evropa taji dech, ale je také stale schopna poznat a
podporovat vSechny vynalezy, které by mohly pfispét ke slavé Jeho Statu a byt hodnotné pro
Jeho poddané, uveril jsem, Ze kdyZ se vsichni pokousi podpoftit zaméry VaSeho Velicenstva,
nemohu tajit znalosti, které mi poskytly mé Givahy a tficet pét let zkusenosti. Protoze v§echny
védy a uméni vzkvétaji pod Vasi kralovskou patronaci, tak i uméni meée neni nehodné stejné
vysady. V pravdé Vase VeliCenstvo velmi dobie védélo, jak pfimét své sousedy ke strachu,
protoZe si uvédomuje vyznam profese, kterd proptijéuje schopnosti zbrané dobie pouzivat. Vite,
7e udatnost je bez zbrani k ni€¢emu a Ze zbrané€ bez dovednosti jsou spisSe Skodlivé nez uZzitecné.
také tou nejzkuSenéjsi a nejdisciplinovangj$i. A protoze tento narod byl od pfirody nejvice
nadan na vlohach ducha i téla, nevynika o nic méné ani v uméni a ve znalostech Sermu. Zda se,
ze kdysi toto cvi¢eni mélo jakousi Spatnou povést diky krvi, ktera byla v zemi zbyte¢né prolita
v soukromych sporech. Ale nyni, Vysosti, diky dobré pobidce Vaseho Velicenstva je téméf
jisto, Ze vSichni Vasi poddani vyuziji své schopnosti pro dobro statu nebo pro zachovani svého
Zivota, coz by mélo byt jedinym cilem muz pravé ctnosti. Mam ditvod véfit, Ze mij zamér bude
vSemi schvalen. Ve Francii i v zahrani¢i bylo dokon¢eno mnoho studii na stejné téma, ale ten
mij se jim v nicem nepodoba a ma, pokud se nemylim, strukturu, poctivost a vyzkum, které
nenajdeme v zadném jiném. Doufam, Ze to nebude Vasemu Veli¢enstvu nepiijemné. Je mym
vrcholnym pfanim, abych mohl pomoci s pouc¢enim mladého prince, kterému to pomiize
jednoho dne pfi provadéni Jeho slavnych projektl. Zaroven bych byl pirestastny, kdyby moje
prace poslouzila k tomu, aby upozornila Vase Velienstvo na horlivost a vasen, kterou chovam
pro jeji slavu, a s velkou tctou.

Pane
Vas velmi pokorny, velmi poslusny a velmi vérny sluzebnik a poddany

La Touche



My, spravci a strazci Spolecnosti mistrii zbrani mésta a predmeésti Patize, podporovani né¢kolika
moudrymi mistry Spolecnosti, potvrzujeme vSem, kterych se to bude tykat, ze jsme piecetli a
prostudovali knihu s nazvem ,Les vrays Principes de l'epee Seules vénovanou krali
Seigneurem La Touchem, mistrem zbrani v Pafizi a jednim ze spravci naSi zminéné
spole¢nosti. Nenasli jsme v ni nic, co by nebylo v souladu s pravymi Principy, pfi Cistém
pochopeni teorie a ukazujice zplisoby, jak toto uméni dobie praktikovat, se v§i presnosti,
jasnosti a veskerou moznou jistotou. Proto jsme mu dali tento certifikat, aby mu slouzil
jakymkoli zptisobem, ktery uzna za dobry, dokonce i proto, aby si ho dal na predni stranu své
knihy. Napsano v Pafizi dne dvacatého ctvrtého cervence 1670.

Thomas de la Chapelle, spravce spolec¢nosti.

Beneton de 1'sle, soudasny strazce Radu spoleénosti pro dvé obdobi.

Marais, diive spravce Spole¢nosti.

Maugin Galland, dfive straZzce Radu spoleénosti pro dvé obdobi.

Soret, starsi mistr.

De Lorme, star$i mistr.

Filleul, star$i mistr.

Morin, dive strazce Radu spolednosti.

Heron, starSi mistr.

Fargeot.

Le Perche.

Chardon.

Mongin mladsi.



PREDMLUVA

Nepopiram, ze moc dobie vim, Ze vétSina lidi pfedmluvy neéte. Nemohl jsem se ale vyhnout
jejimu napsani, protoze do knihy samotné nebylo mozné napsat n¢ktera varovani, ktera jsou pro
pochopeni této knihy naprosto nezbytna. Svou predmluvu jsem ale sepsal tak kratkou, ze kdo
si najde Cas na jeji precteni, nebude se nudit. Snazil jsem se, aby obrazky byly tak pfesné, aby
ukazovaly pohyby téla i pohyby mece, ze si myslim, Ze az dosud jsme nikdy nevid¢li tak presné
obrazky. Nékterym lidem, kterym jsem je ukézal, prohlasili, Ze jsou krasné, ale Ze si mysli, ze
postavy jsou piili$§ dokonalé a Ze neexistuji muzi, ktefi by je mohli napodobit a ud¢€lat totéz.
Mohu vsak ujistit, ze vSechny byly kresleny podle reality, a neni studenta, ktery by to
nedokézal, pokud je v dobré kondici a je ochoten se snazit.

Nedal jsem obrazek ke kazdé akci, kterou mizes v popsaném cviceni ud¢€lat, protoze jejich
pocet by byl pfili§ velky a ndklady by pro m¢ byly nedostupné. Ale kazdy obrazek muze
poslouzit k vyuce mnoha prvkl. Naptiklad, bod v primé by m¢l byt proveden tak, jak je
znazornéno na Sestnactém obr., bodem bud’ po vazbé nebo po finté nebo po ziskdni mece jinym
zpusobem. Ve skutecnosti obrazek také ukazuje, Ze nesmi$ bodnout, dokud ti nepfitel neda
tempo a prilezitost a ukazuje chybu toho, kdo dostal zasah, kdyz postupoval nebo ustupoval tak
Spatn€ nebo tak pomalu, Ze dal piilezitost svému nepfiteli zasdhnout ho, kdyz byla noha
zvednuta.

Jsou obrazky, které jsou o to cennéj$i, protoze jsou uplné nové, a myslim, Ze je nikde jinde
nenajdes, jako ty o boji s mecem na koni a o boji pravakl proti levakiim. Nechal jsem je
vyhotovit, protoze mnoho pana se klame a véfi, ze levaci jsou mnohem nebezpecnéjsi nez
pravaci. Obrazky ale ukazuji, Ze je to upIn¢ jedno. Body v prime, seconde a quarte se provad¢ji
stejnym zptisobem proti levakovi jako proti pravakovi, vytlacenim nepfitelova mece ven na
pravou stranu toho, kdo boda v prime nebo seconde, nebo na levou stranu pii pouziti quarte.
Veskery rozdil spociva ve trech vécech. Za prvé, vnitini a vngjsi strana mece se prohodi, protoze
uvnitt mece pro muze, ktery drzi svlij me€ v levé ruce, je veSkery ter¢ umistény od paze a mece
smefujiciho na pravou stranu a vngjsi strana mece je veSkery ter¢ umistény od paze a mece na
levou stranu. Je to tedy naopak, nez kdyz drzi$ me¢ pravou rukou, jak vysvétlim pozdéji.

Zadruhé, chces-li vytlacit me¢ levaka na svou pravou stranu bodem v prime nebo v seconde,
musis zatlacit na vnitini stranu jeho mece a kdyZ ho chces vytladit na svou levou stranu pii bodu
VvV quarte, musi$ bodnout pfes mec, ¢ehoz si snadno v§imnes na Sesti obrazcich pravéaka proti
levakim. Tyto poznamky by mély slouZit pro vSechny ostatni akce mece.

Za treti, levaci jsou nebezpecni pouze proto, Ze vétSina Mistrli pfi vyu€ovani pouZiva pouze
svou pravou ruku, takze kdyZ se jejich studenti ocitnou proti levakovi, jsou piekvapeni a
ohromeni nezvyklou polohou mece, proti které necvicili. Kdyby Mistii ob¢as ucili s mecem
nebo fleretem v levé ruce, jejich studenti by snadno pochopili, Ze bojovat proti levakovi neni o
nic t€Z81 nez proti pravakovi. ProtoZe kdyby vSichni mistfi ucili levou rukou, pravaci by méli
stejnou vyhodu oproti levakiim, jako maji levaci pfed pravaky. Umistil jsem tyto obrazky blizko
obrazkl pravéka proti pravakovi, abys mohl snaze porovnavat.



Mohl jsem nechat udé€lat vic obrazkl levakt proti pravakiim a levaki proti levaktim, ale to by
bylo k ni¢emu, protoze nemusis nikoho ucit pouzivat levou ruku. Tém, kdo jsou na takové véci
zvédavi, bude muset stacit pohled na postavy pravaku proti levakiim a pravaki proti pravakiim
zezadu. V celém tomto pojednani piredpokladam, ze bojovnici maji stejnou vysku, dosah a
stejné mece a Ze oba maji stejnou rychlost, protoze kdybych chtél mluvit o tom, co byste méli
délat se vSemi rozdily v uméni, bojovnicich a zbranich, které se mohou v boji potkat, tak by
tato prace byla nekonecna. Ve vSem jsem predpokladal stejny a rozumny pomér, aby bylo
snadné vyvodit zavery a pfijmout nezbytna opatieni podle toho, kdyby vyska, dosah, znalosti,
rychlost a mece byli pro tvého protivnika vice ¢i méné vyhodnéjsi nez pro tebe. Nedavam mu
vice znalosti ani dovednosti, protoze v takovém piipadé neni mozné udélat néco, co by mélo
uspéch. Také mu nedavam veétsi nevédomost nebo neobratnost, nez mas ty, protoze proti
takovym paniim musis byt nejvic opatrny, jednat moudie a nenechat se ptekvapit. Vzdy je lepsi
pocitat s tim, ze tviij nepfitel je Sikovnéjsi a presnéjsi nez ty, dokud t€ zkuSenost nepouci o
opaku.

Neptestanu mluvit o obtizich, které jsem mél s jasnym vysvétlenim rliznych akei téla a mece v
tomto diskurzu, protoze kazdy dobfe vi, jak obtizné je uspét v tomto druhu vysvétlovani. Reknu
jen, Ze se muze stat, ze zpocatku nebudes rozumét prvnim kapitolam knihy, i pfes snahu, kterou
jsem vynalozil, abych vSe vysvétlil uplné a jasné, protoZze jsem nemohl fict vSe najednou a jak
jsem chtél Abychom dali vS§e na své misto, mohou existovat pojmy, pro které na zacatku
nenajdes vysvétleni, hlavné proto, ze by to vyZzadovalo nekone¢no unavného opakovani. Kromé
toho pocet mist, kterd by se mohla zd4at nejasnd, neni piilis velky. Pokud jsi ochoten vynalozit
namahu na ptecteni celé knihy, doufam, Ze najdes vSe vysvétleno, takze kdyz si ji ptecte§ znovu,
nebude$ mit uz zadné potize.

Na konec, protoze jsem presvédéen, ze ve Francii je mnoho brilantnich muzi v zachdzeni se
zbrani jako v jinych uménich, nepochybuji o tom, Ze mnozi mistfi se snaZi stejné dobfte jako ja,
aby své znalosti a zépal uvedli ve zndmost a Ze se snazi ud¢lat to 1épe nez ja. Ja vSak mam pro
slavu svého naroda takové dispozice a jsem tak malo schopen zavidét, Ze se tomu ani zdaleka
nebranim, kdyZ bych mohl, naopak, pieji si, aby brzy vydali n€kolik krasnych pojednani, a
dokonce souhlasim, aby moje prace byla odsouzena, pokud se zjisti, Ze jejich dila jsou krasné;jsi
a dokonalejsi.



PRAVE PRINCIPY V PRAXI SAMOSTATNEHO MECE

Profese zbrani je tak dilezita, ze by bylo zbytecné hledat ditvody, které by dokazovaly, ze v
kralovstvi neni Zadna dalsi potiebnéjsi, protoze kazdy vi, Ze prave zbrané prinaseji neprateliim
strach a posiluji pratelstvi spojencii a loajalitu poddanych a které prinaseji statum slavu, silu
a mir. Jsou dokonce nékteri politici, kteri je povysili do té miry, Ze predstiraji, Ze védy a
literatura jsou nejen zbytecné, ale dokonce odporuji dobru stitu, a Ze tipadek moci Rekii a
Rimanii nejprve vysel z védcii a filozofii, kteii je povysili nad spravu a vedeni obchodu. Sam
bych nechtél pozvednout slavu zbrani do takové miry, a naopak se domnivam, Ze impérium
nikdy nevzkvéta vice nez kdyz ti, kdo mu viadnou, jsou stejné ucenti jako statecni a jsou stejné
schopni tvorit plany v kancelari jako je realizovat v terénu. Z prikladit Alexandra, Césara,
Karla Velikého a mnoha dalsich je skutecné zrejmé, Ze nejvétsi vudci a nejvetsi kniZata
excelovali ve védach stejné jako v télesnych cvicenich. Jednou jsem slySel nazor, zZe Mars by
nemél byt nepritel, ale ochrance muz, a ze zbrané jsou stejné nezbytné pro pismo, jako je pismo
nezbytné pro zachdzeni se zbrani, protoze pokud nejsou oviadany a disciplinovany, pak akce,
které produkuji, at’ se zdaji jakkoli krdasné, v sobé skryvaji spise divoky vybuch nez skutecnou
udatnost. Ale kdyz se svetla mysli spoji s dovednosti téla, pak jsou zbrané ve svém nejkrdsnéjsim
lesku a nic nemiize odolat jejich naporu. To je zvidsté videt v praxi mece, protozZe ten je
nejvyznamnéjsi ze zbrani. VZdy to byla on, kdo byl hlavnim nastrojem nejvétsich vybojii a je to
on, kdo navzdory vyndlezu stielnych zbrani stale rozhoduje o vysledku boju a bitev. A praveé pri
Jjeho pouzivani ¢lovék nejvice potiebuje pouceni a zdsad, protoze kazdy den vidis, jak slabi a
mali muzi, kteri je obratné pouzivaji, porazi ty, Koz jsou vyssi a silnéjsi.

Je vsak naprosta pravda, Ze znalost principii Sermu je ta, se kterou si vétsina Mistrii dava nejmin
prace, jako by rutina sama o sobé dokazala vytvorit zrucného Sermire, a jako by nebylo nutné
dokonale porozumét tomu, co musis délat nebo ceho se musis vyvarovat, a to jak proto, abys
zkratil cas, ktery vénujes ndcviku tohoto umeéni, tak abys nic nezapomnél a snadno znovu ziskal
zrucnost, kdyz jsi na néjakou dobu prestal tasit zbrané.

Tyto uvahy spojené s tim, jak malé uspokojeni jsem nalezl ve vsech knihach, které byly o této
zdlezitosti vydany, kviili jejich délce, jejich matnosti a Spatnému usporadani, a protoze zména
utocnych a obrannych zbrani zménila zpiisob, jakym se mec pouziva, zavazali mé zverejnit toto
pojednani o principech mece a o vsem, o cem vérim, Ze je nutné vedet, abys mec¢ dobre pouzival,
navzdory obtizim, které jsem mél, kdyz jsem chtél jasné sepsat tolik véci, které byly dosud tak
Spatné vysvétleny. Vse, co bylo napsadno, se stalo témér k nicemu nejen kvili zmené zbrani,
protoze kdysi se pouzivaly rotely (Stitky), dyky, plasté s mecem a mece ve dvou rukou, ale i
Z toho diivodu, ze jsme si zvykli pouzivat strelné zbrane, takze jiz nebylo mozné vzit na sebe
v§echno toto vybaveni a nyni je nutné, aby samotny mec¢ nahradil mece, rotely, dyky, plasté a
mece ve dvou rukou.

Nevim, jestli jsem byl ve svém snazeni uspésny, ale verim alespon, Ze jsem tak dobre vysvetlil
vSechny pojmy umeéni a Ze jsem toto pojednani ucinil tak srozumitelnym, ze i lideé, kteri nemaji
Zadné znalosti Sermu je snadno pochopi a vyrazné zjednodusi usili, které musi jejich Mistri a
oni sami vynalozit, aby se naucili véde a dovednostem, které jsou pro né nezbytné, jak jsem si
Jiz overil. A kazdopadné je jisté, Ze ze vSech knih, které byly na toto téma sepsany, jsem cerpal
tak malo pomoci, Ze mohu ujistit, Ze posloupnost, definice, rozdéleni a nakonec témér vsechny
casti této prdace jsou mé dilo, coz je snadné ovérit porovnanim s ostatnimi.



Tuto knihu jsem rozdelil na dvé casti. Prvni obsahuje to, co musis védet, nez provedes jakoukoli
akci mece proti svému nepriteli. Druha obsahuje vSechny akce, které miizes pouzit k utoku nebo
k obrané. K této casti jsem pridal ti kapitoly: prvni o tajnych uderech, druha o seku a tieti o
boji s mecem na koni. Pokud se nepletu, ty potesi jak svou novosti, tak i zpiisobem zpracovani.
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KNIHA PRVNI

O znalostech, které musiS mit pro spravné ovladani mece



Kapitolal. O meci, jeho ¢astech a zpusobu, jak ho vybrat

Je jisté, ze znalost vSech Uméni a vSech cviki, ve kterych je potfeba pouzivat akci ruky, je k
ni¢emu, pokud nemas nastroje potiebné k jejich procvi¢ovani, a Ze je velmi tézké mit dobré
nastroje, pokud neznate jejich ¢asti, vlastnosti a vady. Proto, nez se pustim do podrobnosti o
cvic¢eni, mél bych fici néco o ¢astech mece a o zptisobu volby, protoze jde o zivot, neni-li dobry
a vhodny k provadéni pouceni, ktera jsou dana pro jeho spravné uzivani. Tato kapitola mozna
nebude pfitazliva pro mnoho pand, zvIasté pro ty, ktefi vefi, ze je pod jejich Groven zkoumat,
zda jsou jejich zbrané spravné a v dobrém stavu. I ja bych velmi rad zacal nécim, co by bylo
pro vSechny pfitazlivejsi, ale toto ponauceni povazuji za prili§ dlezité, nez abych je neuvedl.
A kazdy den vidime tolik nepiijemnych nehod, které se d&ji tém, kteti zanedbavaji vzdélani a
nedavaji si na to pozor, Ze v€iim, Ze se k tomu musim vyjadfit. Tim spiSe, Ze vSichni, kdo dosud
psali knihy o Sermu, o tom nefekli viibec nic.

Mec¢ ma ¢étyti hlavni ¢asti, které jsou od sebe oddé€lené, a to: la lame (Cepel), la garde (zastita),
la poignée (rukojet’) a le poemmeau (hlavice). Na poslednich dvou neni co rozliSovat, ale ¢epel
a zaStita maji kazda nékolik ¢asti. U zastity to jsou: Té€lo, coz je ¢ast zastity, kterd se dotyka
Cepele a na kterou jsou piipevnény ostatni ¢asti zastity. Ciska je to, co zakryva ruku. VEtsi ¢ast
C¢isky se nazyva le grand (velké) pas d'dne a mensi le petit (malé) pas d'dne. Dva annelets jsou
dva dal$i kusy Zeleza nasazené na télo zastity, vyrobené na zpiisob prstenti. Dvé pricky, coz
jsou dva dalsi kusy zeleza, které jsou zcela rovné nebo ponékud zaktivené a na Spicce trochu
siln€jsi, které jsou vyrobené jako oliva. Zastitny oblouk je kus Zeleza, ktery se nékdy umistuje
misto jedné ze dvou pficek a ktery je nasazen na télo zastity na jedné stran¢€ a na hlavici na
druhé strané, aby chranil ruku pied ostfim soupefova mece.

Na Cepeli rozliSujeme: la foye, coz je ¢ast ¢epele, ktera je zasazena v téle zastity, v rukojeti a v
hlavici. Le talon (ricasso) je nejsirsi ¢asti Cepele a dotyka se zastity. L Arreste je jako jadro a
hibet Cepele, dava mu télo a zadina u zastity a konc¢i u hrotu. Dv¢ trenchans (ostii), které se
nazyvaji droit-fil (pravé ostii) a faux-fil (falesné ostii). Prvnim bézné¢ bodame, sekame a
kryjeme, a faleSné ostii je druha strana ¢epele. Dale jsou dvé plats (plochy), la pointe (hrot) a
le forte (silny) a le foible slaby. Tém ¢astem Eepele, které jsou nejblize k zastite, fikame forte
(silné) a ty, které jsou vzdalenéjsi, nazyvame foible (slabymi), protoze jelikoz jsou daleko od
ruky, nemohou pfenést pohyb jinak nez prostfednictvim casti, které jsou blize, které proto
reaguji snadné&ji. Néktefi mistii rozlisuji fort (silny), demy fort (napil silny) a foible (slaby) a
jini ptidavaji demy foible (polovina slabého), a to s vice ¢i méné dtivody, nez prvni vynalezli
demy fort. Ale to vSe je celkem zbyte¢né a mohli bychom se stejnou férovosti ptidat forte a
¢tvrtiny foible, protoze na Cepeli neni Zadna tak mala Cast, ktera by neméla vétsi silu nebo
slabost nez ostatni, podle toho, zda je bliz nebo dal od zastity a ze které nemiiZeme Cerpat
vyhodu, kdyZ dominuje té ¢asti nepfatelského mece, které se dotkne.

Na zavér je nutné poznamenat, ze v tomto cviceni ¢asto mluvime o du dedans (zevnitf), du
dehors (vn¢), du dessu (nad) a du dessous (pod) mecem. Zevnitt mece je veskery prostor po
levé strané paze a mece. To se tyka téch, ktefi drzi mec v pravé ruce, protoZe pro levéky je na
pravé strané. Vné mece je veskery prostor umistény na pravé stran¢ paze a mece. Nad mecem
je veskery prostor nahote nad pazi a mecem a pod mecem je veskery prostor dole pod pazi a
mecem.



Mec vybirame podle kvality Cepele a pomért vSech ¢asti mece. Co se tyce Cepele, za prvé je
nutné, aby méla dvé osti, abys ji mohl podle potieby pouzivat po obou stranach a aby ji nemohl
chytit, jak by to mohl udé€lat, pokud by ostii neméla nebo by méla jen jedno jako Savle.

Zadruhé je nutné, aby Cepel byla smérem k ricassu $irs$i a smérem k hrotu se postupné zuzovala,
protoze pokud bude Siroka po celé délce, bude piilis kratkd nebo ptilis tézka, a pokud bude
uzké, bude nebezpecna jen na hrotu.

Za tieti k ostrému hibetu. Cepel nesmi byt vyhloubena nebo ryhovana mezi hibetem a ostiim,
protoze tak bude mit vice t¢la a sily.

Za ctvrté, fap musi byt tak silny, aby daval meci silu a s pomoci hlavice protivahu.

Za paté, musi byt dobfe kaleny a dobie popustény. A abys to poznal, musis hrot ohnout, protoze
pokud se obtizn¢ ohyba a pokud se pfi ohybani nezlomi, je to zndmka toho, Ze je dobie
vytvrzeny a neni kiehky. Dale muze$ pies fap piejet pilnikem, a pokud se tam bez obtizi
zakousne, poznas z toho, ze je tam zelezo mékké a ze se snadno nerozbije, a pokud se tam
nekouse, kdyz hodné nezatlacis, Ze Zelezo je tam tvrdé a Ze je kiehké. Poté ji musiS jemné
pritlacit k né¢jakému dievu a poté, pokud ohyb zacina v hroté a pokracuje podél zbytku cepele
bez rozdilu, a pokud se pii stazeni vrati do ptivodniho stavu, aniz by se zdeformoval, muzes si
byt jisty, ze Cepel je dobra a dobfe zpracovana. Dale mizes Cepeli udefit do zeleza, protoze
pokud vyda ¢isty zvuk, nema skryté vady. Nakonec si musi$ dat pozor, aby podélné€ ani napfic¢
neméla zadné kazy. Ty, které jsou podélné, jsou méné nebezpecné, ale nejlepsi je, aby zadné
nebyly. Co se ty¢e poméru vsech ¢asti mece, je nutné:

Aby zastita byla z n¢jakého materidlu, ktery odold, a aby byla dostate¢né velka, aby zakryla
ruku.

Aby rukojet’ nebyla ani pfili§ dlouha, ani pfili§ kratka, ale mérna ruce toho, pro koho je
vyroben.

Aby pii montazi fap nebyl pfili§ zeslaben, ale misto toho byl vytvotren odpovidajici otvor v téle
zastity, v rukojeti a v hlavici.

Cepel, zastita, rukojet’ a hlavice jsou dimenzovany tak, Ze t&Zi§té je umisténo na dva palce od
Zastity.

Aby byl sestaven rovné, takze muzes presné zasahovat, protoze pokud je sestaven dovnitf, kdyz
bodnes v quarte, hrot mece se posune nalevo od nepfitele, a pokud je sestaven ven, kdyz bodnes
v seconde pies me¢, hrot se vychyli napravo od nepfitele.

Aby ¢epel na hlavici byla dobte zabrousena, méla dobry hrot a kone¢né, aby délka a vaha mece
byly amérné sile toho, kdo je chce pouzivat, avsak tak, aby ho pfili§ dlouha ¢epel neoslabovala
a mél dostatek sily a rychlosti pro udery i kryti.



Kapitola2. O poloze téla a zpisobu, jak zdravit

Abychom dobie uspéli ve vSech télesnych cvicenich, je nutné spojit talent se znalosti zdsad a
pravidel a davat si pozor, abychom si neosvojili zadné zlozvyky. To je pfi cviceni S meem
je nemozné, aby se muz, ktery nedrzi zbrané krasné, nékdy stal dokonalym Sermifem. Diivodem
je to, ze k tispéchu v tomto Uméni musi byt vSechny ¢asti téla na misté, které je pro né vhodné,
a v poloze, z niz mohou vykonavat v§echny potiebné pohyby. To se nemuze stat bez toho, ze
budou ve spravné poloze, protoze vse, co je snadné a pfirozené, je zaroven spravné a dobré, ale
kdyz jsi v nepravidelném a nedostateném a nasledné¢ nevkusném postaveni, kdyz je néktera
¢ast mimo své misto, nebo je-li néco omezeno a zmrzaceno, pak télo nema stejnou rovnovahu
nebo stejnou volnost pohybu a akce ztraci svou ladnost a zaroven svou rychlost, pfesnost a
dosah.

Abys mél télo dobie umisténo, musis ho drzet rovné a bez napéti, mit smély vyraz, otocit oblicej
k protivnikovi a poté vykrocit pravou nohou pfirozenym krokem, otocit hrot smérem k nepftiteli
a dat levou nohu kolmo, takZe pata pravé nohy odpovida kotniku levé nohy, jak mtizes vidét na
prvnim obr., protoze v této poloze jsi stabilni a bez obav z padu na jednu nebo na druhou stranu
(k tomu by nedoslo, kdyby byla ob¢ chodidla vytocena ve stejném sméru) a télo je uvolnéné ve
stabilni rovnovaze a ve spravné poloze pro pohyb vpted nebo pro ustup vzad.

K taseni mece uchop pravou rukou rukojet’ a levou rukou drz pochvu, aby nenéasledovala mec,
a pak jej vytas. Muzes to udé€lat n¢kolika zpusoby, ale nejjednoduseji a nejrychleji to udélas
tak, Ze budes drZet palec vzdy ve stejné poloze jako na prvnim obr. a vysunes a zvednes ruku,
dokud nevytahne§ mec¢ z pochvy s hrotem oto¢enym na nepfitele, palec na vnéjsi strané, to
znamena na pravé strané, a me¢ na ostii, jako na obr. 2. Tomu fikam premiere garde (prvni

stieh).
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Jakmile vytasi§ mec, abys dokoncil stieh, musi§ zvednout levou ruku ptiblizné do vysky hlavy,
jako na obr. 4, aby byla pfipravena zmocnit se nepfitelova mece nebo v ptipadé nouze kryt
rukou, nebo dokonce nahle natahnout se dozadu, jak muze§ vidét na obr. 7, aby pomohla
rychlosti utoku zatlacenim vzduchu zpét; a zarovent musis§ pokr¢it levé koleno, jit télem zpét a
dat ho nad levou nohu tak, aby levé rameno bylo umisténo kolmo, nebo piimo nad levou patou
a prava ruka nad $pickou pravé nohy.
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Tak je télo od nepfitele dal a prava noha je vice svobodna a miize jit doptedu nebo dozadu,
takZe utok je siln€j8i a rychlejsi. Jak je leva noha poloZena a napruzena, tak pohéni télo s vétSim
impulsem. Existuje mnoho dalSich poloh téla, které¢ by se zde daly vysvétlit, stejné jako je
mnoho riznych cinnosti, ale j4 jsem se zabyval pouze témito, které jsou zdkladem vSech
ostatnich a slouzi vS§em druhiim situaci, protoze jsme uvedli v§e potiebné, co potiebujes o tomto
tématu veédet pro dalsi text. Musis si jen pamatovat, ze kdyz tasi§ me¢, musis si davat pozor,
abys byl mimo mensuru, tedy tak daleko od nepfitele, abys mél Cas postavit proti nému svij
mec¢ a postavit se do stfehu pred tim, nez bude dost blizko, aby na tebe zautocil.

Ohledné zpuisobu zdraveni se zde moc nezdrzim, protoze nechci fici nic, co neni nezbytné
nutné, a nedoporucuji vénovat se ceremoniim s muzem, ktery t€ chce pripravit o zivot. To proto,
ze by to musel byt pfili§ dlouhy diskurs, aby popsal srozumitelné ty, které se pouZzivaji
nejcasteji. Stadit tedy fici, ze kazdy Mistr si voli vlastni zptisob pozdravu, ktery uéi studenty,
aby jim dal uvolnéni a gracii, kdyz je u¢i koordinovat pohyby nohou a téla s pohyby pazi,
zapésti a mece. Abych uvedl nejjednodussi a nejprirozené;si priklad, tas mec, jak jsem popsal
vyse, do prime s palcem na vngjsi strané. Poté pokréenim paze a zapésti udélej me¢em kruh
podél levé strany do tierce proti nepfiteli, s palce, na vnitini strané a me¢em na ostii, zatim béz
pravou nohou za levou nohou a hned levou za pravou, aby ses dostal do stfehu. To musis délat
s velkou gracii a velkym uvolnénim.



Kapitola 3. O stifezich  des Gardes

Stieh je pozice, ve které se pii drzeni mece, zapésti a zbytku téla v urcité poloze miizes chranit
nebo zabranit, aby té nepftitel nezasahl. Vétrim, ze tuto definici nikdo nezpochybnuje, ale mozna
to nebude stejné s rozdélenim stfehi, protoze nazory jsou siln¢ rozdilné, jak na jejich pocet, tak
na rozdily v nich. Pfecetl jsem vétSinu pojedndni, ktera byla na toto téma vydana, a vim téméf
vse, co o tom bylo feceno, ale v tom, co bylo nabidnuto, jsem nasel tak malo konzistentnosti a
zakladi, ze doufam, Ze nebude problém s pfijetim mych nazort na toto téma, protoze vychazeji
ze skute¢né podstaty mece.

Rekli jsme, 7e me¢ ma dvé plochy a dvé ostii. Kdyz jsem to uvadél, ekl jsem, Ze existuji étyfi
sttehy, které vychazeji ze Ctyt riznych zpisobt, kterymi muzeS umistit mec na dvé strany a
dvéma ostiimi, a pfitom otocit palec dovniti nebo ven. Protoze kdyZ se chces$ postavit do stichu,
nejjednodussi a nejkratSi zplsob je tasit mec, jak jsem ekl v predchozi kapitole, a pfitom
natahnout pazi a zvednout me¢, dokud nebude ostii umisténo ve vysce vasi hlavy, hrot natoceny
k nepfiteli a palec na vn&jsi strané, jak je znazornéno na druhém obr. Tomu fikam la premiere
garde (prvni stieh), protoze je nejjednodussi, protoze palec se neméni a je vzdy otoceny ven.
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Abys nasel dalsi stiehy, musis otocit zapésti nebo palec dovnitt, vice ¢i méné, podle toho, zda
je stieh, ktery hledas, vice ¢i mén¢ vzdalen od prvniho. Tak mazes$ vidét, jak moc se myli ti,
kteti chtéji, aby se quatrieme garde (Ctvrty stieh) délal z prvniho, jesté vice nez ti, ktefi chtéji,
aby po ¢tvrtém nasledoval paty stieh a nenechali Ctvrty vychazet z prvniho, ktery by mél byt
umistén mezi tieti a paty stieh. Dals$i maji jesté méné diivodi tvrdit, Ze pata poloha, pii které je
mec¢ umistén na rameni jako pika, palec zespodu a hrot za zady, by mél byt prvnim stiehem,
nebot’ tento postoj nelze nazvat stiehem, protoze nechrani zddnou cast téla.



La seconde garde (druhy stich), ktery mazes vidét znazornény na tietim obr., vychazi z prvniho
pfidanim pohybu zapésti, pii kterém je cepel mece na ploSe, palec pod nim.
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La troisiéme garde (tieti stieh) ziskas dalsim pohybem zapésti, takze mec je na ostii a palec
mas na vnitini stran¢, jako na 4. obr.
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La quatriéeme garde (Ctvrty stteh) vychazi ze tretiho pohybem zapésti, kterym se mec¢ pretoci
na plochu s palcem nahofte, jak je znazornéno na 5. obr.
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To vSe se tyka postaveni zapésti a mece ve Ctyfech stiezich. Aby ale nic nechybélo, je tieba
dale fici, ze v prvnim stichu musi byt télo naklonéno dopfedu a v kazdém z dalSich se musi
trochu prohnout dozadu, abys ve druhém byl stale trochu naklonény vpted, ve tfetim jsi byl
rovné, aniz by ses naklanél doptedu nebo dozadu, a ve ¢tvrtém jsi byl trochu naklonény dozadu,
protoZe télo musi ndsledovat pohyb zapésti, aby paze méla vice volnosti a ty jsi mohl lehceji a
rychleji bodnout. Protoze kdyz jde zapésti z prvniho do ¢tvrtého nebo ze ¢tvrtého do druhého
nebo do prvniho a télo mu pomahé predklonem nebo zédklonem, je akce rychlejsi a ZivEjsi, nez
kdyz pohyby téla a zapésti nejsou vzajemné sladény.

Rekl jsem, Ze jsou pouze Gtyfi stichy, i kdyZ vétsina Mistri zapoéitava paty stieh cinquiéme
garde, ktery se provadi ¢tvrtym pohybem zapésti, kterym se me¢ piemisti na ostfi, a s palcem
na vnéjsi stran€ jako na 15 obr.
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Protoze jak jsme nakreslili rozdil mezi stiehy podle rizné polohy plochy, ostii a palce, je
zfejmé, ze paty nelze nazvat patym stiehem, protoze ostii a palec jsou umistény ve stejné poloze
a stejnym zpusobem jako v prvnim, po Uplném otoceni zapésti. A ti, ktefi maji velmi ohebné
umisténim pod mec, s mecem naplocho jako v druhém, a poté smérem dovnitt, meCem na ostii
jako ve tietim, které bys mohl nazvat Sestym a sedmym stfehem. Kromé toho, paty nemuze byt
po pravu nazyvan stiechem, protoze nechrani dobie télo, omezeni zapésti a zkraceni paze
umoznuje neptiteli voln€ se k tob¢ ptiblizit a ohrozit t&, pokud nezménis svou pozici s extrémni
rychlosti. To jasn¢ ukazuje, ze takovy stfeh nema vyznam. Z téchto Ctyf nebo péti stiehd se
odvozuje Ctyfi nebo pét bodi, které se pouzivaji pii cvi¢eni mecem, coz jsou prime, seconde,
tierce, quarte a quinte, protoze poloha bodu v prime je velmi podobna prvnimu stiehu a tak
déle u ostatnich.

Rozdil mezi stiehy a jejich poCtem, ktery je takto stanoven, je tieba dobfe zvazit a rozhodnout
se, ktery je nejlepsi, protoze pokud se Mistii neshodnou na tom, co jsem prave fekl, nemohou
se shodnout na vybéru a pouziti akei, které se z téchto sttehii mohou udélat. Nékomu se libi
prvni nebo druhy 1épe nez tieti nebo ctvrty. Nekteti vyzaduji, abys drzel mec nizko, a jini, abys
jej drzel vysoko, nebo smérem ven. J& véfim, ze jsou vSechny dobré, kdyZ odpovidaji pozici
mece nepfitele, protoZze pokud bude hrot drzet nizko, neudélas chybu, kdyz budes drzet ten sviyj
stejné, abys byt schopen oponovat vS§emu, co by mohl podniknout, i kdyz ho budes drzet trochu
vys, pokud budes chtit, coz plati i pro ostatni stiehy.

Pokud ale chceme posuzovat samotné stiehy, podle mé je tteti stieh nejlepsi a pfed ostatnimi
by méla byt upfednostiiovana mezipoloha, to znamena ani ptili§ vysoka, ani pfilis nizkd, protoze
stieh je pozice, ve které mec¢ zlstava nejdéle, musi byt také nejméné namahava a nejméné
unavna. Tteti to splituje, protoze Slachy netrpi zadnym zkroucenim, zapésti a paze nejsou nijak
omezovany a télo se neohyba ani na jednu ani na druhou stranu, k ¢emuz u ostatnich nedochazi,
jak sis uz v8§iml. Kromé¢ toho je tfeti stfeh nejvhodnéjsi pro vSechny utoky, které 1ze provést pii
cvieni mecem, coz jsou prime, seconde, quarte a quinte, které se pouzivaji k ota¢eni nebo
voltovani (ahybam). Utok v tierce se téméf nepouziva, protoze pii bodu pravé ostii nezakryva
tvé télo a tato akce viibec neodklani mec¢ nepfitele jako ostatni. Ale tieti stieh je uprostfed mezi
témito ¢tyfmi body nebo utoky. Diky tomu musi me¢ a zapésti udélat velmi maly pohyb, aby
zasahli v prime, seconde nebo quarte, zatimco v prvnim nebo druhém sttehu musis udélat témef
cely kruh, abys zasahl quarte nebo quinte, stejné jako ze ¢tvrtého stichu zasahnout prime nebo
seconde. Kromé toho v prvnim stiehu neziistava zadna akce ven a zlstavaji pouze dvé dovnitt,
pro utok v seconde nebo quarte; quinte a tierce se téméf nepouzivaji, jak jsem fekl. Ze stejného
dtvodu ve ¢tvrtém zistavaji k Gderu pouze dva, seconde a prime, a ve druhém zistavaji také
dva, které jsou prime a quarte. Misto toho tfeti ma na jedné strané seconde a prime a na druhé
quarte a n¢kdy quinte, takZze nakonec ma mnohem vétsi volnost nez ostatni, pokud jde o
osvobozeni, batuty a vSechny ostatni akce mece.

Mezipoloha je také vhodnd, protoZe kdyZ je uprostied mezi ostatnimi, lze mecem jit rychleji a
snadnéji nahoru, dolt nebo do strany, kdyz je potieba kryt nebo zasdhnout. Jesté vhodnéjsi je
jako obrana pted piekvapivym Utokem, protoze mnohem Iépe kryje t€lo, a protoZe k odklonéni
soupefova mece staci sebemensi maly pohyb. Misto toho maji ostatni n¢kolik vad, protoze v
nizkém stfehu, kdyZ drzi§ mec¢ v quarte s hrotem nizko, mas pftili§ dlouhou cestu do krytu, seku
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nebo k zasahu hrotem nebo ostfim. Za druhé, mec¢ nedrzis pevné v ruce, protoze v poloze quarte



s hrotem drzenym nizko, musi§ pro zachovani volnosti zapésti trochu povolit sevieni nebo
neseviit rukojet’ tak siln€ malickem, Ctvrtym a tfetim prstem tak jak je bézné. Zatteti, tato pozice
nechava celé télo odkryté, takze pokud ma nepfitel sebemensi vyhodu tempa nebo je rychlejsi,
nikdy neselze jeho utok, protoze tviij kryt za¢ne az po jeho bodu a tviij me¢, ktery musi urazit
dlouhou cestu, se nejcastéji setka s forte jeho mece nebo s pazi nepfitele, nebo zvednuti mece
poslouzi pouze k tomu, aby ti probodl hlavu (jak zkusenost ukazuje). Pokud se nechces spokojit
se zvednutim paze a mece tak daleko, jak je to nutné pro nastaveni hrotu nepfiteli, abys ho
probodl pfi soucasném vlastnim zasazeni, coz by byla jen bidna vyhoda.

Ti, ktetfi drzi mec timto zptisobem, tvrdi, Ze je to vynikajici stieh pro zasah soupete, zatimco se
osvobozuje; kdyz se pohne, aby odrazil jejich mec, ale neuvédomuyji si, Ze se tento stfeh stane
zbyte¢ny, pokud nepfitel drzi sviij me¢ stejnym zptisobem. aby sam pockal, az udélaji n¢jaky
uder mecem, nebo pokud je rychlejsi, mize udélat batutu, nez se stihnou osvobodit nebo
bodnout, nez stihnou kryt nebo nastavit hrot mece. Misto toho je ve stfedni poloze mec proti
vSemu a je vzdy pfipraven kryt nebo ripostovat. Také, abych fekl pravdu, tento stieh nemize
byt dobry, s vyjimkou neznalé¢ho studenta, ktery se nebude umét osvobodit a ktery nezné
techniky, s nimiz mize$ zasdhnout a ptekvapit nepfitele, aniz by se odkryl.

Totéz miizeme fici o téch, ktefi drzi mec vysoko nebo na stranu, protoze se timto zplisobem
oteviraji a davaji nepftiteli moznost, jak je zasahnout. Proto jsou tyto pozice mnohem méné
vhodné pro vSechny akce mece nez mezipoloha, protoze me¢, ktery se nachédzi na konci kruhu,
ktery muze udé¢lat, je ptili§ daleko od druhého konce nebo od stiedu, aby bylo mozné dorazit
vcas a kryt nebo zasdhnout.

Jini drzi me¢ obéma rukama, to znamena rukojet’ pravou rukou a ¢epel levou rukou Sest nebo
osm palct od pricky, protoze timto zptisobem maji mnohem silngjsi kryt a je velmi obtizné
odklonit jejich me¢, a protoze kdyz se setkaji s mecem nepfitele, vytlaci jej tak daleko, ze maji
dostatek ptilezitosti k zasahu. Neuvédomuji si ale, ze k drzeni Cepele levou rukou musi hodné
predsunout rameno i levou ruku, takze je jejich protivnik mize beztrestné a bez nebezpeci
zasahnout a zranit, zvlasté kdyz je v mensure nebo se piiblizi dost na to, aby dosahl, aniz by
dostal do mensury, ve které by se musel bat, Ze mu mohou oplatit totéz. Kromé toho ti, kdo drzi
me¢ timto zpiisobem, maji velmi pomalé kryty, tidery a osvobozeni, takze kdyz udélas fintu, at’
uz chtéli kryt nebo bodnout, nemohou se snadno vzpamatovat ve stiehu a davaji svému
protivnikovi velkou Sanci je zasdhnout, jak jsem jednou ukézal pii vefejném stietu, ktery
vyvolal dostatek fam, a ktery jsem provedl v roce 1644 u Monsieura de Saint Ange proti
jednomu z Messieurs, hrabété z Dhony, ktery pfisel z Italie, a ktery vynikal ve stichu obéma
rukama. Ve tfech tocich, které jsem udé€lal, jsem mu zasadil tfi pfimé zasahy, aniZ bych néjaky
dostal. Celé uméni proti t€émto panlim spociva v tom, Ze jim zabranite setkat se s vas§im mecem
a odrazit ho.

Tyto tak nedokonalé druhy stiehli se objevily pouze proto, ze nektefi lidé, ktefi vidéli, Ze se
pouzivaji v bojich s mecem a dykou, je chtéli pouZit v bojich se samostatnym mecem, aniz by
si byli védomi toho, Ze kdyz jsi napt. drZel me¢ nizko, neodkryval jsi télo jako dnes, protoze
tim, Ze jsi zaroven drzel dyku vice zvednutou, zakryval jsi ty terCe, které mec nechal odkryté,
coZ v soucasnosti neplati, protoze nemas jinou obranu neZ mec, ktery kdyz neni pred télem,
vystavuje t€¢ extrémnimu nebezpec¢i zasahu neptitelem, pokud je trochu hbity nebo kdyZ mu
nezaleZi na tom, jestli bude zaroven zasazen.



Kapitola4. O tempu a vzdalenosti temps a mesure

Zde jsou dva velké principy Sermu, protoze kazdy, kdo je dokonale znd a umi je stejné dobie
pouzivat, si mize byt jisty, Ze nikdy nebude ptekvapen a nikdy neselze, kdyz chce prekvapit
svého nepfitele, zatimco ten, kdo o tom nic nevi, nemiize nikdy nic vykonat s uspéchem, leda
nahodou nebo toho, ze se vystavi smrti téméf bez jakéhokoli nebezpeci pro nepftitele. Dal jsem
je dohromady, protoze jedno bez druhého je k nicemu.

Tempo je doba trvani jedné akce, nebo jinak, je to Cas, ktery pouzivas k provedeni néjaké akce
mece, téla nebo obou dohromady.

Ziskat tempo znamena vyuzit Cas, ktery protivnik pouziva k provedeni néjaké akce mece nebo
téla, k jeho zasazeni nebo k zabranéni zasahu.

Dat tempo znamena provést néjakou akci mecem nebo télem k prekvapeni neptitele, zatimco
on chce vyuzit ptileZitost, kterou mu davas akci, kterou provadis.

Podle definice tempa je snadné védét, ze v tomto cviceni je akci pouze nékolik a jsou oddéleny,
kdyZz se provadéji v rtiznych casech. Protoze naptiklad bod zahrnuje nékolik akci nebo
jednotlivych pohybi, jako jsou pohyby zdpésti a mece, chodidla, pravé paze a téla, které se
pohybuji doptedu a levé paze, ktera se pohybuje dozadu, protoze vSechny tyto pohyby jsou
provedené ve stejnou dobu a bez jakéhokoli preruseni, predstavuji pouze jednu jedinou akci a
jedno jediné tempo. Zejména proto, Ze neexistuje ¢as ani akce, které by se nedaly rozdélit na
nékolik Casti a které by nemély svij zacatek, svij stied a konec. Z toho mizeme dovodit, Ze
protoze Cas je délkou akce a odpovida tomu, Ze mé vzdy stejnou délku, neni mozné provést dveé
akce soucasné, a protoze nékteré akce jsou veétsi a jiné mensi, jsou také tempa delsi a kratsi.
Protoze napiiklad akce, kterou provedes, abys piesel z prime do quarte, je vétsi nez akce, kterou
bys provedl, abys piesel z prime do seconde, tempo prvni akce je také delsi nez tempo druhé.

Tempa jsou zastaveny nebo ukonceny bud’ zastavenim akce, jako kdyZz ud¢las krok a pak
kdyZ jsi vykroc€il nohou a polozil ji na zem pro dalsi krok, toto je tempo a jina ¢innost, nez
kterou bys udélal, kdybys bez zastaveni zvedl stejnou nohu, abys ji vratil tam, kde byla. Tyto
véci vysvétluji podrobnéji, protoze témét veskera finesa a bezpecnost Sermu spociva v tom, ze
dobte vi§, jak ziskat tempo, a zejména v tom, Zze dvé akce nelze provést soucasné. Kdyz
protivnik udéla néco, co by t€ naldkalo nebo zaméstnalo, pokud ho rychle zasdhnes do zacatku
tempa, které ti dava, je zfejmé, Ze musi byt zasaZen, nezZ bude moci provést druhou akci na
obranu nebo pro zasah ve stejném tempu, protoze k provedeni jedné akce potiebujes méné casu
v boji s jednim mecem je nechat protivnika provést prvni akei, at’ uzZ ho nechas nejprve vyhrat
mensuru, to znamena dostat se na dosah bez toho, ze bys ho zaséhl a nechat ho udélat n¢jakou
akci mecem nebo télem, protoZe ta nebude tak mala, aby to nestacilo k tomu, abys nad nim
ziskal vyhodu tempa a zasahl ho, coz se jmenuje ovladnuti tempa.



Je ale tfeba zdiraznit, Ze to plati pro ty, ktefi jsou stejné rychli nebo rychlejsi nez jejich
protivnici. Protoze mllj nazor by nebyl pravdivy, kdyby byl nepfitel rychlejsi nez ty, protoze
pak by mohl byt tak rychly, ze by stihl provést dvé akce v tempu, ve kterém bys ty provedl
pouze jednu, a zasahl té akci, ktera se nazyva kontratempo, i kdyz ti dal tempo

Tato poznamka je naprosto nezbytna k tomu, abys védél, jak dat tempo, zejména proto, Ze je
nikdy nemtizes dat bezpecné, leda proti tomu, kdo je pomalejsi nez ty. A pokud jich ma vic
nebo dokonce stejné, mohl by ziskat tempo, ktery mu davas, a zasdhnout té, nez bude$ mit Cas
vykryt nebo se vyhnout jeho bodu z diivodu, ktery jsem zminil. Proto, kdyz bojujes s muzem
stejn¢ rychlym, musi§ mu vzdy dat ¢as mimo mensuru, nebo kdyz je zaméstnan provadénim
n¢jaké akce, kterd mu brani v ziskani tempa, a to velmi presné, naptiklad kdyz ustupuje nebo
alesponi tak, aby k jeho ziskdni musel vykonat vétsi pohyb, nez jaky jsi provedl, abys mu jej
dal. Protoze se stejnou rychlosti budes mit ¢as ovladnout jeho tempo. Naptiklad byt ve stiehu
tierce na vnitini stran€ mece, s protivnikem v seconde, pokud za¢ne$ naznacovat fintu v quarte
na vnitini strané mece a kdyz zpocatku chce ziskat tempo, aby t& zasdhl a nezistal piili§
otevieny, bude muset bodnout v quarte, coz lze provést pouze akci ze seconde do quarte, coz
véetné pohybu ze seconde do tierce a z tierce do quarte, ti dd moznost kryt nebo ho zasahnout.
Stejnou vyhodu bude$ mit, das-li mu tempo tak, Ze protivnik bude nucen piejit naptiklad z
quarte do seconde nebo do primy, nebo z primy do tierce nebo do quarte, nebo ud¢lat plny kruh
atd. To je zpUsob, jakym miize§ dat tempo, aby ti to dalo vyhodu, aniz by ses vystavil nebezpeci.
Ale abys ziskal a ovladl tempo, nepotiebujes tolik jemnosti, protoze vSechny akce, které¢ miize
nepfitel provést, ti mohou poskytnout moznost zasdhnout, pokud nejsou takové povahy, jakou
jsem pravé zminil, kterou miiZzete provést, abys dal tempo nepfiteli. Protoze pokud bude chtit
postupovat k tobé€ nebo ustoupit, mizete ho zasahnout v okamziku se zvednutou nohou, to
znamena zasahnout ho, kdyz za¢ne zvedat nohu, jako na 20. obr. Pokud ustoupi nebo odvrati
o¢i nebo provede néjakou akci mecem, mizes ziskat tempo stejnym zptisobem a zasahnout ho
diive, nez bude schopen provést druhou akci, aby se kryl nebo ochranil, jak jsem fekl. Musi$
byt opatrny, abys ziskal tempo velmi pfesné, ani piili§ brzy, ani pfili§ pozd¢, ale ve stejném
okamziku, kdy neptitel provede né&jakou akci, do které ho muze§ zasdhnout s maximalni
rychlosti. Protoze tyto akce nemiize§ nikdy vykonat piili$ rychle a pfilis pozde¢.
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Zustava vysvétlit, co je to mesme temps (stejné tempo), contre-temps (kontratempo) a le contre
du contre (protiutok).

Mesme temps je utok, ktery udé€las ve stejném tempu, ve kterém nepftitel bodne proti tobé. Musis
to ud¢lat tak, ze vzdy pijdes svym forte proti jeho foible, aby t&é nezasahl ve stejném tempu, coz
by byl tviyj Spatny utok. U toho plyne, Ze tyto utoky jsou vzdy nebezpecné, pokud neptitel bodne
tvrdé ptimo vpied. Protoze pokud prorazi nebo snizi sviij hrot, hrozi velké riziko zasahu.

Contre-temps je utok, kterym zasdhne$ neptitele, kdyz za¢ne nevhodné, nebo kdyz si ptili§
pozdé¢ vezme tempo, které mu das s Gmyslem naldkat ho. Uz jsem fekl, ze je to velmi
nebezpecné proti muzi, ktery je stejné rychly nebo rychlejsi nez ty, protoze t¢ mize zasdhnout
do zacatku tempa, které mu das, pokud to neud¢€las s preventivnimi opatienimi, které jsem
zminil, kdyZ jsem mluvil o zptisobu, jakym musi§ davat tempo. Ale pokud nepfitel zacne az na
konci finty, mtzes ziskat tempo, které ztratil, a zasdhnout ho contre-temps.

Le contre du contre je utok, kterym zasahne$ nepfitele, kdyz dobie nevyuzil contre-temps. Je
tedy k ni¢emu, kdyz nepfitel dobte vyuzil contre-temps, stejné jako je zbyteéné contre-temps,
kdyz nepfitel dobie ziskal tempo. Ale kazdopadné rozliSeni contre du contre od ostatnich temp
je zcela zbyteéné, protoze vSechny akce, kterymi s meéem reagujes, jsou vzdy protiakei a jdou
proti posledni akci, kterou nepftitel provedl, takze mas mnoho moznosti udélat protiakci proti
akci az do nekonecna. Mluvil jsem o tom jen proto, abys rozumél témto pojmim, které nekteii
Mistti fikaji tajemné, jako by obsahovaly néjakou velké uméni, 1 kdyZ ve skuteCnosti by
vSechna tempa méla byt zredukovana na tfi, coZ jsou tempo, mesme temps a contre-temps. Prvni
je to, které ziskas, nez nepftitel bodne. Druhé je to, které zautocis ve stejném moment¢, kdy
bodne. Tteti je to, které ziskas, kdyz zacal bodat bud’ pfili§ pozd€, nebo nevhodné. Protoze i
kdyz by protivnik pfed tvym utokem naznacil desetkrat, vzdy bys nedélal nic jiného nez contre-
temps, protoze jde pouze o obranu nebo protittok proti jeho poslednimu utoku.

Mensura (mesure) je misto, ve kterém jsi dostate¢né blizko k nepfiteli, abys ho zasahl nebo
aby t& zasahl. Byt v mensuie (estre en mesure) znamena byt dostatecné blizko svému
protivnikovi, abys ho zasahl nebo aby té zasahl. Ziskani mensury (gagner la mesure) znamena
dostat se na toto misto s umyslem zasdhnout nepfitele. Dat mensuru (donner la mesure)
znamena dostat se dostatecné blizko k nepfiteli, aby t€ mohl zasdhnout. Zlomeni mensury
(rompre la mesure) znamena opusténi tohoto mista a tstup tam, kde t&€ nemuize zasahnout.

Prestoze jsou tyto definice jasné, neni snadné mensuru poznat. Chci fici, Ze misto, kde jsi
dostatecné blizko k nepfiteli, abys ho zasahl nebo aby t¢ zasahl, je velmi obtizné poznat a urcit
tak, abys piesné€ védél, zda jsi dostatecné blizko k nepfiteli, abys ho mohl zasdhnout nebo dostat
zasah nebo dostatecné daleko, abys ho nemohl zasdhnout ani byt ohrozen.

Kdyby vSichni muzi méli stejnou vysku, kdyby vSichni méli nohy a ruce ve stejném pomeéru k
télu, Slachy stejné pruzné a mece stejné délky, mohl bys najit zplisob, jak presné znat mensuru.
Ale jak jsou mece vSechny jiné, jak jsou vyska a dosah rozdilné, protoze néktefi maji dlouhé
télo a kratké nohy a jini dlouhé nohy pod malym télem, protoze vSichni maji delsi nebo kratsi
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musi$ postoupit, abys ziskal mensuru, nebo se vzdalit, abys ji zlomil, z ¢ehoz muzes vidét, jak



moc se myli, kdo stejné jako autor knihy Maistre d Armes liberal** dochazi k zavéru, Ze abys

byl v mensure, musis byt schopen dotknout se hrotu soupefova mece stiedem toho svého, jako
by vSichni lidé a vSechny mece byly odlity ve stejné formé a jako by se nemohlo stat, ze tvij
mec je tak kratky nebo mec neptitele tak dlouhy, ze bys pii dodrzeni vSech téchto pravidel byl
stale mimo mensuru, zatimco bys ji dal nepfiteli.

Neni tedy jiny zptsob, jak dobie poznat mensuru, nez cvicit a kiizit cepele, dokud dlouhym
cvi¢enim spojenym s dobrym tisudkem a dokonalou znalosti pravidel uméni nepoznas dosah
nepritele a jeho vzdalenost jedingym pohledem. N&ktefi marné predstiraji, ze si to osvojili jen
uvazovanim. Kazdy den ale vidis, ze ti, ktefi se ho zapomnéli naucit praci a cvicenim, se ho
Casto prilezitostné nauci zdsahem do vlastni ktize.

Miizeme pouze poznamenat, Ze mensuru je tieba posuzovat dvéma zptisoby, a to s ohledem na
nas, kdyz jsme dostate¢né blizko k nepfiteli, abychom ho mohli zasahnout, nebo s ohledem na
nepfitele, kdyz je dostatecné blizko, aby aby nas mohl ohrozit. Protoze tyto dva druhy mensury
mohou byt oddélené, stejné jako my mulzeme byt v mensure, aniz by v ni byl nepfitel, kdyz
mame vetsi dosah nez on, a on ji miize mit, aniz bychom ji méli my, kdyz se miiZze natdhnout
nebo dosahnout dal nez my.

Je mnohem snazsi poznat nasi mensuru nez mensuru z pohledu nepftitele. Obzvlaste, mame-li
vzdy stejn€ dlouhy mec¢, nebo alespon takovy, na jaky jsme zvykli. ProtoZe s nim mdme mnoho
zkuSenosti, a protoze naSe tclo je stale stejné, neni piili§ tézké veédét, jak daleko se mizeme
natahnout nebo bodnout hrotem svého mece. Ale neni to totéz, kdyZ vezmeme v ttvahu mensuru
z pohledu nepfitele, protoze muzi jsou rizni, jak vyskou, tak télem, jak jsem uz fekl, takze je
nemozné, abychom hned poznali dosah vSech téch, se kterymi vedeme spor. Proto se to musis
ucit a cvicit, jak jen mizes, abys poznal dosah vSech téch, které vidi§ bojovat, pozorovanim
jejich mecu, vysky, pazi, holeni, stehen, jejich ohebnosti a jejich dispozic a z toho jejich dosahu.
A kdyz chces tyto znalosti vyuzit a zapojit, musi§ vzdy drzet mensuru o néco delsi abys nebyl
ptekvapen, to znamena predpokladat, ze ma o néco vétsi dosah, dokud ho neuvidi$ natahnout
se nebo provést n¢jaké jiné akce, které ti daji piilezitost ud¢lat si jistéjsi tsudek o jeho dosahu
a mensure, kterou potiebuje, aby t&€ zasdhl. Vzdy mizeme tvrdit, Ze dva muzi priimérné vysky,
s ptiméfenym dosahem imérnym jejich vySce a z nichZ kazdy ma me¢ dlouhy tfi stopy, budou
Vv mensure, kdyz jeden z nich zktizi ¢epel svého mece ve vzdalenosti jedné stopy od hrotu, s
hrotem nepfitele ve vzdalenosti pll stopy od hrotu, nebo kdyZ se s me¢em o délce dvou stop
zkti7i na Ctyfi prsty od hrotu. Ale ma-li jeden me¢ dvoustopy a druhy tfistopy, kdyz zkiizi své
mece na Ctyfi prsty od hrotu, ten, kdo mé me¢ ttistopy, bude v mensure, zatimco ten, kdo ma
mec o dvou stopach, bude stadle mimo mensuru a bude tam pouze tehdy, kdyZ se mece zktizi
jednu stopu od hrotu. Tyto ptiklady mohou slouZit zaroven jako diikaz toho, co jsem tekl o
pravidlech, jak pfesné poznat mensuru, pokud si pamatujes, Ze se nikdy nezméni, pokud vyska,
dosah a mece nejsou v proporcich. Ale kdyz definuji mensuru, musi$ si byt védom toho, ze
mluvim pouze o bodu s pevnou nohou (vypadu), coZ je normalni bod, a ne o bodu v kroku,
ktery vysvétlim ve druhé ¢asti. ProtoZe ten mize dosédhnout mnohem dal, a pravidla nebudou
stejnd, protoZe bys mohli byt v mensure, jakmile se hroty meci dotknou.

14 _a Touche odkazuje na Charlese Besnarda, ktery toto dilo publikoval v Rennes v roce 1653.



Mensuru mizes ziskat tolika zptusoby, kolik je riznych ptibliZzeni. Tato piiblizeni se pouzivaji
rizng, v zavislosti na tom, zda jsi blize nebo dale od nepfitele, jak feknu nize. Ale nejlepsi
zpusob, jak ji bezpecné ziskat, je ud€lat to v tempu, ve kterém protivnik provadi néjakou akci
mecem nebo n¢jaky pohyb télem, které mu brani vzit ti tempo, jak jsem vysvétlil vyse.

Pokud na tebe neptitel ¢eka v pevnych nohach, aniz by se odtahl, musis provést néjaké naznaky
nebo akce s mecem nebo télem. Ale mimo mensuru nebo mimo dosah protivnika, abys ho
donutil udé¢lat néjaké pohyby, které ti daji pfilezitost ziskat mensuru. Ale pokud nepfitel
neprovede Zadnou akci a ziistane nehybny, nemtizes bezpecné ziskat mensuru, pokud je chytry,
protoze pokud ma takovy dosah jako ty, jak musis predpokladat, nemutzes ji ziskat, aniz bys ji
sam dal. Nejméné nebezpecnym zplisobem je ziskat ji nepostiehnutelnym pfiblizenim levé
nohy k pravé. Jsou taci, ktefi ziskdvaji mensuru tim, ze kousek po kousku vzdaluji ruku ze
sttehu a drzi me€ pouze za hlavici a ¢ast rukojeti. Ale to neschvaluji, protoze nemtze§ dobie
drzet sviij mec, a piitom na tom zavisi vitézstvi.

Mensuru mutize§ zlomit tolika zplisoby, kolik existuje Ustupll, protoze stejné jako nemiize§
mensuru ziskat jinak nez posunem, tedy pfiblizenim se k nepfiteli, nemtze§ mensuru zlomit
protoze kdyz ji ziskavas, jsi mimo mensuru, a kdyz ji lames, jsi v ni. Tudiz neexistuje zZadny
jiny zpusob, jak ji bezpec¢né zlomit nez to udélat, kdyz protivnik provadi néjakou akci nebo
néjaky pohyb mecem nebo télem, ktery mu zabrani ziskat tempo tvym tstupem.

Mozna n€kdo fekne, Ze je to pfili§ obtizné a Ze vSechna tato pozorovani jsou k ni¢emu, protoze
je nepouzivame ale pak kazdy den vidime, ze ti, kdo bojuji, si okamzité¢ davaji jeden druhému
mensuru, aniz by $li do stiehu tak blizko, a aniz by ziskali tempo.

Ale pravé to mé¢ mnohem vice zavazuje vysvétlit dilezitost téchto pravidel. Protoze pokud je
pravda, ze nemuze§ dat tempo a mensuru, aniz by ses vystavil zasahu, jak jsem dokézal a jak
vSichni souhlasi, a pokud kromé vSech téch, ktefi padnou diky chybach v tomto, je zfejmé, ze
ten, kdo se jich vyvaruje nejdéle, vzdy zvitézi, kdyZ nevynechd pftilezitost zasdhnout svého

nepfitele.



Kapitola5. O de l’estendue (dosahu), de la vitesse (rychlosti) a de la justesse (presnosti)

Tyto tii aspekty musi bezprostiedn¢ navazovat na dva, které jsme pojednali v ptredchozi
kapitole, protoze jsou jejich provedenim. Protoze dosah je efekt a vyuziti mensury, ale bude na
nic, pokud neznas dokonale tempo, kferé neziskas, kdyz nebudes mit rychlost, a pfesnost.

Dosah je prostor, ktery mlizes zaviit nebo ktery uzavies pii natazeni do zasahu, od konce levé
nohy az po hrot mece.

Je stejny od pasu dolt ve v§ech bodech, jak je snadné si v§imnout. Ale od pasu nahoru je dosah
prime a seconde delsi nez dosah tierce nebo quarte, protoze v prvnim se télo predklani a naklani
doptedu jako na 16. a 18. obr. a u druhého, a zejména u quarte, télo zlstava zcela rovné mezi
dvéma nohama, aniz by se naklanélo k nepfiteli, protoZe bez toho bys nemohl mit uvolnény pas
a zapésti.

>
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Dosah je dokonaly, kdyz se natahnes tak, Ze leva noha, holen a stehno s pravym stehnem az ke
kolenu tvofi pfimku a prava holen je umisténa tak, ze dokonale podpira télo. K tomu dojde,
kdyZ miiZzes nakreslit kolmou ¢aru od Spicky kolena ke $picce chodidla, pficemz tato ¢ara bude
ve ¢tvrting€ pokracovat nahoru k lokti, jako na 7. obr.




Neni nutné, aby Spicka chodidla postupovala déale nez koleno, protoze tak by ses podpiral jen o
patu, a nemé¢l bys silu k pohybu zpét. Musel bys také vynalozit mnohem vétsi Usili a na Spatném
terénu by ti hrozilo uklouznuti. Toto usili by poskytlo nepfiteli mnohem vice ¢asu a pohodli,
aby t¢ zasahl, a bod bude dokonce mnohem krat$i. Nesmi§ ani drzet chodidlo a pfedsouvat
koleno za jeho bod, protoze by ti hrozilo nebezpeci padu na nos a nemél bys ani pevnost, ani
silu jit zpét, zvlaste kdyz budes stat jen na Spicce chodidla. Ze dvou teCkovanych noh na 7. obr.
tomu dobfe porozumis.

Abys dosahl tohoto dosahu pii bodu, musi$ jit dopfedu a natdhnout se co nejvice, za
predpokladu, Ze prava noha padne na zem v poloze, kterou jsem prave popsal a leva paze, kterou
jsi vymrstil dozadu, aby akce byla rychlejsi, poslouzi jako dostate¢na protivaha, kterd zabrani
padu dopiedu. A musis to cvicit tak dlouho, dokud stehno s levou holeni a chodidlem nevytvoti
piimku nebo se k ni ptiblizi, jak jen ti pruznost tvého téla dovoli.

Mozna mi fekne$, Ze neexistuji zddni muzi, nebo alespont velmi malo muzl, kteti by méli
dostatek schopnosti protahnout se o tolik, kolik od tebe Zadam. Je pravda, Ze jsou poZehnani ti,
kterym ptiroda poskytla nalezité t€lo, aby uspéli ve cviceni, ve kterém se chtéji uplatnit. Ale je
také neméné pravda, Ze existuje jen velmi malo véci, které netnavné opakovani nemiize
ptekonat. A Ze pokud se ti prvni snadnéji uci, ti druzi si 1épe zapamatuji to, co se jednou naucili.
Kazdopadné v této knize neni jedina akce, kterou bych necerpal ze skute€ného Zivota a kterou
jsem sdm aspon jednou stejnym zpusobem neprovedl. Takze vSe, co bych chtél doporucit, je
davat si pozor na terén, na kterém musi$ bojovat. ProtoZze pokud to klouZe nebo je tam pisek,
nesmis bodat s plnym dosahem, kterého jsi schopen, a to z obavy, Ze ti noha uklouzne nebo ze
nebudes$ mit dostate¢né pevny postoj, ktery by ti umoznil navrat zpét. Ale na pevném a solidnim
terénu neni nebezpecné se natdhnout, protoze ¢im vétsi dosah mas, tim snadnéji ziskas mensuru.

Ti, kteti tvrdohlavé tvrdi opak, kterych je velmi mnoho a ktefi namitaji, Ze se nemtzes, ani
nemusis natahovat tolik, jak ti fikam, ale Ze je lepSi nohu nenatahovat a jit t€lem hodné¢ doptedu,
k tomu nemaji jakykoli diivod, snad jen to, Ze mozna vid¢li, Ze se to praktikuje v bojich s mecem
a dykou, a protoze nezkoumali rozdil, ktery je mezi t€émito boji a bojem se samotnym mecem.
Protoze v prvnim piipad¢ jsi v bodu nucen vykrocit t€lem hodné doptredu kvili dyce, kterou
pouzivas, takze jsi nucen pii bodu naklanét t€lo dopiedu, abys ho udrzel ve stejné poloze.
Abys to neud¢lal, proved’ opaény pohyb nez prava noha, zatimco jdeS zpét v tempu, které
nasleduje. To proto, Ze vzdy chces$ kryt dykou, ktera je velmi kratka a nuti t€¢ vysouvat celou
levou stranu a odpovidajicim zptisobem i télo. Ale v bojich jen s mec¢em to neni stejné, protoze
veskera obrana vychéazi z mece a leva paZe slouZi pouze k usnadnéni pohybu a ke zvySeni
rychlosti utoku natazenim zpatky. Tu je potieba co nejvice prodlouZit, abys mohl zasdhnout z
velké dalky a mit télo daleko od nepfitele, abys nebyl tolik vystaven jeho Utokiim a mohl se
snadnéji vratit. Ve skuteCnosti jsme v praxi vidé€li, Ze mnozi z téch, kteti postupuji podle opacné
metody, byli zabiti ranami do hlavy, kdyz sli dopfedu nevhodné a zbyte¢n€. Toho si mizes
vSimnout i ve vSech starych knihach o Sermu, kde postavy, které postupuji télem, jsou i v bojich
mecem a dykou témét vzdy zasazeny do hlavy, protoZe ta je nejvice vystavena Gtoku nepfitele.

De la vitesse (rychlost) je navyk, jehoz prostiednictvim v kratkém case vykonas néjakou akci
mecem nebo té€lem.



Neni nutné se zastavovat a dokazovat, ze rychlost je pii Sermu velmi dilezita, protoze to mluvi
samo za sebe, vSichni s tim souhlasi, a protoze o ni mtizes védét dost, jak jsem o tom jiz mluvil.

Musime poznamenat pouze dvé véci. Za prvé, Ze neni nutnd pfi vSech akcich, které provadis.
Protoze naptiklad finty musi§ naznacovat velmi stfidmé, protoze pokud je udélas prili§ se
spéchem, nebudou moci oklamat nepfitele, zejména proto, Ze nebude mit Cas je vnimat. Za
druhé, Ze rychlost je zvlasté nezbytnd v bodu a ve stdhnuti se, protoze pti rychlém bodu nikdy
nemas jistotu, ze zasahnes nepfitele, pokud nebodnes ve spravnou chvili, a kdyz se vracis, musis
zabranit nepfiteli v oplaceni laskavosti a v ripostovani.

Abys dosahl velké rychlosti, musis§ spojit ¢asté cviceni s perfektni polohou téla, jak jsem
vysvétlil. Protoze kdyz jsi takto naucen, mas sily dobfe sjednocené, volnou akci a vSechny ¢asti
téla pripravené prispét k provedeni a rychlosti utoku. Takze kdyz naptiklad bodnes, zapésti,
které zahdji akci, a ruka, ktera postupuje jako prvni, vytdhne loket, ktery se naptimi, a poté
rameno a télo, které se zaroven piestane opirat o pravou nohu, je nuceno svou vlastni vahou
padnout doptedu tam, kam je taZzeno. Dale, Ze Slachy a svaly levého stehna, zadni strany kolena,
holen¢ a chodidla, které byly omezeny a zatizeny véhou téla a hledajice svou svobodu, se
natahuji a uvoliluji a vytvareji jakousi pruzinu, ktera vystieli t€lo dopfedu pomoci levé ruky,
kterd se natahne dozadu, se odrazi od vzduchu a pfispéje svym dilem k rychlosti akce. Ale je
nutné, aby se to vSechno délalo soucasné, abys zattocil a vratil se se stejnou rychlosti, pokud
vzpamatuje. A to jsou diivody této velké rychlosti, kterou u mnoha lidi obdivujeme. Na tomto
ptikladu vidis, Ze kdyz je akce trochu vétsi, je nutné, aby se na jeji rychlosti podilely vSechny
casti téla.

Presnost je zvyk, pomoci kterého dojdes na misto, které chces zasahnout, a vSechny akce mece
budes provadet v rozumném poméru.

Z této definice je zfejmé, ze presnost'® nezahrnuje to, Ze zasdhne$ vzdy, kde chces, ale i
provedeni vSech ostatnich akci, protoze kazda akce mece vyZaduje svou presnost, a protoze
napt. by nebylo spravné zvedat pazi velmi vysoko, abys odrazil me¢ nepfitele, i kdyZz nahodou
zasahnes foible jeho mece svym forte, jak jsi navykly. Je tedy nutné, aby to pochopoeni a lekce
Mistra upravily a aby nas to naucila dlouha praxe. VSechny rady, které mizeme dat, je vzdy
nasmérovat okem hrot mece pii bodech a pfi ostatnich akcich ddvat me€ ani pfili§ vysoko, ani
pfilis nizko, ani pfili§ ven ani dovnitf, ale ddvat mu pouze tolik pohybu, kolik je nutné k posileni
akci, které chces provést, a drzet ho tak, aby t&é zakryval a aby byl proti nepfiteli.

Nakonec se musi$ postarat o to, aby piesnost byla spojena s rychlosti, dosahem, znalosti tempa
a znalosti mensury, protoZe téchto pét véci je neoddélitelnych, a protoZze chyba v jedné Cini
vSechny ostatni neuZzitecné.

15V textu je ,,rychlost®. Podle nas se jedna o zjevné prepsant.



Kapitola 6. O des marches (postupech, posunech) a restraites (astupech)

La marche je zpusob, jak se pfiblizit k nepfiteli nebo jit okolo n&j pro ziskani vyhody. Existuji
Ctyfi rozdilné typy, které jsou:

Ptirozeny postup se provadi jednoduchou obvyklou chiizi, to znamena, ze ud¢las krok levou
nohou, ktera se nachazi nejdale od nepfitele, kdyz chytne§s mec do ruky, a poté dalsi pravou
nohou a pak levou nohou a tak dale, dokud se nedostanes do blizkosti nepfitele.

Druhy postup se provadi tak, Ze nejprve zvedne§ levou nohu a pteneses ji blize nebo déle za
pravou nohu podle toho, jak uznas za vhodné, a poté vykroc¢is doptedu pravou nohou a pak
levou nohou, jak jsem fekl. Tento postup zna jen velmi malo panti, i kdyZ je velmi uzite¢ny, jak
ukazu.

Tteti postup pro zavieni mensury se provadi tak, Ze nejprve zvednes pravou nohu a vykrocis ji
o polovinu pfirozeného kroku, a ve stejném okamziku, abys udrzel sily spojené, nasledujes
levou nohou a pfisunes ji jako tazenim nebo zvedanim v zavislosti na kvalité terénu.

Ctvrty postup, pii kterém obchazis nepfitele doprava nebo doleva, se provadi tak, Ze levou nebo
pravou nohu ptenese§ do strany, jak uzna$ za nejvhodnéjsi, a druhou nohou ji okamzité
nasledujes, aby ses dostal do stiehu.

Ptirozeny postup nesmis pouzit kromé piipadu, kdy jsi daleko od nepfitele. Ale musi$ skoncit
tak, aby prava noha byla vptedu, stél jsi ve stfehu a byl pfipraveny na piekvapivy utok a zastavil
se na dva kroky (posuny) od mensury, odkud se budes$ postupné piiblizovat do mensury druhym
nebo tietim postupem. Protoze pokud ud¢las jesté jeden krok levou nohou pied pravou, nepfitel
muze ziskat mensuru druhym krokem a zasahnout t€ v této nestabilni poloze nebo bodnout do
kroku bez toho, aby se vystavil nebezpeéi, protoze ty mu nebudes schopen vratit tuto laskavost.

Druhy a tfeti postup se pouZivaji k pfibliZzeni k nepfiteli a ziskani mensury. Druhy postup ma
ale tu vyhodu, Ze pokud pfisunes levou nohou velmi blizko k paté pravé nohy ziskas v jednom
tempu tolik mensury, jako obvykle ziska§ dvéma posuny a Ctyfmi tempy u tfetiho postupu.
ProtoZe je to leva noha, ktera ziskava mensuru v bodu s pevnou nohou, zejména proto, Ze je
jako stfed, odkud zaina dosah, a protoZe dosah se nemiize pfiblizit k nepfiteli blize nez v
mensure, ke které se ptiblizil tento stied, je jisté, Ze pfi ptisunuti levé nohy té€sné k pravé noze,
které se provadi v jednom tempu a jednim pohybem, postupujes o cely krok a tim ziskavas vstup
do mensury. Namisto toho pii zavieni mensury, které se provadi ve dvou tempech, protoze
musi§ dokro€it pravou nohou, nez pohne§ levou nohou, ziskd§ pouze polovinu kroku do
mensury, zejména proto, ze leva noha nepostupuje dal a pohyb pravé nohy viibec nepoméha.
Proto k ziskédni mensury potiebujes dvé zavieni mensury a ¢tyii tempa, jak jsem tekl.

KaZzdopadné druhy postup mize dale poskytnout dva zpusoby, jak ziskat nebo ukrast mensuru,
aniz bys ji dal nepfiteli. ProtoZe pokud ti do mensury chybi jen polovina kroku, mize levou
nohou pokrocit, bud’ nahle, nebo pfii ptiblizeni pravé nohy nepostiehnutelng, aniz bys tim dal
mensuru nepftiteli, protoze tvé levé rameno se k nému nijak neptiblizi a veskery pohyb provede
levé stehno a holen. Pokud vSak tento polovi¢ni krok provede§ zavienim mensury, pocinaje



pohybem pravé nohy, d4§ mensuru miru nepfiteli, aniz bys ji ziskal, protoze ji mizes ziskat
pouze levou nohou, jak jsem fekl.

Ze vSech téchto diivodi je zfejmé, ze druhy postup je ze vSech nejspravnéjsi k ziskani mensury,
zatimco tfeti neni tak vyhodny a nedovoli ti ji efektivné vyuzit ve vétSin¢ lekci, ve kterych
posiluje akci, pti nichz pohyb zapésti musi vzdy doprovazet pohyb celé¢ho zbytku téla.

Ctvrty postup krouZeni slouzi rozhozeni nepfitele nebo k postaveni slunce nebo vétru do jeho
tvate nebo k vyuziti terénu. Musis si vSak davat pozor, abys nebyl v mensure, protoze pfi
kazdém kroku, ktery udélas, neptitel mize toto tempo vyuzit k tomu, aby té zasahl o to snaze,
ze mu davas dalsi tempo, protoze musi$ dokrocit druhou nohou, aby ses dostal do stiechu a byl
schopen zasahnout. Pokud je to tviij protivnik, kdo pouziva tento postup, a pokud jsi v mensure,
musi$ ho zasahnout v okamziku, kdy krok za¢ne. Ale pokud je mimo mensuru, muzes ji ziskat
a zasdhnout ho do prvniho tempa, které déla, protoze v tomto stavu na tebe nemutze bodnout v
kroku. Ale pokud je piili§ daleko, musis se k nému pfiblizit nebo jit na stejnou stranu, na kterou
Sel, a setkat se s nim takto, abys mu zabranil ziskat vyhody.

Ustup je zpiisob, jak se vzdalit od nepfitele, abys zlomil mensuru nebo jej piekvapit pii stazen.
Lze to provést ¢tyfmi zpUsoby.

Prvni je pfirozeny ustup, ktery se provadi stazenim pravé nohy za levou nohu a poté levou za
pravou, jako bys Sel pozpatku. Tento ustup se provadi ve dvou tempech, ale na konci prvniho
tempa jsi mimo mensuru. Abys to provedl dobie a s lehkosti, kdyz jsi bodl, musis se odrazit z
pravé nohy a zadni ¢asti kolena s co nejvétsi silou, pomoci této akce udélas jakysi druh skoku,
kterému pomuze protivaha levé paze a pohyb hlavy, které musi§ souc¢asné zatdhnout dozadu,
abys m¢l dost sily na to, aby télo stalo upln¢ vzptimené a ptimo nad levou nohou, tak ze prava
noha se trochu pokr¢i a dokroci rychle za levou nohu s rychlosti, nebude mit zadné potiZe dostat
télo na stejnou stranu. D¢€la se to ze stejného diivodu, z jakého jsme tekli, Ze zadni ¢ast levého
kolena pfi natazeni a napnuti dodava rychlost bodu.

Druhy tustup odpovidd druhému postupu a provadi se pfisunem pravé nohy k levé noze a
naslednym uvolnénim nebo stazenim levé nohy dozadu pfirozenym krokem. Tento Ustup se
také koné ve dvou tempech, ale stejné jako ten prvni jej zna tak malo panti, ze mohu fici, Ze
jsou pro mé oba témet exkluzivni.

Tteti ustup, ktery odpovida tfetimu postupu, se provede se zlomenim mensury stazenim levé
nohy vzad pfiblizné€ o polovinu kroku a zaroven pfitazenim pravé nohy zpét, bud’ tazenim nebo
zvednutim dle terénu. Tento Ustup ma také pouze dv€ tempa, ale ma tu nevyhodu, ze t¢ od
nepfitele vzdali méné nez druhy, stejné jako véas druhy vzdali mnohem méné nez prvni.

Ctvrty se provadi skokem, to znamena piestavenim pravé nohy do mista, odkud zacala'®,
pokréenim kolen, abys ziskal silu, a nakonec skokem dozadu tak, Ze pfistanes ve stiehu. Z toho
vidi§, Ze tento Ustup trva tfi tempa.

16 Odkud prava noha zagala, kdyz délala bod z pevné nohy, vypad.



Prvni, druhy a ¢tvrty ustup slouzi k oddaleni se od nepfitele, kdyz jste ve stiehu, aniz bys bodl,
stejn¢ jako kdyz jsi bod prodlouzil. Tteti Gstup je pouze pro stazeni, kdyz jsi nehybny bez
provedeni bodu.

Je to extrémné nebezpecné, kdyz jsi v mensure, pokud nepftitel neni zaneprazdnén provadénim
n¢jaké akce, kterd ti dava moznost, abys to mohl pouzit, aniz by ses odhalil. Protoze vzdalit se
moc malo a udélat to ve dvou tempech, dava nepfiteli moznost zasahnout t¢, jakmile ziska
mensuru druhym postupem, nebo bez posunu bodem v kroku.

Prvni, druhy a ¢tvrty ustup, vSechny tfi t€ dostanou z mensury, ale s tim rozdilem, Ze to prvni
dva d¢laji mnohem snadnéji nez posledni. Protoze za prvé potiebuji jen dvé tempa a Ctvrty tfi.
Za druhé, ve ctvrtém, prvni tempo je pouze pro zotaveni po provedeni bodu, druhé pro snizeni
se, abys mohl skocit, takze béhem vice nez dvou temp zlstaneS vzdy v mensure a mazes byt
zasazen nepiitelem, pokud je rychly, zatimco ve zbyvajicich dvou vas prvni tempo dostane z
mensury, protoze pii druhém ustupu se tvé télo stahne az levou nohou a pfi prvnim ustoupi
mnohem dale. Zatfeti, ustup skokem dé¢las ve dvou tempech, abys pokr¢il kolena a pokusil se
vrhnout dozadu, a zabrani ti, abys byl schopen kryt, a tim méné ripostovat, protoze kazda
podobna nasilna akce vyZzaduje, abys zpevnil Slachy, ¢imz se zbavi$ volnosti pohybu a rozhodi
té, zatimco pfirozeny ustup, jako je druhy, probiha bez ndmahy a s tim, ze vzdy udrzis§ sily
spojené a to, Ze ponechas jednu nohu na zemi, ti ddva naprosta pfipravenost, bud’ kryt, zatimco
se stahujes, nebo se vratit na konci prvniho tempa, abys ripostoval, pokud nepfitel uklouzne
nebo ude€la jinou chybu. Za ¢tvrté, béhem druhého tempa té ¢tvrty Gstup necha na stejném miste,
aniz by ses stahl, a mtze ti jen velmi obtizn€ poslouzit na pohyblivém pisku a v hlinitém a
bahnitém terénu, zatimco prvni dva té stahnou okamzité¢ a mohou ti poslouzit v nejriznéjsich
terénech, protoze stojis$ na pevnéjsich nohach, a protoze mas stale jednu nohu na zemi. Ale at’
uz ustoupis jakkoli, musite se dobie postarat, abys drzel hrot svého mece pied sebou, a abys byl
vzdy dobte ve stiechu, dokud nejsi z mensury z obavy, Ze budes piekvapen, a abys byl schopen
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kryt a ripostovat bez potizi, kdyz je to nutné.



Kapitola 6. Pravidla a postiehy v Sermu se samostatnym mecem

vvvvvvvvv

n¢kolik postreht, které, pokud se nemylim, nebudou zbytecné pro praktikovani u téch, kteti by
je radi provozovali s ispéchem. Prvni a nejpodstatnéjsi je, ze je nutné, aby byl tsudek (rozum)
zapojen do vSech akci, které chces provést, kdyz mas mec v ruce, protoze musis bojovat stejné
hlavou jako rukou a protoze vSe, co ned¢las se zdmérem a diivodem, se nikdy nepodaii bez
nebezpeci. Proto se musis uklidnit, dokonale se ovladat, nenechat se ni¢im ptekvapit, a nakonec
mit mysl pfitomnou ve vSem, co se déje, abys mohl tézit ze vSech chyb protivnika a ze vSech
vyhod, které ti $tésti miize nabidnout, vyuzit vSechny znalosti, které ti pfedchozi akce mohly
dat. Naptiklad o dosahu nepfitele, o jeho sile, o jeho zplisobu kryti atd. Zejména proto, ze pak
muzes ziskat mensuru pro dalsi boj s mnohem vétsi bezpecnosti. Z tohoto prvniho postiechu
muze$ vyvodit dva velmi dilezité zavéry. Prvni je, Ze nic nesmi$ podnikat rozcileny a se
spéchem, ale uvazlivé a s rozvaznou mysli, protoze spéch ti brani dobie uvazovat, a protoze
nesmis pospichat, leda pii provedeni Gtoku, ktery nemize byt nikdy pf#ili§ rychly a pohotovy.
Takze nesmi$ napodobovat ty, ktefi neustdle a bez oddechu bodaji, ale musite vyuZit jejich
drzost a pockat, az ti daji moZnost, abys je zasahl, aniz by ses odkryl, coz se zanedlouho stane,
protoZe je nemozné udélat mnoho undhlenych akci a neudélaji zddnou chybu.

Druhym dusledkem je, Ze nesmis nic zanedbat, zv1asté kdyz ti nepfitel dd moznost k tomu, abys
ho zaséhl, aniZ by ses odkryl ve Spatném tempu, ale musi§ mit neustale dobrou pozici a dobry
zrak, byt si velmi dobie védom tempa a mensury a nebodat, pokud ti na to nepfitel neda tempo,
nic neriskuj, pokud to neni nezbytné¢ nutné, nikdy nepodceiiuj protivnika a predpokladej
naopak, ze ma tolik nebo vice znalosti, dovednosti, rychlosti a dosahu jako ty, dokud to nebudes
veédét s jistotou, protoze sebemensi chyba a sebemensi nedbalost mohou byt fatdlni, a v této
¢innosti, stejné jako ve valce, ti vétSinou neni dovoleno zmylit se dvakrat.

Za druhé, musis$ vSechny akce s mecem provadét s velkou jemnosti a velkou svobodou a bez
napéti, protoze napéti ztuhne Slachy, odebere rychlost a piesnost a dava tempo, jako bys
provadél akci. Pokud naptiklad nepfitel stiskne a zatla¢i svym mecem do tvého, dava ti tempo
a ty ho miize§ zasahnout, kdyz se uvolnuje, nez da sviij meé na stranu, kam tviij med tlagil®’. Je
vSak nutné, aby vSechny akce téla a v§echny pohyby mece byly oZiveny, zejména pii battemens,
pii krytech a pfi bodech, a aby pohyb zbytku té€la doprovéazel pohyb zapésti a mece. Ale nesmi
to jit do excesu, aby nedochézelo k napnuti, jak jsem fekl. Dale musime poznamenat, Ze v§echny
akce mece musi byt posileny pohybem zapésti dovnitf nebo ven, zvlasté proto, Ze pokud mec
zlstane ve stejné poloze, kde byl, akce by byla pokifivena a kiecovitd a méla by mnohem méné
gracie a rychlosti.

Za treti, nesmiS kiiCet ani predstirat udery nohou, protoze to unavi, zahteje a opotiebovava.
Kromeé toho je to zlozvyk, ktery mlize poSkodit zdravi, zejména jemnych muzi, ktefi musi byt
oSetfovani a posilovani kousek po kousku. Musis§ ale ozivit o¢i a oblicej, jak jen miZzes, aniz
bys de€lal grimasy, protoze t& to mlze povzbudit a udrzet v akci a mit urcity vliv na ducha
nepfitele.

17 To plati, pokud je tva Eepel mrtva — srov. Mort u Thibaulta



Za Ctvrté, protoze neexistuje nic, co bys Casem nemohl zapomenout, a protoZe to neni nic, v ¢em
bys byl stale stejné zrué¢ny, musis se, alespont dokud jsi mlady, ¢as od ¢asu vratit ke cvi¢eni
nebo jit ven dychat, jak se tikd, aby sis vytvoril dokonaly navyk.

Za paté, musi$ pouzit vSechny triky, které muzes, abys ptekvapil, oklamal nebo narusil
nepritele, protoze vse je dovoleno, kdyz mas v ruce mec, za predpokladu, ze to neni podvod
nebo zrada. Mizes pouzit vSechny dovednosti, které ti mize poskytnout mysl a fec, a vyuzit
vsech vyhod, které ti misto, terén a po¢asi mtize poskytnout. Mizes se napiiklad pokusit zatlacit
nepftitele do Skarpy nebo na né&jaké misto, kde je sevieny a nemd volnost pohybu, nebo se
stahnout na misto, kde na tebe miize zattocCit pouze zeptedu, pokud mas jedndni s né¢kolika
lidmi najednou, nebo Gstupem ¢i jinym zplisobem vtahnout nepfitele do néjakého bahna nebo
pohyblivé plidy, podle toho, jestli to povazujes za vhodné, nebo mu nechat jit do tvate slunce,
dést’ nebo vitr.

Musis ale zaroveil davat pozor, aby se ti nestalo to samé a nenechal jsi nepfitele ziskat stejné
vyhody.



KNIHA DRUHA

O akcich se samostatnym mecem. Poté, co jsme probrali znalosti, které musis znat, abys mohl
dobfe pouzivat samostatny mec, zbyva vysvétlit akce mece, které mlizes provést proti nepfiteli.
Pokusim se to udélat tak jasné, jak je to pro mé€ mozné, a ve stejném potadim, jaké jsem dodrzel
az sem. Piedem vSak musime poznamenat, Ze hlavni akci mece je utok, kterym zasahnes
protivnika, coz miize§ provést sekem, tedy ostiim, nebo bodem, tzn. hrotem mece. Pokud vSak
pii nataZeni se vykroc¢i§ pouze pravou nohou, zatimco levou nohu drZi§ pevné, jako na 16., 17.,
18., 19., 20. a 21. obr., nazyva se to bod z pevné nohy, a pokud pii kroku drzi§ pevné pravou
nohu a predkroc¢i$ levou nohou pted pravou nohu, jako na obr. 22., 23., 24., 25., 26., 27., tomu
fikdm bod s krokem. Sek se v Sermirnach témét nepouziva, 1 kdyz je velmi diileZity, a mnozi se
omezuji pouze na vyuku bodu z pevné nohy, zatimco bod v kroku znd jen velmi mélo pani.
Muzes z toho ale mit velky uzitek, jak vysvétlim poté, co pohovoiim o akcich, které musi
piedchazet bodu.



Kapitolal. O zpusobu trouver [truvé], [ ‘engager [angaZé] a gagner [gané] mece

Kdyz mas mec v ruce a kroky jsi se ptiblizil dostate¢né blizko k nepfiteli, abys proti nému mohl
néco podniknout, prvni akci, kterou musis provést, je nalezeni (zavazani) jeho mec. Ale predtim
si musi$ pamatovat, ze kdyz jsi na dva kroky od toho, abys byl v mensure, musis se k neptiteli
priblizit do zavieni mensury nebo s druhou vyhodou. A kdyZz se naopak piiblizuje nepfitel,
musi$ ho chytit se zvednutou nohou nebo zasahnout bodem do kroku.

Trouver [truvé] nalezeni mece znamena piekiizeni mece s mecem protivnika piiblizné o pul
stopy, aniz by tvé forte m¢lo vyhodu oproti foible. Tim poznas jeho silu, jeho zamér nebo ho
zasahnes.

Abys tuto akci provedl spravné, kdyz najde$ mec¢, musis védét, zda jsi mimo mensuru, k tomu
obvykle dochazi, kdyz jsou meée dlouhé tii stopy?®, nebo jestli ses dostal do mensury, jak se
stane, kdyz mece nejsou delsi nez dvé stopy.

Je nutné, abys me¢ nasel, aniz by ses dostal do mensury, protoze abys jednal opatrné a nenechal
se prekvapit, musi$ se nejprve pokusit poznat silu a zdmér nepfitele, tedy jeho dovednost, jeho
rychlost, jeho dosah a jeho triky. A to hlavné proto, Ze pak je pro tebe mnohem snazs$i branit se
jeho akcim a byt uspésny s tvymi. K tomu neexistuje zadna vhodné&jsi akce, ktera by ti poskytla
prostiedky k tomu, nez kdyz najdes jeho me¢, protoze jelikoz ti tato akce nedava zadnou vyhodu
k zasahu, nepfitel se nekryje a nedéla zadné protiakce, které by ale délal, kdyby ses na n¢;j tlacil
tésn&ji. Ale pokud tuto akci provede$ v mensure, nebudes mit ¢as na zvazovani a zkoumani
(¢teni) neptitele, protoze by té pritom mohl piekvapit a zasdhnout zptisobem, ktery nebudes
moci piedvidat.
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Kdyz nalezne$ mec, aniz by ses dostal do mensury, neptitel bud’ provede néjakou akci mecem
nebo télem, nebo zlistane nehybny.
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Pokud provede néjakou akci bez toho, ze by se k tobé ptiblizil blize, nez byl, naptiklad pokud
osvobodi sviij mec (napt. cavazione) nebo jde do opozice ¢i odrazu, mizes vyuzit toto tempo a
zasahnout ho bodem v kroku, protoze i kdyZz nejsi v mensure pro bod s pevnou nohou, nejsi
prilis daleko pro bod s krokem, ktery je delsi.

Mizes se také uvolnit, zattocit s opozici nebo odrazit jeho mec stejné jako nepfitel, ale protoze
ti to nepfinese zadnou vyhodu, je mnohem lepsi vyuzit tento ¢as k zavazani jeho mece, zatimco
zavie§ mensuru zkracenim vzdélenosti s umyslem zasdhnout ho jako prvni, protoze ti k tomu
dal prilezitost.

A pokud nepfitel provede né&jakou akci, zatimco se k tob& ptiblizuje a dava ti mensuru,
napiiklad vazbou tvého mece nebo prodlouzenim bodu, nesmi§ promeskat vyhodu z tak
piiznivé piilezitosti a zasahnout ho do tempa bodem s pevnou nohou.

Ale pokud neptitel zuistava nehybny, jak by mél udélat, je-li chytry, musis rozeznat, jestli ceka,
az provedes§ n&jakou akci, aby poznal tviij zamér a aby t€ sam piekvapil. A pak, protoze ti
nedava zadnou moznost, abys ziskal vyhodu, musi$ udélat to stejné. A pokud bude i nadale
nehybny, mizes zafintovat, abys ho zasahl, pokud je dostate¢né neobezietny na to, abys ho
zasahl z delsi mensury.

Ale nejbezpetnéjsi je ustoupit a zlomit mensuru K nepfiteli. A kdyZ se k nému vratis, misto
toho, abys konal jako v prvnim ptipad¢, kdyz jsi na hranici mensury k nalezeni meée, musis
nechat nepfitele, aby konal on a v dobg, kdy tak za¢ne délat, musi$ ho nasledovat, abys ziskal
mensuru a zavazat jeho mec¢ s umyslem zasahnout ho.

Pfiblizn¢ stejny postup muze$ pouzit proti tém, kteti, kdyz najdes jejich me¢, nejprve zlomi
mensuru. K nim musis jit, aniz by Ses na n¢ tlacil, abys nemusel mit obavu, Ze t¢ zasdhnout
v okamziku, kdy bude$ mit zdvizenou nohu, a v okamziku, kdyZ si mysli, Ze se pfiblizujes, abys
nasel jejich me¢, musis jejich me¢ zavazat s delSim Uzavienim mensury nez v prvnim piipad¢,
abys je zasahnul do prvniho pohybu, ktery udélaji.

Ale pokud jsou mece tak kratké nebo pokud je dosah nepfitele tak velky, Ze nemiize$ me¢ najit,
kdyz se dostane do mensury, musi§ si davat pozor, protoze pred nalezenim mece se musis§
pokusit zjistit silu a zaméry nepfitele a hledat jeho me¢ pouze tehdy, kdyz déla totéz, nebo kdyz
provede n&jakou akci, ktera ti poskytne tempo, naptiklad kdyz postupuje nebo kdyz ustupuje,
protoze jinak by t&€ mohl zasahnout v tempu, které by mu poskytla akce, kterou délas, abys nasel
tato situace je pfili§ nebezpecna a dava stejnou vyhodu tvému nepfiteli jako tobé&, ale musis
okamzité zavazat jeho me¢ a ovladnout jeho foible svym forte, abys mu zabranil svobodné
zautocit na stranu, kterou si zvoli a zasdhnout ho do prvni akce, kterou provede, jak vysvétlim.

Ale predtim musim poznamenat, ze existuji panové, kteti nechtéji dovolit tomu, ze najdes jejich
me¢, ale ktefi se neustale odpoutavaji a mysli si, ze ti timto zpisobem brani v tom, abys nad
nimi ziskal jakoukoli vyhodu. Je vSak jisté, Ze jsou mnohem mén€ nebezpecni nez ti, ktefi
zustavaji nehybni, kdyz najdes jejich mec, aby té vidéli ptichazet, protoze ti, kteti misto toho
hrotem svého mece neustale pohybuji, kdyz se uvolniuji, ti davaji informaci, jak ziskat tempo
k zavazani jejich mece a ziskani mensury.



Engager zavazani mece je piekiizeni jeho foible tvym forte, s umyslem zasahnout ho pfi prvni
prilezitosti, kterou ti da.

Vysvétlil jsem prostiedky, které musi§ pouzit k zavazani mece, kdyZ jsem rozebiral zpiisoby
jeho nalezeni (trouver). Protoze jsem fekl, ze musis vazat (engager) pouze tehdy, kdyz nepfitel
provadi néjakou akci, aniz by se k tob¢ priblizil poté, co jsi nasel (trouver) jeho mec, nebo kdyz
jej nemuzes najit (trouver) bez ziskani mensury. Musim pouze poznamenat, Ze zatimco musis
nalézat me¢, pokud nemas mensuru, nesmis udélat totéz, kdyz ho chces zavazat. Naopak, nikdy
nesmi$ zavazat jeho mec, aniz by ses dostal do spravné mensury, protoze bys neziskal Zadnou
vyhodu, a protoze bys bez jakéhokoli zisku odhalil svou dovednost a své zaméry. Ale kdyz
vazbu vyhraje$, nesmi§ bodnout, protoze by té nepftitel vykryl nebo t¢ zasahne ve stejném
tempu, dokud ti neda prilezitost jednim z nasledujicich zptisob.
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Kdyz zavazes jeho mec, bud’ se neosvobodi, to znamena neda sviij me¢ pry¢, nebo jej jednoduse
opusti tim, Ze svym me¢em uhne na stejnou stranu, kde se nachazel, nebo se uvolni tim, Ze ho
da na druhou stranu vasi, nebo bodne bez uvolnéni, nebo ustoupi.

Pokud neopusti tviij me¢, bud’ se ho jednoduse bude dotykat bez tlaku, nebo do né&j bude tlacit,
nebo zvedne svij hrot, aby klouzal po tvé Cepeli a dostal své forte proti tvému foible, aby ziskal
pievahu.

Pokud se té bude jednoduse dotykat, musis§ pocitat s tim, ze ¢eka, dokud neprovedes§ né&jakou
akci, a pak, protoze ti nedava zadné tempo, musis udélat totéz a pockat, az udela n¢jaky pohyb
mecem nebo télem, jak je na to vétSina pant zvykla, abys ho mohl bez nebezpeci zasahnout.
Ale pokud i nadale zGstava nehybny, nesmi$ na n¢j bodnout, protoze by se mohl vykryt a
ripostovat nebo té zasahnout ve stejném tempu vyhybem nebo otoc¢enim ruky do seconde, kdyz
je tvij me€ v quarte na vnitini strané; nebo do quarte, kdyz je tvlij me¢ pres (nad) jeho
v seconde. Ani nesmis udélat fintu, jak nektefi radi, protoze v tak tésné blizkosti by ti hrozilo,
ze zautoc¢i do tempa, ale musis ustoupit tak rychle, jak jen mizes pfirozenym ustupem, a pfitom
vzdy nasledovat me¢ neptitele svym forte na jeho foible, dokud nebudes z mensury, aby ses



znovu vratil do atoku a pokusil se nepfitele oklamat jinym zptisobem. Pokud proti tvému meci
zatlaci, jeho tlak bude mit stejny u¢inek, jako kdyby se svym mecem pohnul do strany, ve které
je tvllj meé proti nému, jak jsem poznamenal v prvni ¢asti, tim, ze jeho sile povoli§ tim, ze
pouze snizi§ hrot svého mece, ¢imz jej uvolnis a nechas ho projit, pficemz ho mtzes bodnout,
protoze nemuze soucasné tlacit proti tvému meci na jednu stranu a soucasn¢ vracet sviij mec na
druhou stranu, ktera je naproti, jak by bylo nutné, aby mohl kryt. Pokud zvedne hrot svého
mece, aby dostal své forte proti tvému foible, kdyz jej mas ve vazbé svym mecem mezi tierce
a quarte na vnitini strané jeho mece, musis zautocit do tohoto tempa v quarte, nebo rubovym
uderem na vnitini stranu jeho mece. Ale kdyZ jej mas ve vazbé se svym mecem umisténym nad
jeho mecem v seconde, musi§ ho zasahnout v prime pod jeho mecem. A kdyz je tvlij mec
umistén V tierce na vnéjsi stran¢ mece, musis ho zasahnout v seconde nad mecem nebo v prime
pod mecem.

Pokud nepfitel jednoduse opusti tvlij me¢ tim, Ze jim uhne na stejnou stranu, kde se nachazi,
bud’ proto, aby t&€ vytahl do dalsi vazby a mohl zautocit do tempa, nebo t¢ ptinutil bodnout s
umyslem zasahnout t&€ s thybem nebo po krytu, at’ uz ma jakykoli tmysl, ho mize§ zasdhnout,
za predpokladu, Ze zautoc¢is velmi rychle do tempa nebo udélas fintu.

Pokud se nepfitel osvobodi s imyslem pouze odpoutat se nebo fintovat nebo t& zasahnout, v
tempu, kdy se uvolni a hrot jeho mece zacne ptechazet na druhou stranu, musis prudce zacit a
bodnout ho s forte na jeho foible do strany, kterou necha odkrytou.

Pokud nepfitel bodne bez osvobozeni, coz muze udélat pouze rubovym tderem v seconde na
vnitini stranu mece, zatimco jde t¢lem doptedu; nebo v quarte pies (nad) mec, kdyZ ho mas ve
vazbé Vv tierce na vng&jsi stran€, musis kryt se zlomenim mensury a pak ripostovat v tempu, kdy
se vraci.
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Pokud neptfitel rychle ustoupi mimo mensuru, musis ho bez spéchu nasledovat tim, Ze zavies
mensuru, abys znovu zavazal jeho mec¢, pokud je to mozné. Ale pokud ustupuje pomalu nebo
pokud nejde z mensury, musi$ se natahnout do bodu pfed tim, nez dokon¢i sviij tstup.



Toto jsou, pokud se nemylim, v n¢kolika slovech detaily vSeho, co muze$ bezpecné udélat,
kdyz zavaze$ me¢ nepfitele, jedno zda vazes v quarte, v tierce nebo v seconde, uvnitt, vné€ nebo
nad mecem. Zbyva poznamenat pouze dveé véci.

Za prvé. Pokud je to mozné, musi$ zavazat jeho me¢ svym mecem v tierce nebo té€sné u tierce,
protoze mas naprostou svobodu dat silny uder, kdyz budes chtit, pohybem zapésti dovnitt nebo
ven; a protoze nepritele mizes zasahnout v quarte, v seconde nebo v prime, coz jsou v§echny
utoky, které se bézné pouzivaji, jak jsem poznamenal, podle toho, co usoudis, ze bude
nejvhodnéjsi. Mizes vazat v seconde, abys zasahl neptitele v prime pod jeho mecem; nebo v
quarte na vnitini stran¢ mece. Ale neschvaluji vazbu, kdyz drzi§ me¢ v quarte nebo v prime,
protoze ti nezbude témét zadna volnost pro pohyb zapésti, ani pro zadny tder, ktery bys mohl
pohodIné provést.

Za druhé. Kdyz se necha$ zavazat, musis zistat nehybny, a pokud té nepiitel chce bodnout,
musis kryt se zlomenim mensury a pak ripostovat. Mizes také ustoupit, ale protoze by to bylo
obtizné ud¢lat bez toho, aby ses neodkryl, pokud to neud¢las velmi rychle, je vzdy lepsi

nenechat se zavazat nebo zlstat nehybny, jak jsem fekl.

Gagner'® (zavieni) me&e znamena zkfizeni foible nepfitelova mece s tvym forte, a to tak daleko,
7e ho miiZze§ imyslné€ zasdhnout.

Rozdil mezi [ 'engager (vazbou) a gagner (zavienim), je za prvé v tom, Ze pii druhém piekiizi§
mece mnohem dale vptedu nez pfi prvnim a Ze to nikdy neudélas bez zasahu nepfitele, zatimco
to prvni obvykle ned¢€las za jinym ucelem nez aby se dopustil chyby a tys mohl nalézt zptisob,
jak ho zasahnout, aniz by ses odkryl.

Za druhé. To druhé je vlastné jen pokracovanim toho prvniho, protoze kdyz zavazes$ jeho a
chce$ ho zasdhnout nebo se k nému piiblizit, musis§ sklouznout podé¢l néj tak doptedu, jak jen
mizes, zatimco budes mit pfevahu a odklonis svym forte jeho foible a povedes sviij hrot smérem
k terci, ktery chces zasahnout, dokud dostate¢né nepokrocis. A tomu fikam gagner (zavieni
mece).

Abys tuto akci provedl dobfe, musis ji ud€lat s velkou rychlosti, neopustit me¢ nepfitele, ale
nechat ten svij klouzat po jeho a pak ho udefit s velkou rychlosti, aby se to vSechno stalo
v jednom moment¢. Protoze bez ohledu na to, jak kratce pterusite nebo pozastavite akci, date
protivnikovi kryt se nebo ttocit v tempu, aby odrazil, nebo si vzal tento ¢as, nebo aby té zasahl
ve stejném tempu.

19 Gagner je bod v opozici



Kapitola Il. O battemens, croisemens a degagemens mece

Batemens (odraz) je zasazeni soupefova foible tvym forte a ostrim, aby se odklonil jeho hrot
s cilem kryt se nebo ho zasahnout.

Odraz mizes provést kdykoli, kdyz mizes [ ‘engager nebo gagner. Ale protoze je [ ‘engagner a
gagner bezpecné&jsi nez battemens, obvykle battemens nepouzivas, s vyjimkou proti tomu, kdo
soucasn¢ bodé; nebo kdo drzi pazi a mec¢ natazené pied sebou s hrotem proti tob¢; nebo kdo ho
podobné¢ natdhne, kdyz bodas ty; nebo konecné, kdo drzi hrot mece nizko.

Abys dobte provedl battemns, musis to ud¢lat tak, aniz bys odhalil sviij umysl, v dob¢, kdy
neptitel provadi néjakou akci mecem nebo télem, a rychle, siln€, sméle a zive, zejména na konci
tak, aby byl ader prudsi a tvrdsi.

Croisemens (piektizeni) znamena, ze forte a ostii svého mece postavi$ proti nepfiteli, téméf v
pravém uthlu nebo zkiiZené¢ tak, abys zlomil jeho akce nebo jej vytlacil a pfinutil ho udélat

chybu.

Croisemens se 1isi od battemens v tom, ze k battemens musi$ udefit, zatimco ke croisemens
staci, ze se postavis proti nepfiteli.

Kdyz provedes trouver, l'enanger nebo gagner, muze$ fict, ze jsi udélal crosisemens. O
croisemens vsak jde pouze tehdy, kdyZ se postavi§ proti meci nepfitele téméf v pravém thlu.
Obvykle to d¢las ke zlomeni kruhu, ktery nepftitel nékdy déla svym mecem kolem tvého, aby ti
zabranil v tom, abys provedl /‘engagner, nebo abys ho zastavili, kdyz déla degagemens, nebo
abys ho vykryl, kdyz boda pod tvym mecem jako na 6. a 13. vyobrazeni, nebo kdyz ho
provokujes.
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Kdyz udélas croisemens, abys zlomil jeho akei, kterou nepfitel provadi, nevystavujes se
zadnému nebezpeci, protoze nemiize vyuzit tempo, které mu piti croisemens das, zvlasté kdyz
tva akce skon¢i stejné jako jeho. Ale kdyZ délas croisemens jako provokaci na nepfitele, ktery
ma svlj me¢ pevny, vzdy se odhali§, protoze mu das tempo, takze to nesmi§ délat, kromée
ptipadd, kdy nepfitel déla néjakou akcei, jak jsem uz fekl.

Degagemens (osvobozeni) mece znamend pieneseni mece z pozice, kde je, nad nebo pod
hrotem protivnika, a to tak, ze ud¢las cely kruh, palkruh nebo ¢tvrtkruh, nebo se podvolis sile,
abys zabranil nepfiteli ziskat vyhodu na tvém meci, fintovat nebo t&é zasdhnout.

Degagemens, ktera se provadeji podvolenim se sile, jsou nejkrasnéjSi a nejbezpecnéjsi.
Praktikuji se zejména tehdy, kdyz je tviij me¢ v quarte a neptitel jej stlac¢i nebo vytla¢i ven;
nebo kdyz je tierce a nepfitel jej zatlaci dovniti. Protoze kdyz oto¢is ruku do seconde nebo do
quarte, aniz bys ji spustil, osvobodis$ se pouze tim, Ze necha§ hrot mece klesnout a usili, které
neptitel vynalozil, ti d4 tempo potiebné k jeho zasazeni.

Musis degagemens provést nejkratsi cestou, rychlou a ¢ilou akei, abys byl panem tempa a snaze
piipravil télo, které je to nutné pro provedeni utoku. Ale pii dokon¢ovani degagemens se musis
chovat tak, aby forte tvého mece ovladalo foible nepfitele, a tak, aby cela akce byla provedena
s velkou svobodou, abys mohl bodnout nebo kryt nebo udélat to, co je nejpiihodnéjsi. Koneéné,
jak jsem jiz n¢kolikrat fekl, nesmis provést degagemens pokud nepfitel neprovede néjakou akei,
napiiklad kdyz chce provést engagemens nebo battemens.

Zbyva poznamenat, Ze tyto tii akce (battemens, croisemens a degagemens) musi byt témét vzdy
doprovazeny pohybem téla vpied nebo vzad. Protoze kdyz na tebe nepfitel zattoci a ty je
provadis, aby ses branil, musis soucasné zlomit mensuru. A kdyz podniknes néco proti nepfiteli,
musis to provést se zavienim mensury.



Kapitola I11. O des feintes o fintach

KdyZz nemuze$ ziskat vyhodu nad nepfitelem prostfednictvim akei, o kterych jsem mluvil ve
dvou predchozich kapitolach, které jsou nejptirozenéjsi a nejjednodussi, musis pouzit finty, aby
ses ho pokusil oklamat a piekvapit.

Finta je obdobou akce nebo utoku, ktery provadis, abys ptinutil neptitele upadnout do omylu a
naSel misto, kde ho zasahnout.

Existuje cela fada fint, které mtzes provadét akcemi s mecem nebo télem. Protoze napiiklad se
muze§ piiblizovat a ustupovat v predstirani toho, Zze mas strach, abys dostal nepfitele do
nevyhodného mista nebo piedstirat, Ze se na n&j chce§ vrhnout, abys ho rozhodil. Sest akei, o
kterych jsem jiz mluvil v tomto druhém dile, respektive predstirani téchto Sesti akci muze
slouzit 1 jako finta a oklamat nepfitele. Obvykle ale pod slovem finta rozumime akci mece, ktera
se uderu podoba tak dobfe, ze 1 kdyZ obsahuje pouze zacatek, tak nepfitel uvéti, ze ho jdes
zasédhnout, jde v nevhodnou dobu do krytu, a tak se tak moc odhali uvnitt, nad nebo pod mecem,
7e ho mlze$ zasahnout, aniz by se tomu mohl branit. Toho mtiZze§ dosdhnout mnoha zpiisoby,
jako jsou rizné body a ruzné seky. Muze§ dokonce predstirat, ze seknes, abys bodl, nebo
bodnout, abys ho zasahl sekem. Ale protoZze finty jsou extrémné nebezpecné, kdyz je neprovadis
se vSemi nezbytnymi opatfenimi, abys je provedl ptihodné, musi§ dodrZzovat nékolik véci.

Za prvé. Nikdy nefintuj, kdyz nepftitel provadi néjakou akci, kterd ti davd moznost zasdhnout
ho ptimo, protoze finty provadis proto, aby ti takovou moznost daly.

Za druhé. Pii fint¢ nesmi$§ dat nepfiteli misto, aby t& vazné zasahl. A aby ses tomu vyhnul,
nesmi$ fintovat, pokud jsi mimo mensuru nebo kdyz nepfitel provadi néjakou akci, kterda mu
brani vzit si tempo tvé finty, a proved’ ji co nejkratsi akei, kterou mizes, aby t€ nemohl ptekvapit
a abys m¢l ¢as branit se vS§emu, co by mohl nepfitel ucinit. Nebo ji musi$ ud¢€lat tak, aby k
ziskani tempa a uspé$nému zasahu byl nepfitel nucen provést mnohem vétsi akci, jak jsem
vysvétlil, kdyZ jsem mluvil o tempu.

Za tieti. Finta se musi dokonale podobat utoku. A aby se to povedlo, musi pohyb mece, zapé&sti,
téla a chodidel pfispivat k dobrému rozpoznani, me¢ a zapésti musi zacinat a pohyb téla a
chodidel musi byt proveden az na konci finty, aby signal byl vic posilen, a abys, pokud nepfitel
bude chtit ziskat tempo, jsi mohl kryt a branit se. To vSe se ale musi dit uvolnéné, protoZe jinak
ti ztuhnou Slachy a nebude§ moci provést kone¢ny zasah.

Za ctvrté. Pokud nejsi v mensure a pokud ti ji nepfitel nedd svym pfiblizenim, musis fintu
naznacit pii zavirani mensury, abys ji ziskal. Ale kdyz uz jsi v mensure, nebo kdyz ti ji nepfitel
da, nesmiS posunout levou nohu, ale pouze zvednout pravou nohu, jako bys chtél jit dopiedu a
vréatit ji na zem o dva prsty dopfedu. A pak, pokud nepfitel nebude kryt, miize§ dokoncit utok
je ocekavat, ze provede n&jakou akci, nebo se ho pokusit oklamat jinym zpiisobem, protoze
jinak by t¢ mohl vykryt nebo zasdhnout ve stejném tempu. Pokud kryje, nesmi§ cekat, az
doséhne nebo se dotkne tvého mece svym, ale jakmile uvidis, Ze zacal kryt, musis jit na stranu,



kterou oteviel krytem, a jakmile forte tvého mece ovladne jeho foible, musi$ na néj vystartovat
a bodnout, pokud mozno rychle jako blesk.

Za paté. Vsechny druhy fint nejsou dobré ve vSech druzich stietnuti, ani pro vS§echny druhy
bodii. Mohlo by se totiz stat, ze ackoli jsi fintu naznacil podle pravidel, nepfitel kryl takovym
zptisobem, Ze neodhalil ter¢, do kterého jsi ho chtél zasdhnout. Proto, abys fintu provedl
ptihodné, musis pozorovat, jaké kryti je nepftitel zvykly pouzivat, a poté pouzit finty, které jsou
pro tyto druhy kryti vhodné. Pokud napiiklad nepfitel kryje Gtoky, které bodas v seconde
medem pies (nad) v quarte, a pokud jsi v quarte, musi§ mu oznagit fintu? v tierce nad mecem,
jako bys chtél sviij bod dokoncit v seconde, a v tempu, kdy jde kryt v quarte, musi$ sviij mec
prenést a zasahnout ho v quarte zevnitt, protoze jeho kryt odklonil hrot jeho mece na tvoji levou
stranu.

Ale nemuze$ dokonéit sviij bod v seconde nebo v prime pod me¢em, protoZze bys narazil na
nepiitelllv hrot. Ani nem@ze$ naznacit fintu v quarte, zejména proto, ze obvykle nebodas v
quarte pies (nad) mec, tvoje finta nebude pfipominat Gtok, navic kdyz udé€las fintu v quarte,
nemuize§ pak zasdhnout v quarte zevnitf, protoze abys provedl n¢jakou akci mecem, musis jej
pfimét zmenit polohu a zarovenl ho povzbudit pohybem zépésti dovnitf nebo ven, jak jsem jiz
ekl (aby pohyb byl vyrazny). Ale pokud nepfitel kryje v second, musi$ zaatocit v seconde nebo
Vv prime pod mecem, protoze kdyZ bodnes$ v quarte zevnitf, narazi$ na hrot nepfitelova mece.

Abys neudélal chybu ve vybéru finty, zde jsou ty, které musis pouzit v zavislosti na Gtoku, ktery
chces provést, na pozici tvého mece a kryti nepfitele.

Me&?! miize byt v tierce na vnitini nebo vnéjsi strané. Kdyz je v tierce na vnitini strang, musis
udélat fintu v quarte zevnitt s imyslem, kdyz neptitel bude kryt do quarte, zasahnes$ ho v
seconde pies (nad) me¢ nebo falesnym utokem v seconde na vnitini strané mece s utokem télem

v v

vpred, coz je rana vynikajici, za ptfedpokladu, Ze zautocis do tempa, ve kterém nepfitel kryje.

ProtoZe v jednom tempu (soucasn€) nemiize udélat dva pohyby mecem, aby kryl a zasahl tim,
Ze na tebe bude mifit hrotem mece, jak by to mohl udé¢lat, kdyby nebyl zaméstnany. Navic
mizes v seconde udélat fintu pies (nad) mec¢. Pokud kryje v quarte, musis ho zasahnout v quarte
na vnitini stranu mece nebo faleSnym utokem v quarte ptes (nad) me¢ s otoCenim ruky a
ohnutim beder dozadu. Muzes to také udé€lat, pokud by neptitel kryl v seconde, ale tyto rany
jsou vice nebezpecné, protoZe nejsi panem mece nepiitele a nemize$ mu zabranit v zasahu ve
stejném tempu. Ale pokud kryje prekiizenim mece v quarte s hrotem nizko, aby zlomil a
zastavil tvoji fintu, je nejlepsi ustoupit, protoZe nepfitel ti nenechava zZadné otevieni, do kterého
bys ho mohl zasdhnout. Pokud se vSak nespokoji s tim, Ze zastavi tvoji fintu, a tvlij me¢ vytlaci
ven, aby udélal uplny kruh, podvol se jeho tlaku, dokud se tvilj me¢ nezvedne natolik, Ze budes
moci zasahnout nepfitele v seconde pies (nad) (nad) mec, nebo v prime pod mecem, jako na
17. a 18. vyobrazeni.

D Oba stojite V tierce. Naznadis bod v tierce, protivnik kryje vnitinim krytem do jeho quarte a ty ho zasahujes

v quarte s opozici.

2L Oba stojite v tierce (jeho depel mas na vnitini strané). Naznadis bod v quarte s opozici. Protivnik kryje do kvarty
a ty bud udélas cavazione a zasahnes ho v seconde s opozici nebo v seconde bodnes v uhlu se zkracenim mensury.



=27 < P/an[/u'

Fostocade de /UL'a{fz;rme /vnu.r.ftk de ]17'1'1113 dessous [E.xyytk de [En nemy Orottier contre
« -«

‘ﬂ(lll( cerr,

g me  Planche

i _ =1 7

e ——

g

F.stocade de /m'er/ J‘Ez'mz poussee de Secode au dess

de lEupee énemie, droitier contre drottier

'

Pokud je tvlj me¢ umistén v tierce na vnéjsi strané mece nepfitele, musis fintovat v seconde
ptes (nad) mec, a kdyz se nepfitel vykryje do seconde, zasahni ho v prime pod mecem. Ale
pokud kryje v quarte, musis ho zasahnout v quarte zevnitt mece nebo v quarte pres (nad) meé
faleSnym tutokem, jak jsem fekl. Muze$ také fintovat v prime pod mecem, jako byste chtéli
dokoncit bod v prime na vnitini strang, a pokud nepfitel kryje v quarte dovnitt, zasahni ho v
seconde pres (nad) mec.

Pokud ale zlomi fintu zkiizenim mece v seconde ven tim, Ze necha hrot mece klesnout, jako na
13. vyobrazeni, nezbyva nic jiného nez ustoupit. Kromé toho mtize§ provést fintu pod mecem
v quarte, jako bys chtél bodnout v quarte na vnitini stranu mece, a pokud nepfitel kryje do

VN

quarte, mizes ho zasahnout v seconde pies (nad) meé¢. Pokud ale zlomi fintu zkiizenim mece



na vnéjsi strané tim, Ze necha $picku meée v seconde spadnout, jako na 13.?? vyobrazeni,
nejbezpecnéjsi je ustoupit, jak jsem tekl.
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Kdyz mas me¢ v quarte na vnitini stran¢, muze$ provést fintu v tierce pies (nad) me¢, abys
zaséhl v quarte na vnitini strané, jak jsem vysvétlil v paté pozndmce. KdyZz zpozorujes, ze
nepftitel vykryl falesny ttok v seconde dovniti, mize$ také naznacit fintu v tierce, jako bys
znovu chtél dokoncit v seconde zevnitf, a kdyz pujde kryt v quarte, musi§ se osvobodit
(degagemens) a zasahnout ho v seconde pies (nad) me¢. Pokud je me¢ v quarte na vné&jsi strané,
mizes fintovat v tierce zevnitt, jako bys chtél skoncit v quarte, a kdyz zac¢ne nepftitel kryt,
zasahnout ho v seconde ptes (nad) mec.

Muze§ udélat mnoho dalSich fint, kdyz drzi§ me¢ v seconde nebo prime. Ale o tom nebudu
mluvit, protoze je snadné je najit pro ty, kteti dobfe pochopi ty, které jsem pravé popsal, a
protoze tyto stiehy nepovazuji za tak dobreé jako tierce, jak jsem vysvétlil v prvnim dile. Musis
si uvédomit pouze nasledujici:

Za prvé. Pro popsané finty je jedno, jestli nepfitel drzi me€ v jedné nebo obéma rukama.

Za druhé. Finty jsou stejné dobré, at’ uz nepfitel pouZije prvni, druhy, tieti nebo ctvrty stieh, za
predpokladu, Ze nedrzi mec¢ pfili§ vysoko, pfili§ nizko nebo pfili§ do strany, takZe ho nemtiZzes
prekfiizit a zavazat (I ‘engager).

Za tteti. Pokud nepfitel drzi mec¢ pfili§ vysoko, ptili§ nizko nebo pfili§ do strany, miiZes na ngj
fintovat, abys ho zasahl zptisobem, ktery bude nejvhodnégjsi. A kdyz uvidis, Ze nepftitel bude
chtit kryt rukou nebo da mec, aby mohl ud¢lat battemens nebo kryt, mtizes ho zasdhnout do
tere, kterou oteviel, kdyz se osvobodil. Muzes dokonce fintovat battemens, abys zasahl
nepritele, kdyz se chce vyhnout. Pokud naptiklad drzi me¢ v seconde nebo v tierce se
spusténym hrotem, musis§ fintovat battemens do seconde ven, a kdyz se nepfitel bude chtit

22/ origindle je 3. vyobrazeni, to ale zobrazuje druhy stieh



vyhnout a zasahnout v seconde pies (nad) me¢, zasahnout ho v prime pod meé¢em nebo zlomit
kruh krytem v seconde a pak ho zasahnout v prime pod me¢em. V takovém piipad¢ si ale musis
davat pozor, aby to nebyla finta nepfitele, ktera by t€ pfimé¢la kryt a on té nezasahnul v prime
pod mecem.

Za c¢tvrté. Kromé fint, které se podobaji utoku, mize$ pouzit i jiné, a to bud’ ke zmateni
nepritele, naptiklad predstiranim vazeb, vyhyba (degagemens), odrazt (battemens) nebo
ktizeni (croisemens) jeho mece, a ty musi byt naznaceny nohou a ruku, stejné jako ty, které se
podobaji uderu nebo ho provokujes, jako kdyz se odkryjes, abys ho ptinutil k nevhodnému bodu
nebo udélal jinou chybu, nebo kdyz ustoupis, abys ho donutil zménit polohu a umét ho
zasdahnout do tempa. A tyto finty musi byt naznac¢eny pouze rukou, abys byl pfipravené;si ke
krytu nebo bodu.

Za paté. Jedinym skute¢nym prosttedkem, jak zabranit tomu, aby t¢ finta piekvapila, je pii kryti
vzdy zlomit mensuru, protoze dobte provedené finty Ize jen velmi obtizné odliSit od bodu a ty
se proto musis chranit pfed obéma ve stejném tempu, které k tomu potiebujes. Protoze pokud
jde o bod, kryt je mnohem lepsi nez ten, ktery udélas bez zlomeni mensury, a pokud jde o fintu,
kdyZ nepfitel chce dokoncit sviij utok, uz t€ nenajde v dosahu svého mecem a nataZenim se
vystavuje nebezpecné riposté (odvete).



Kapitola V. O des Parades (kryti)

Kryti je vychyleni mece nepfitele tvym forte a ostiim, nebo levou rukou, nebo jinym zptisobem,
aby ses ochranili pred zasahem.

Nejlepsi a nejbezpecnéjsi kryt se déld mecem. To je diivod, pro¢ budeme o ostatnich mluvit az
poté, co popiseme tento kryt. Existuji tii hlavni kryty, které odpovidaji tftem zptisobim, kterymi
muze$ prodlouzit uder, to jest jit zevnitt, nad nebo pod mecem. Pokud nepfitel bodne dovnitf,
musis ho kryt do quarte, abys mu vytlac¢il mec¢ na tvou levou stranu, jako na 11. vyobrazeni.

4
b

Pokud bodne nad, musi$ kryt do seconde tim, ze zdvihne§ hrot svého mece a odrazi$ hrot
nepfitele napravo, jako na 12. vyobrazeni.

12. Planche

Parade de Seconde , au dessus de LEspee
=

v v

Pokud bodne pod, musis také kryt v seconde tim, ze nechas hrot mece spadnout dovnitt a zk¥izis
svlij me¢ s mecem nepfitele, abys jej odrazil ven, jako na 13. vyobrazeni.
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Ale abys provedl vSechny tyto kryty dobie, musis§ byt opatrny. Jednak nekryt ptili§ brzy, abys
nedal nepfiteli ¢as na zménu zaméru, a nedélat fintovany utok ze strachu, Ze se nevhodné
odhali§. Zadruhé, musi§ kryt svym forte a ostiim mece, nejkratsi cestou, co nejrychlejsi a
nejintenzivngj$i akei a me€ pfitom drzet pevné a tak, abys mohl snadno odvracet nepfitele. Ale
je nutné, aby se to vSechno délo bez namahy a s velkou volnosti paze a zapésti (uvolnénin), aby
bylo mozné ripostovat, znovu kryt nebo provést néco jiného, co uznas za vhodné. Zatieti, pokud
je to mozné, musis kryt se zlomenim mensury (ackoli tak, abys zustal v takové vzdalenosti od
nepfitele, abys mohl ripostovat, budes-li chtit), zvlasté kdyz se tak vyhne$ uderu, dokonce i
kdyz jsi ho nevykryl pfesné, nebo kdyz jsi byl oklaman fintou.

Kromé tii, o kterych jsem prav€é mluvil, mizes pouzit i dalsi kryty, ale o nich nic netfeknu,
protoze je 1épe, kdyz nemusis volit mezi hodné typy krytt, a protoze ¢im méné¢ jich budes znat,
tim vice ty zndmé bude$ moci procvicovat. Kromé toho je vétSina ostatnich krytti vadna.
Naptiklad mnoho panti kryje tim, Ze déla kruhy s mecem zevniti nebo zvenci, aby neminuli
me¢ nepfitele. Ale ja tyto kryty neschvaluji, protoZe je zbyte¢né kryt plnym kruhem, kdyz to
muze$ udélat ctvrtkruhem, protoze musis vzdy kryt po nejkratsi draze. Kromé toho muiizes byt
zasazen, pokud nepfitel se svym mecem nasleduje kruh, ktery d€las svym. Protoze kdyz je tviy
me¢ nizko, je-li me¢ nepfitele umistén blizko tvého, a pokud zaéne ve stejném tempu, dostal
bys zasah diive, nez bys ud¢lal uplny kruh, aby ses setkal s jeho Cepeli, protoze jehoz pohyb je
proveden po pfimce, coz je mnohem rychlejsi.

Jini kryji pii protiosvobozeniZ, coz 1ze provést, kdyz napiiklad drzi§ me¢ nepfitele ve vazbé v
quarte na vnitini strané, pokud se osvobodi, aby t& sim vzal do vazby a ty ho zasdhne$ ptes
(nad) medem v seconde. Tito panové pak fikaji, ze kdyZ se nepfitel osvobozuje?* pod jejich
mecem, musi$ ho nasledovat a uvolnit se pod jeho, abys pfekazil jeho zdmér a znovu ho vykryl
VvV quarte zevnitt. Ale neuvédomuji si, Ze se pii kryti timto zpisobem vystavuji nebezpeci
zasazeni, protoze nepfitel, ktery se odpouta jako prvni, ma vyhodu tempa a musi udélat pouze
ptlkruh, zatimco ten, kdo déla protiosvobozeni® se, musi udélat kruh uplny a dokongit to ve

2 Protivyhyb, contracavazione. V italské §kole cavazione proti cavazione, kdy nasledujes soupefovu ¢epel
Vv cavazione, udélas vlastni cavazione a skon¢is opét ve vychozi pozici.
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stejném okamziku, kdy nepftitel dokonc¢i svlij pilkruh, aby kryt byl uspésny. Navic by bylo
mnohem kratsi a bezpec¢néjsi kryt jednoduse do seconde, nebo bodnout v seconde v tempu, kdy
se zacne osvobozovat.

Dfive se krylo rotellou?®, dykou, druhym me¢em a plastém nebo plastém omotanym kolem levé
paze, a vSechny tyto kryty byly velmi dobré, i kdyZ ten posledni se pouzival jen v nouzi. Ale
moda, kterd vSechno méni, je vyfadila z pouzivani a uSetfila mi praci s jejich zkoumanim.
Nemohu se v§ak vyhnout tomu, abych nemluvil o krytu rukou, kterou nékolik lidi stale pouziva,
bezpochyby velmi nevhodné.

Kryt rukou je napodobeninou krytu dykou, ktery se kdysi pouzival. Podle mého je zde ale velky
rozdil a kryt rukou neschvaluji, protoze dyka ma velkou zastitu a ¢epel o dvandacti nebo ¢trnacti
palcich, takze muze jit pred meC nepfitele a zcela zakryva levou stranu pred mecem nepfitele,
takze snadno odvrati Gtoky na tuto stranu. Ale s rukou to neni stejné, protoze tento kryt té
odkryje a dava nepfiteli celou tvou levou stranu bez jiné obrany, nez je ta ruka, kterd nemiize
jit daleko pfed mec a nezakryje tolik prostoru ani nema tolik ¢asu na kryt jako dyka, ktera maze
odrazit hrot nepratelského mece ve vzdalenosti tfi stop od téla. Navic, ruka, kterd je cela
neozbrojend nebo chrdnénd nanejvys pouhou rukavici, mize byt snadno zasaZzena sekem nebo
probodnuta hrotem spolu s pazi nebo télem, zatimco pfi krytu mecem neodhalis levou stranu
viibec a mas tu vyhodu, Ze me¢ posouvas velmi daleko od téla pfed mec neptitele, kde mizes
snadnéji kryt a mit pravou ruku, pazi a télo zakryté jilcem a forte mece.

Existuje dalsi zpisob, jak se vyhnout zésahu, ktery se provadi uhybem tcla. A chtél jsem to
zminit a nevynechat to, i kdyz ve skute¢nosti to neni kryt, protoze nevychyluje me¢ nepfitele.

Utoku se muze§ vyhnout thybem téla dvojim zptisobem. Za prvé jednoduchym snizenim t&la
v seconde na 14. tabuli, kdy nechas jeho hrot projit nad tebou, kdyz boda v quarte zevniti nebo
kdyz fintuje v seconde pies (nad) mec.
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LIBRI, Praha, 1997, str. 226. Srovnej napf. tabule 42 a 43 v Capoferro, R., Gran simulacro dell arte, e dell uso
della Scherma, Sienna, 1610



Za druhé otocenim nebo voltovanim, to znamena udélat ptlkruh levou nohou a télem vzad, s
pravou nohou pevné na misté a napiazenim mece v quarte nebo quinte. To mtze$ ud¢lat
pokazdé, kdyz nepiitel prodlouzi bod v prime nebo seconde, pouze musi$ hlidat, ze kdyz
nepfitel bodne pies, musis pfi otaeni udélat cavazione, abys mohl ovladat jeho mec.

Prvni zpiisob tthybu télem je velmi dobry, za ptedpokladu, ze pohyb téla je podpoien pozici
mece, takze jsi 1épe chranén pred Gtokem nepfitele. Nebudu ale nikomu radit, aby se otacel
nebo voltoval, pokud to nebude nezbytné, jako kdyz nemuizes diky terénu zlomit mensuru, kdyz
jsi ve stresu, kdyZ nepfitel boda z piili§ blizka, kdyZ se na tebe navali nebo kdyz t¢ napadne
vice uto¢nikil. Protoze se nemuizes tocit, aniz by ses otocil zady k nepfiteli a neskoncil ve velmi
nepfirozené pozici, ze které se nemuzes rychle dostat. Kromé toho pii této akci zasdhne$
nepfitele pouze nahodou, protoze tviij pohled nemuze sledovat tviij hrot az do konce titoku bez
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mensury, protoze vzdy muizes provést to, co uznas za vhodné, a ¢elit vSem zamérim nepfritele.



Kapitola V. O I’estocade de pied ferme (bodu s pevnou nohou) a léstocade de passe (bodu
v kroku)

vvvvv

vSechny ostatni akce mece jsou pouze prostiedky, které pouzijes k jeho dobrému provedeni.
Také jeho ucinek je vyznamngjsi nez Gcinek vSech ostatnich dohromady. Neexistuje zadné
odrazeni, uder ani finta, ktera by nepfitele tak znepokojila, jako bod vyslany proti nému. Ale
stejné jako z n¢j muzes Cerpat velké vyhody, mize byt také extrémné nebezpecny pro ty, kteti
jej provadéji Spatné nebo jej pouzivaji v kontratempu, a to z divodd, které feknu. To je divod,
pro¢ ho nikdy nemuizes studovat dost ¢asto, abys o tom ziskal dokonalé znalosti.

Bod obecné je akce, kterou se snazi§ zasdhnout nepfitele hrotem mece.

Bod s pevnou nohou je akce, kterou se snazi§ zasahnout protivnika hrotem mece tak, ze vyrazis
pravou rukou, nohou, pravou pazi a télem, zatimco leva noha ziistane pevna (na misté) a leva
ruka se natdhne zpét. U levakii je to pfesné naopak. Rika se tomu bod s pevnou nohou, protoze
leva noha, kterd je nejdale od nepfitele a kterd je zakladem celého téla a sttedobodem vétSiny
akci mece, zlistava pevné na svém miste.

Body jsou provadény ze stiehtl, stejn€ jako jsou stiehy zaujimany z riiznych pozic mece a ruky,
takze existuji Ctyfi nebo pét riznych bodi, kterymi jsou prime, seconde, tierce, quarte a quinte,
stejné jako existuje nebo muze byt pét rtuznych stichl, kterym odpovidaji. Protoze prime
odpovida prvnimu stichu, seconde druhému, tierce tietimu, quarte ¢tvrtému a quinte patému.
Jediny rozdil je v tom, Ze stiehy slouzi pouze k tvé obrané€ a jsou to nehybné pozice, zatimco
body slouzi pouze k Gtoceni a sestavaji z akce s krokem. Téchto pét bodt mizes provést bud’ s
ohledem na mec nepfitele, nebo samostatné. Kdyz je provedes s ohledem na mec nepfitele, jsou
zredukovany na tfi, protoZe je musi§ bodnout dovnitt, nad nebo pod me¢ protivnika. NemuiZe§
bodnout na vné&jsi stranu, protoze pokud se proti tobé nepftitel postavi s mefem, tak bys tim
svym Sjel po jeho meci a po jeho pazi na vnéjsi strané, takZe je vidét, Ze bys nenarazil na Zadnou
cast jeho téla, pokud nezautoc¢is zevniti se zkiizenim meca nebo sviij hrot nenechas projit pies
(nad) nebo pod jeho, abys ho zasahl. Tomu se fika bodnuti pies (nad) nebo pod me¢em. Kdyz
vezmes v uvahu tyto body samy o sob&, musis je také snizit na tii, protoze musis§ ode¢ist quinte
z davodu, které jsem uvedl v piedchozi kapitole, a tierce z davodut, které nyni feknu v
nasledujicich poznamkach, které jsou o to dilezitéjsi, Ze obsahuji vSechny znalosti o bodech,
aby je bylo mozné dobie provést:

Za prvé, musis si byt dobfe védom, Ze nesmi$ délat faleSné body a body bez zasahu nepfitele,
protoZe t&€ odhaluji. Pfi bodnuti mu totiz vzdy das mensuru. Pokud se nepfitel tvoji chybou nebo
svou dovednosti utoku vyhne, bude ti hrozit velké nebezpeci, Ze budes zasazen diive, nez budes
moci ustoupit a zlomit mensuru, protoze vypad je vzdy mnohem rychlejsi nez zvednuti se, a
protoze ve snaze, kterou vynakladas na navrat, nemas nezbytnou svobodu ke kryti a ochrané¢
pted zdméry protivnika. To je ditvod, pro¢ nikdy nesmis§ bodnout, pokud nepfitel neni v tempu
nebo pokud jsi ho nevyprovokoval k néjaké akci nebo k néjaké chybé, ktera mu znemozni kryt
nebo t¢ zasdhnout ve stejném tempu.

Zadruhé, utoky musi$ vZzdy sméfovat na nejméné kryté a nejblizsi terce, zvlasté kdyz nejsou
vSechny ve spravné pozici, abys profitoval z ptilezitosti a mensury, kterou ti nepfitel dava.



Za treti, musi$ si uvédomit, Ze zatimco témér vSechny akce mece musi§ provadét s velkou
jemnosti, neni to stejné s bodem, ktery musis zacit, vrhnout se do n¢j a natdhnout se, jak jen
muzes, aby akce méla veétsi silu, rychlost a dosah.

Za Ctvrté, nesmis zasdhnout pfimo, protoze bys zlstal nekryty, a protoze by nic nebranilo
nepriteli, aby t€ zasdhl ve stejném tempu. Je proto nutné, aby mec a ruka sviraly uhel s pazi,
takze svym forte odstrani§ nepfitele a mize§ ho zasahnout, aniz by ses vystavil nebezpeci. To
je divod, proc¢ jsem odecetl tierce od poctu bodu, které musis pouzit. ProtoZe prime odstranuje
mec¢ nepfitele vzhiliru a neché ho projit nad tvou hlavou, jako v 16. a 17. vyobrazeni.

16 ¢ Planche

soée z& prime de.uouJ L,
drottiers contre droitiers

LG

c27¢ Planche

Fostocade de P&dﬁrmc }mu.r.fzb de Pz-z'mc dessous /E./;U('c de En nemy Drottier contre

‘571111(‘ eer.,




Seconde ho odstranuje ven s piihlédnutim k tob¢€ a necha ho projit po tvé pravici, jako na 18. a
19. vyobrazeni.
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A quarte ho odkloni dovnitt a necha ho projit doleva, jako na 20. a 21. vyobrazeni.
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Ale v tierce pii natazeni paze zustava zapésti ve své piirozené poloze a nesvira zadny thel,
takZe pti bodnuti timto zpisobem jsou paze a me€ v ptimce a nevychyluji mec nepftitele smérem
k tvé levé strané, jak lze snadno vyzkouset, ani k pravé strané, pokud ji nezaménis za seconde
nebo quarte.

Za paté, chees-li vytlacit me¢ nepfitele, musis vzdy bodnout s forte na foible, to znamena opfit
silné a pravé ostii svého mece proti slabé ¢asti mece nepftitele a nechat je klouzat zive, aby tvoje
sila vzdy dominovala mistu neptatelského mece, kterého se dotkne, a abys sviij hrot namiftil
proti ¢asti, kterou chce§ zasahnout, a pfitom ji posouvej tak, jak je potieba pro vstup o délku
stopy nebo tak.



Za Sesté, nikdy nesmiS§ bodnout, aniz bys otoc€il zdpéesti dovnitt nebo ven a zménil pozici mece,
takze akce bude ostiejsi a siln€jsi a me¢ bude mit dostatek pohybu k odstaveni mece nepfitele.
Naptiklad, kdyz je me¢ umistén v tierce, kdyz chce§ zasahnout, nesmis$ jej nechat ve stejné
pozici, ale musis prodlouzit bod do seconde nebo do quarte, protoze jinak by akce byla omezena
a ptfimocara. A to je dalsi diivod, pro¢ neschvaluji body v tierce, protoze tierce je pozice tietiho
sttehu, ktery musi$ bézné pouzivat k obrané, nemize$ ho pouzit k zasazeni nepfitele, protoze
pfi ném nemiizes zménit pozici mece, jak jsem praveé doporucil.

Za sedmé, musi$ mit velmi uvolnéné zapésti a velkou duchaptitomnost, oboji vyuzit k obnove
rukou, kdyz k tomu najdes ptilezitost (to znamend, zasadhnout nepfitele jesté jednou, nez se
vzpamatuje, kdyz jsi natazeny), a vykrocit k nému nebo se stdhnout.

Za osmé, po bodnuti se nesmis spokojit s tim, Ze se vrati§ na misto, odkud jsi vyrazil, protoze
by té nepfitel mohl zasahnout, ale musi§ zlomit mensuru a vzdalit se prvnim nebo druhy
ustupem, zatimco bude§ nasledovat mec nepfitele, jak jen muzes, se svym forte a pravym
ostfim, abys byl jeho panem. A nakonec musis jit do stfehu, abys mohl znovu zautocit a pokusit
se ho znovu zasdhnout.

Kromé¢ pravidelnych bodu, o kterych jsem mluvil, z nichz quarte je pro bod dovnitf, seconde
pro bod pies (nad) a prime a nékdy seocnde pro bod pod, jak mize§ vidét na obrazcich pied
timto, existuje n¢kolik dalSich, které miizeme nazvat nepravidelnymi, které maji zvlastni jména,
a kterych si musime v§imnout, protoZe specialnost jejich jmen nuti nékteré lidi vétit, Ze maji
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rovné, jak bude snadné rozeznat podle popisu, ktery udélam.

Uhyb nebo bod s thybem je bod, pii kterém sniZi§ télo doptedu, aby ses vyhnul meéi nepfitele.
Je to ale nebezpecné, protoze kdyby nepftitel nahodou nebo tmysiIn€ snizil hrot svého mece,
zasahl by t¢€ doprostied téla. Proto jej nesmis pouzit, pokud na tebe nepfitel nezattoci v seconde
nebo v quarte, a pfitom nevyjede hrotem svého mece, jako na 14. vyobrazeni. A dokonce ani
v takovém piipad¢ nejsi v bezpeci, pokud nezvednes§ mec nepftitele svym forte, aby ti hrot prosel
nad hlavou, jako na stejném vyobrazeni.
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Flanconade je bod, kterym zasahnes nepfitele do boku, nebo do strany bodem v quarte zevnitt,
ptes (nad) mecem, kdyz nepfitel naznaci bod nebo fintu zevnitt do kvarty, nez se vzpamatuje
po bodu v quarte nebo kdyz drzi$ foible jeho mece zavazané v quarte na vnitini strané a kdyz
si kryje levou stranu svym forte. Ale je to nebezpecné, zejména kdyz to neprovedes ve velké
rychlosti, protoze t& nepfitel mize zasahnout ve stejném tempu pouhym oto¢enim ruky do
seconde a snizenim téla jako na 14. vyobrazeni.

Botte coupée je bod, kterym po provedeni finty proti hlavé na vnitini strané v quarte poté, co
nepfitel kryje v quarte, ho zasdhnes pod mecem v quarte. Ale tato rana je bezcennd, protoze k
tob¢ nepftitel mize natahnout sviij mec, aby té ve stejném tempu zasahl, zvlasté¢ kdyz t€ bod
Vv quarte nuti drzet t€lo rovné a neodklani mec nepfitele, neni posilen zddnym pohybem zapésti
ven nebo dovnit, protoze jde z quarte do quarte.

Imbrocade je bod, ktery bodnes ve stejné pozici, ve které se nachazi mec, kdyz jsi kryl, pouhym
tlakem proti nepfiteli, bez jakéhokoli pohybu zapésti dovnitt nebo ven. Ale nesmis ho pouZzivat,
protoZe neni posileny a protoZze je ptili§ omezeny.

Mesme temps (stejné tempo) je bod ve stejném tempu, ve kterém boda nepfitel. Stézi muzes
pouzit néktery z téchto druht udert, protoze jsou pfili§ nebezpecné, jak jsem vysvétlil, kdyz
jsem mluvil o tempu. Mluvil jsem také o kontratempu a o nebezpeci, které s sebou nese, kdyz
davas tempo neptiteli s tmyslem zasahnout ho v kontratempu, kdyz si tempo $patné vezme.

Reprise (obnova) je bod, kterym, kdyZz nepfitel vykryl atok, kterym jsi zaatoc€il a ty ho znovu
zasahnes, kdyz ripostuje nebo kdyz jde proti tob¢ a nevsima si tvého mece, aniz by ¢ekal, az se
zacne$ pripravovat. Musis ale byt velmi rychly a velmi pohotovy, jak pfi reakei, tak pii Gtoku,
protoze poloha, ve které se nachdzis, je velmi nevyhodnd. To si musime také vS§imnout v
nasledujicim bodu.

Redoublement (zdvojnasobeni) je bod, kterym, kdyZ jsi do bodu natazeny a kdyZ protivnik
zlomi mensuru, levou nohou na né¢j doséhnes tolik, kolik je tfeba, a Gtok zdvojis.

Riposte (odveta) je bod, kterym nepfitele zasahne§ po vykryti jeho utoku v dobé, kdy se
vzpamatovava (vraci). To musis udélat velmi pfesné, protoze kdyz odpovis pfili§ brzy, nepfitel
obnovi (reprise) utok rukou a zasahne t& obnovenim, nebo ze kdyz ripostujes pozd¢, vystavis
se stejnému nebezpeci, kterému celil nepfitel.

Botte du paysan (selsky bod) je bod, ve kterém, drzi§ me¢ obéma rukama, odrazi§ nepfitele
silnym tderem mece, pokusi§ se ho zasdhnout, zatimco ziskdva$ measure v ptipadé potieby
levou nohou, ale bez pusténi mede levou rukou pii bodu. Rika se tomu rolnicky titok, protoze
je velmi hruby a velmi neotesany.

Diky tomu, co jsem pravé tekl, vidis, ze tyto body jsou méné bezpecné a vice Spatné nez ty
bézné. Ale je nutné o nich mluvit, at’ uz proto, aby ses pted nimi chranil, nebo je pouzival, kdyz
to bude vhodné, nebo abys ukézal, Ze nejsou tak UZasni, jak vds o tom mnozi panové chtéji
piesvédcovat.



Bod v kroku je akce, kterou se snazi§ zasahnout protivnika hrotem mece, pficemz natahnes
pravou ruku, pravou pazi a télo a levou nohou jdes pted pravou nohu, prava noha zlistane pevna
a leva paze se natdhne dozadu.

Je cela fada bodu v kroku stejné jako bodt s pevnou nohou, jak si snadno miize§ predstavit.
Protoze naptiklad, kdyz drzi$ me¢ nepfitele jakymkoli zpiisobem ve vazbé, je tvoji volbou, zda
vyrazi§ pravou nohou bodem s pevnou nohou, nebo vykroc¢is levou nohou pted pravou, abys ho
zasahl bodem v kroku, coz bude snadné rozpoznat podle obrazct, které jsem nechal vyryt.
Protoze mec¢ vas kryje stejné v bodech v kroku jako v bodech s pevnou nohou.

Proto zde nebudu opakovat pouceni, kterd jsem dal pro body s pevnou nohou. Staci je aplikovat
na body v kroku podle pfilezitosti, tempa a mensury.

Musime jen poznamenat, ze bod v kroku dosahuje mnohem dal nez bod s pevnou nohou.
Vzhledem k tomu, Ze v bodu v kroku muiZe leva noha vykrocit dal pfed pravou nohu, nez jak
prava noha vykro¢i pfed levou nohu v bodu s pevnou nohou. Z toho plyne, ze bod v kroku ma
vyhodu mensury (dosahu) pfed bodem s pevnou nohou o celou vzdalenost, kterd je od levé nohy
k pravé noze pied bodem. Z toho muzete vyvodit tyto disledky:

Za prvé, miize§ bodnout s krokem vzdy, kdyZz mizes bodnout s pevnou nohou. Nemiizes ale
bodnout s pevnou nohou pokazdé, kdyz mtzes prodlouzit bod v kroku, protoze ten druhy mtize
doséhnout dal nez ten prvni, jak jsem prave ukazal.

Za druhé, to mize byt extrémné uzitecné pro piekvapeni a oklamani nepfitele, protoze i kdyz
nejsi v takové mensure, abys na n¢j dosahl bodem s pevnou nohou, pokud udéla odsun nebo
jinak prodlouzi vzdalenost, tak budes schopen ho zasahnout bodem v kroku, ktery ho piekvapi,
tim spiSe, Ze o tom vi jen malo muzu. A pokud nepfitel ¢eka, az zvedne$ pravou nohu k bodu s
pevnou nohou, bude snadno piekvapen a v problémech, kdyz vykro€i§ levou nohou, abys
prodlouzil bod v kroku.

Za tieti, protoze bod v kroku je delsi nez bod s pevnou nohou, potiebujes také vice ¢asu k bodu
v kroku nez k bodu s pevnou nohou. To je duvod, proc¢, kdyz mize§ zasahnout bodem s pevnou
nohou, nesmi§ bodnout v kroku, pokud nemas v umyslu jit na t€lo nebo ptekvapit nepfitele,
zvlasté kdyz pokazdé zlomi mensuru, kdyZ ho chce§ zavazat. Musis se také naucit bodnout v
kroku s velkou rychlosti, abys kompenzoval délku akce rychlosti provedeni.

Za ctvrté, aby ses tomu ubranil a nebyl sam piekvapen, musis si byt tohoto utoku dobie védom,
kdyz jsi v mensure, a sledovat vsechny pohyby svého protivnika, pfedev§im pokud jsi poznal,
ze vi, jak pouZit bod v kroku.
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Kapitola V1. O ukon¢ovacim kroku La passe finie

La passe finie (ukoncovaci krok) je akce, pii které posune$ nohu, ktera se nachazi vzadu, pred
druhou, pfi¢emz ovladne$ foible mece nepftitele svym forte, s tmyslem pfiblizit se nebo se
zmocnit jeho mece a zasahnout ho nebo ho odzbrojit.

Abys mohl jit k t€lu, musi$ byt alespon tak silny jako protivnik, aby ses nevystavil nebezpeci,
ze t& srazi a odzbroji. Ale kdyz jsi mu roven nebo jsi silngjsi, mtizes se pokusit ho srazit na zem
tak, ze mu polozi§ nohu za jeho a zatla¢is dozadu nebo jinym zplisobem, nebo ho obejmes,
vezmes$ za limec nebo ho chyti§ za pazi. Ale abych fekl pravdu, to vSe je velmi nebezpecné,
kdyz se piiblizi§ timto zpusobem, zatimco chytas jeho me¢ levou rukou, protoze je tézké
nasledné me¢ neptitele nepustit a nedovolit mu osvobodit se a zasahnout t& zkracenou pazi.
Proto vétim, Ze je vZdy vhodnéjsi pouzit uchopeni mece a naucit se je dobfe provadét. Musim
vSak poznamenat, ze uchopeni mece lze provést dvéma zpusoby, protoze me¢ miizes uchopit
pti utoku, to znamend, kdyz jsi bodl, nebo kdyZ jsi zavazal me€ nepfitele, nebo pii obrané, kdyz
nepfiitel Gtoci bodem nebo se chce piiblizit. At uz to udélas jakymkoli zplisobem, nesmis
nasledné pustit me¢ nepfitele, to znamena vzdy musis ovladat jeho foible svym forte a drzet jej
ve stiechu z obavy ze seku na ruku, pokud bys to udélal (chytil) za ¢epeli. Je vSak nutné, abych
ptipustil, Ze je extrémné nebezpené zmocnit se mece pii utoku a Ze to nikomu nedoporucuyji,
ackoli to praktikuje mnoho ignorantd a vétSina Mistri to uci. A to z tohoto divodu. Kdyz se
chces zmocnit mece poté, co jsi bodl, bud’ tviij bod nepftitel vykryl nebo odrazil uderem. Pokud
ho vykryl a ty vykro¢is k nému, mize ovladnout tviij me¢, muze t&€ naprosto bezpecné zasahnout
hrotem nebo sekem nebo uchopit tvlij mec pii obrang, a to, jak vysvétlim déle, aniz by musel
jit doptedu, protoze ty sam mu das mensuru. Pokud nekryl, je zbyte¢né jit k nému, protoze
musel byt zasazen, po ¢emz je nejbezpecné&jsi zlomit mensuru, aby té v zoufalstvi nezasahl
zkracenou pazi, aniz by se staral o to, aby se vyhnul tvym Gtokiim, nebo ze zménou nohy a ruky
(to ted’ upln€ vysvétlim) se zmocni tvého vlastniho mece, coz miize u€init mnohem snadnéji
nez ty, a to jednak proto, Ze stoji pevné na nohou, a jednak Ze je pro n¢j dobré bud’ na tebe
¢ekat, zasahnout t€ nebo ustoupit, a protoze utok, ktery jsi zasadil, t€¢ uvedl do diskomfortu,
takze nemuzes, leda s obtizemi, postavit nohu, ktera je vzadu, pted druhou, protoze jsou od sebe
daleko. Takze jsem nikdy nepovazoval za vhodné uchopit me¢ po bodu nebo dokonce po vazbé
nepfitele, ledaze by to bylo opravdu nutné nebo kdyby se naskytla mimofadna piilezitost, ktera
ti da moznost, jak to ud€lat bez nebezpeci, tieba kdyz nepfitel ve Spatném terénu uklouzne a
klopyta, aby nespadl. ProtoZe pak by ses mohl zmocnit jeho mece bez nebezpeci utoku, a to by
bylo jesté vhodnéjsi, protoze pokud bys chtél bodnout, mohl bys uklouznout jako on.

Ale nemusi§ se obdvat stejnych nepfijemnosti, kdyZz se chce§ zmocnit mece pii obrané, za
predpokladu, Ze to udélas zpisobem, ktery ti feknu. KdyZ na tebe nepfitel bodne, musis vykryt
bod a zaroven (ve stejném tempu), aniz bys opustil jeho me¢, vykrocit levou nohou a levou
rukou uchopit misku jeho mece, pticemz jej str¢iS pod mec, pokud nepfitel Gtoci na vnitini
stranu nebo nad me¢ a nad tviyj meé, kdyz boda zespodu, vzdy tak, ze dlan je otocena dolt, aby
méla vetsi silu. Poté musis okamzité (zatimco ho seknes do obliceje, chees-li, kdyZ boda zevnitt
nebo pres mec, zatahnout me¢ zpatky, abys ho ohrozil hrotem, a pravou nohou jit za nepfitelovo
drZeni, abys ho mohl v bezpeci odzbrojit nebo zasahnout, pokud by stale kladl odpor. Ale kdyz
nepftitel vykro¢i doptedu, nesmi§ vykrocit nohou a levou rukou, jak jsme pravé tekli, protoze
jsi uz ptilis blizko nepfitele, a protoZe se musi$ vyhnout tomu, aby ses dostal do sevieni. Naopak
se musis§ vzdalit a uchopit me¢ zménou nohy a ruky, coz se déje tak, ze levou rukou uchopis



mec a pravou nohu stdhnes§ dozadu, aby ses vzdalil, a pravou ruku seknes nepfitele do tvare a
namifi$ na n¢j hrot mece, jako na vyobrazeni 28.

"Z’.;;dc? ow bien C/ul/ymwlzfz/z main et de pied en arrier comme Z'L"mze,ny
Passe SUT VOUS a desoein daller ai Corpo.

Mec¢ miizes uchopit nékolika jinymi zptisoby, ale nechtél jsem o nich mluvit, protoze vSechny
vychazeji z této akce a nejsou tak krasné a pravidelné, a protoze neexistuje zadna prilezitost,
kdy bys nemohli pouzit akci, kterou jsem praveé popsal, stejné dobte jako ostatni.

Kdyz se zmocni§ mece, jak jsem pravé fekl, mizes jej odebrat nepfiteli nebo ho zasahnout,
pokud se nechce nechat odzbrojit, jak jsem poznamenal, ale protoze je velkorysejsi ho nezabijet,
a protoze se obcas stane, ze ho chces$ usetfit, je potieba, abych jesté ptidal zpiisob, jakym mu
muze$ mec€ vytrhnout, i kdyZ se tomu brani. Kdyz na tebe nepfitel bodne dovnitf a ty ho kryjes
Vv quarte, chces-li mu vytrhnout me¢, nesmis uchopit ¢isSku zespodu, abys na n¢j namiftil hrot,
jak jsem fekl, ale musi§ se ho zmocnit tak, ze piejdes rukou nad sviij mec, a pak pfitlacis a
zatlacis Cepel jeho mece dolii svym me€em a levou rukou silné zatahne§ za ¢isku, abys ho
odzbrojil. To neni tézké, jak zjisti§ z vlastni zkuSenosti. ProtoZe ma nepfitel nehty na rukou
oto¢ené nahoru a jeho zapésti se nemize sklopit, aby se podvolilo sile, kterou na né&j pisobis
veskery tlak plisobi proti koneCkim prstl, které nemaji velkou silu a jsou nuceny se otevfit a
uvolnit me¢. Kdyz nepfitel bodne nad me¢, mize§ ho odzbrojit stejnym zpisobem. Protoze
poté, co jste kryli v seconde, musis, jak jsem fekl, uchopit ¢isku jeho mece zespodu, nacez s
tlakem a zvednutim Cepele neptatelského mece souCasné pfitdhni ¢iSku levou rukou a me¢ mu
bez obtizi vytrhnes z divodu, které jsem tekl.

Nekteti lidé povazuji tyto dve akce za tajné Gtoky, 1 kdyZ obrana je velmi snadna. Kdyz ti nékdo
chce vytrhnout me¢ poté, co jsi bodl dovniti v quarte, sta¢i otocit ruku do seconde nebo do
quarte, kdyz vam n¢kdo bude chtit me¢ vytrhnout poté, co jsi bodl nad me¢, protoze pak bude
tvé zapésti silné, a bude mec¢ drzet 1épe nez koneCky prsti. Kdyz nepftitel bodne pod mec,
nemuze$ mu me¢ vytrhnout tak snadno, jako kdyz bodne dovnitt nebo nad. Proto o tom nic
nefeknu a spokojim se s pozndmkou, Ze se nesmis snazit me¢ vytrhnout za kazdou cenu, leda
pii obrang, a navic, Ze to musi byt, kdyZ nepfitel boda, a ne kdyz vykracuje k tob&. Protoze pak
je nejbezpecnéjsi vzdalit se a namifit na néj hrot mece, abys ho zastavil, zvlasté pokud mu chces
vytrhnout mece, jinak by t€¢ mohl v takové blizkosti chytit za télo, cemuZz se musi$ vyhnout. jak
jsem fekl, jak jen mizes, zvlasté kdyz mas tu vyhodu, Ze ses zmocnil jeho mece.



Kapitola VII. Des bottes secretes O tajnych zasazich

I kdyz jsem t€ poucil o zdsadach nezbytnych k ziskdni dokonalosti, kterou mize ¢lovék mit
Vv Sermu Se samostatnym mecem, mozna si nékdo z téch, kdo mé zvlastni zalibu ve zbranich a
Sermu, bude stéZovat, ze jsem nemluvil o tajnych zasazich. Mam na mysli ty Gzasné utoky,
jimiz vzdy a bez nebezpeci zabijes svého protivnika. Bylo by totiz nespravedlivé, aby ti, kdo
jsou presveédéeni o dilezitosti tajnych tderd, byli pfipraveni o tyto krasné znalosti. Proto, aby
v této knize nic nechybélo, vyjadiim zde sviij nézor.

vvvvvvv

vznika mnoho Sarlatant, kteti se chlubi tim, ze dokazi provadét mimoiradné a neuvéfitelné véci,
at’ uz pro zisk, ktery o¢ekavaji od svych podvodi v ¢innostech takového druhu nebo disledkem
nebo slabosti nasi povahy a lehkosti, s jakou vétSina lidi uvéii tomu, co jim lichoti a po cem
nejvice touzi. Dostatek ptikladi vidime v astrologii, chemii, mechanice a medicing, od vésteil,
vyndlezcii kamene mudrci, falesSnych inzenyrt a 1€kait, kteti slibuji zaru¢enou tlevu od vsech
neduhti, které ohrozuji nase zdravi a nas Zivot, ale jen urychluji smrt tém, ktefi na né spoléhaji,
jako trest za jejich divéfivost. Casto se to stava t&m, kteii pilis touzi po tom byt dokonalymi
a neporazitelnymi v pouzivani mece za kratky Cas, Ze je to pfim¢je dychtivé pfijmout vse, co
jim Sermifs$ti Sarlatani nabizeji, spiSe proto, aby se dostali k jejich penézim, nez aby je naucili
néco, co by jim mohlo byt uZite¢né, a to, aniz by zkoumali vady. Jak vidime kazdy den, kdyz
pak maji v ruce mec, jsou ptekvapeni a jsou zabiti, aniz by byli schopni provést ty izasné rany,
do kterych vkladali veSkerou svou nadéji.

Protoze, upfimn¢ feceno, tajné zasahy nejsou ni¢im jinym nez Gtocistém nevédomych a linych
studentql, ktefi, protoze nejsou schopni vynalozit Gsili, které je nutné k tomu, aby se naucili to,
co muze$ o tomto cviceni védét, si predstavuji, Ze s minimem c¢asu a bez prace se nauci
neomylné utoky, to jest véci zdzracné a nemozné.

Ale abych neztstal u téchto obecnych tvrzenich a neprosazoval nic, co bych zaroven nedokazal,
piedpokladejme, ze jsi vymyslel ten nejkrasnéjsi a nejrafinované;si utok, jaky lze zasadit (ackoli
jsou si vSechny rovny, jak ukazu nize). Kdo mize zarucit, ze tento utok bude mit neomylné
uspéch, ktery ocekavas? Protoze pokud jsi v mensure, nepftitel ji mize zlomit, pokud tam nejsi,
muize ti zabranit v jejim ziskani, pokud bodnes, mtze kryt, pokud fintuje$, mize ztstat nehybny
a nenechat se oklamat nebo bodnout v tempu, které mu tvoje finta dava, pokud chces§ zavazat
jeho me¢, muze se osvobodit. A co je jesté dulezitéjsi, je to, ze proti tvému jednomu utoku mize
provést sedm nebo osm rtiznych akci, které vSechny zlomi ten nejkrasnéjsi a nejlépe vynalezeny
utok na svété. ProtoZe napiiklad, pokud jakymkoli zpisobem bodnes, na zacatku Gtoku mize
tviyj nepftitel ustoupit a zlomit mensuru n€kolika zptisoby, nebo se vyhnout télem doptedu nebo
dozadu, nebo kryt rukou nebo bodnout ve stejném tempu. Z toho Ize snadno pochopit, Ze
vSechny tyto neomylné utoky jsou krasné vidiny, které se rozplynou, kdyz je dikladné
vyzkousi$ v praxi a kdyZ nékdo oponuje tvym zadmérim.

Ale je toho vic. To, cemu tikaji tajné zasahy, nejsou utoky provedené podle pravidel, jako jsou
ty, o kterych jsem dfive popsal, protoze pokud jsou v souladu s pravdivymi zadsadami, tvrdim,
7e je nemize$ nazyvat tajnymi zasahy, protoze kazdy ¢lovek, ktery je znaly naseho uméni, je
snadno rozeznd, kdyz uvidi ptilezitost, a vyhne se jim nebo je popravi stejné jako ty, ktefi se
chlubi, ze jsou jejich vyndlezci. Takze vSechny tajné zdsahy jsou jen utoky, které nemuzes



pouzit bez toho, Ze se odkryjes a az poté€, co jsi udélal mnoho chyb, které by samy o sobé mély
stacit k tomu, abys je zavrhl. Navic nikdy nemtizes udélat chybu, ze které bys mohl udélat néco
dobrého. V tomto Uméni, stejné jako v umeéni valky, vétSinou nemas moznost dvakrat chybovat,
protoze sebemensi chyba mtize byt smrtelna.

Pravdivost tohoto divodu se jasné ukaze pii zkoumani nékterych z téchto utokd, které se
nazyvaji tajné zasahy.

Utok, ktery nemiizes kryt, je nepochybné neomylny tider. Jsou viak tac, ktefi si predstavuji, Ze
jeden takovy nasli, kdyz tikaji, Ze pokud jsi v mensure, musi§ pokrocit pravou nohou, abys
mensuru uzavtel, dokud neni hrot mece ptiblizn€ jednu stopu od téla nepfitele. A pak, pocinaje
pouze pazi, pravou nohou a télem, ptiblizenim, jak je tfeba, neomyln¢ zasdhnes protivnika, aniz
by se tomu mohl branit. Je pravda, ze vykryt takovy bod je velmi obtizné. Kvuli kratké draze,
kterou musi urazit, je extrémné rychly, a kryt za¢ind az po ném, takze dostanes zasah diive, nez
si stihne§ vSimnout akce mece. Ale tito panové si neuvédomuji tfi véci, které brani tspéchu
tohoto krasného zpiisobu. Prvni, Ze jim protivnik zlomi mensuru a nedovoli jim, aby se ptiblizili
tak moc. Za druhé, ze pokud to dovoli, bude je moci sdm zasahnout bez velkého Usili, protoze
v takové blizkosti sebemensi akce je vice nez dostatecné rychla. Za tieti, Ze je bude moci
bodnout soucasné s osvobozenim (cavazione) nebo jinym zptsobem.

Jini zase nabidnou nepfiteli celé télo, nechaji ho ziskat mensuru a daji mu ptilezitost k utoku, s
umyslem kryt levou rukou zevnitt nebo zvencéi a pak ripostovat. Ale uz jsem mluvil o chybach
v krytu rukou a ukdzal, Ze kviili malé vzdalenosti od ruky k télu mize$ snadno ud¢€lat chybu a
kryt ptili§ brzy nebo piilis pozdé, nebo se nechat seknout do ruky nebo si ji nechat pfipichnout
k t€lu. Kromé toho se muze stat, Ze nepftitel pozna tviyj umysl, udéla pouze fintu, utok jen
naznaci, ripostu vykryje a snadno t¢ zasahne diky chybé, kterou jsi takto udélal.

Jednou jsem vid€l pana, ktery vypravél o nasledujicim utoku jako o skvélém tajném zasahu.
Kdyz se pti boji dostal do zapasu a kdyz ho nepfitel drzel v objeti, misto toho, aby ud¢lal totéz,
vzal ¢epel svého mece levou rukou, dal ji pfed obli¢ej svého protivnika a pokusil se mu
podtiznout hrdlo.

Ale je nutné fict, Ze to musel udélat ignorantovi, ktery nevédél, jak mu zabranit v navaleni na
télo nebo jak ho zasdhnout pfi navalovani. Dale bylo nutné, aby sadm se pfibliZil nevhodné,
protoze by jinak musel zasdhnout svého protivnika nebo alespon uchopit jeho me¢. Nakonec,
po vSech téchto chybach, musi§ na obou strandch pfedpokladat, ze mu stale hrozi, Ze bude
nepfitelem zasazen hrotem s pokréenou pazi, ktery by dokonce mohl zabranit podtiznuti hrdla
tim, ze plijde svou hlavou proti bfichu protivnika.

Podobna zjisténi mizes ucinit u vSech ostatnich tajnych zasaht, ale staci ty, které jsem uvedl a
na které nejsou zadné odpovédi, pokud nechce§ tvrdit, Ze tajné zasahy jsou dobré proti
nevédomym, ktefi nevédi, jak profitovat z vyhody, kterou jim poskytujes pii provadéni téchto
utokd, které jsi vytvofil. Ale neni tézké vyvratit tento faleSny diivod, protoZe nemusis pouZzivat
tajné zasahy proti ignorantiim, u kterych postaci sebemensi finta, ktera ti poskytne prostor k
zasahu tim, ze je pfinuti, aby se odkryli. Kromé toho je vZdy bezpecnéjsi pouzivat normalni
zpusoby a skutecné principy, stat ve svych stiezich nez vystavit svlij zivot nebezpeci
vykonavanim téchto nepiimych drah, jako by ignorant nevédél, jak vyuzit ptilezitosti, kterou



mu nabiziS. Muze se stat, ze v zoufalstvi nebo nahodou vyuzije tempo, které mu davas, a zabije
svého nepfitele a u€init stejna opatieni, jako kdybys mél co do ¢inéni s nejhrozivéj§im muzem
na svété, z obavy, ze bud’ své umeéni skryva, nebo ze nahodou udéla to, co by udélal umysing,
kdyby mél dokonalé znalosti Sermu.

Ale abych utésil ty, ktefi miluji tajné zasahy, chci je naucit, jak dosahnout toho, ze vSechny
utoky, které ustédiuji svym neptatellim, budou stejn¢ dobré jako bézné tajné zasahy, ale tyto
tajné zasahy nebudou v rozporu s podstatou ostatnich, protoze budou v souladu se skute¢nymi
principy a nikdy nevystavi toho, kdo by je chtél pouzit, nebezpeci smrti. A to se sklada pouze
ze Ctyt véci, o kterych jsem jiz mluvil podrobnéji, kterymi jsou tempo, mensura, de la vitesse
(rychlost) a justesse (pfesnost). Prvni dvé se tykaji zaméru a dvé druhé provedeni Gtoku. Prvni
patii mysli, a ty druhé télu. Kazdy, kdo je vSechny dokonale zna a bude je tak pouzivat, nikdy
neselze se zasahem. Bude to ale jinak, pokud selZze v jedné z téchto Ctyf zasad, protoze jsou od
sebe naprosto neoddélitelné a nikdy se nemiizeS chlubit tim, Ze jsi dokonaly Sermif, ani ze bys
dokazal uspét s utoky, pokud UpIn€ neovladnes teorii a praxi.

Vé&iim, ze jsem to dokazal velmi jasné, ale abych presvédcil ty, ktefi by jesté mohli pochybovat,
na zadvér musim poznamenat, ze kazdy utok je stejné dobry jako kterykoli jiny, pokud jej
zkoumas samostatné, a ze pouze tempo, mensura a prilezitost mize ud¢€lat rozdil. Napiiklad
nejkrasnéjsi uder na svété muze stat za nic, pokud neovladne$ meé nepftitele svym forte, ani
nejkrasnéjsi rdna na svété zespodu nestoji za nic, pokud je nepfitel zakryty na této strané a
odkryva se pouze uvnitt nebo nad mecem. Stejné je to se vSemi ostatnimi, pokud nejsou zvoleny
podle pftilezitosti, tempa a mensury a pokud nejsi dostate¢né rychly a presny. Jde pouze o Ctyfti
slova, ale musi$ jim vénovat mnoho Casu a usili, protoze obsahuji veskerou nauku o Sermu.
Vse, co neni v souladu s t€émito zdsadami, neni nic jiného nez podvod.

Ale musi$ spojit praxi s teorii, protoze jinak bys byl stejny jako Clovek, ktery predstira, ze
dokonale umi hrat jeu de paume,?’* protoze vidél hrat ty nejsikovnéjsi hrace svéta, a protoze
zna silné 1 slabé stranky vsech uderti. Mohl by mit tu nejlepsi ze vSech raket, lehkost v téle, silu
v pazich a ohebnost v zapésti a znat vSechny krasné udery a vSechna pravidla — nebylo by pro
n¢j mozné hrat nebo provést néco dobrého, dokud nebude mit tolik praxe jako teorie, pokud
nenabyl velké rychlosti dlouhym cvi¢enim a neni zvykly dokonale sladit ruku s hlavou Je-li
dovoleno tak mluvit, musim to fici co nejvice o cviceni samostatného mece, o tanci, 0 uméni
Jizdy na koni a kone¢né€ o vSech uménich, cvicenich a femeslech, které zavisi na pohybu téla a
na obratnost nohou a rukou. I zde plati, ze lehkost, flexibilita a sila téla, mysli, spravna aplikace
a znalost pravych principll (k ¢emuz doufam, Ze tato kniha napomuze) mize zkratit hodné ¢asu
a usili, a dokonce zkratit roky na mésice, coz neni v rozporu s tim, co jsem fekl.

Napsal jsem tuto kapitolu trochu dlouhou, protoze je velmi dilezita, a protoze jsem véfil, Ze
nemohu skon¢it 1épe neZ tim, Ze vyvedu z omylu mnoho lidi, ktefi se kazdy den nechaji oklamat
vyndlezci tajnych zdsahli nebo ktefi klamou sami sebe tim, Ze si namlouvaji, Ze se nauci
Sermovat bez cviceni a praxe.

27 Jeu de paume je piedchiidce moderniho tenisu. Neni bez zajimavosti, Ze i Henry de Sainct-Didier o
této hie hovoii ve svém dile Traicte Contenant Les Secrets Du Premier Livre Sur L'Espee Settle, Patiz,
1573. folie 87r-89v.



Kapitola VIII. O de’l Estramassone o secich

I kdyz je sek ve Francii uz po dlouhou dobu velmi opomijen, znd ho jen mélo pant a neuci se
v Sermifskych salech, pfesto z néj mizes Cerpat velké vyhody, at’ uz v kombinaci s bodem nebo
napf. boj na koni, tak jsem presvédcen, Ze je naprosto nezbytné, aby se ti, ktefi chtéji ziskat
uplnou dovednost v Semu s mecem, naucili seky pouzivat pii spravné piilezitosti. A to je jeSte
dilezitéjsi, ze nékdy muzes nepftitele zasahnout ostiim, kdyz ho nemtize§ bodnout hrotem, a ze
clovek, ktery umi pouzit seku, ma nepochybné vzdy velkou vyhodu nad svym protivnikem v
tom, ze ho prekvapi a zasahne ho nebo ve fintach a v krytech. Proto jsem nechtél, aby mému
pojednani chybélo néco tak dilezitého.

Sek je akce, kterou se snazi§ zasahnout protivnika ostiim mece tak, Ze jej oto¢i§ a kruhem
piivedes k casti, kterou najdes odkrytou.

Jsou Ctyfi typy sekl. Prvni se nazyva faux-montant, provadi se sekem zespodu nahoru a
odpovida bodu v prime. Druhy se nazyva revers, provadi se sekem zleva doprava a odpovida
seconde. Tteti se nazyva descendant nebo fendant, provadi se sekem z vysky dolt a odpovida
tierce. Ctvrty se nazyva maindroit, provadi se sekem zprava doleva a odpovida quarte.

Chces-li seknout dobfe, musi§ si uvédomit, Ze sek muze$ pouZzit samostatné nebo jej
kombinovat s bodem. Vzdy je ale nejlepsi pouzit kazdy podle toho, co ptilezitost vyzaduje, bud’
k rozehnéni davu kruhovym sekem, nebo k poranéni hrotem ¢i ostiim, c¢emuz se kdysi fikalo
zasahy bodem a sekem?®, protoZe je mnohem snazsi prekvapit nepfitele timto zptisobem, nez
kdyz pouzivas pouze jedno nebo druhé zvlast, proti Cemuz muze byt ve stichu a byt na to
pfipraven.

Neni tfeba dlouhého diskurzu k vyuce pouziti seku, protoze témet vSechna pravidla a vSechny
akce mece, které muzes provést pied zasahem, at’ uz chces pouzit hrot nebo ostii, jsou shodné
a jsou provedené¢ stejnym zpusobem. Protoze trouver, /‘engager a gagner ud¢las stejné.

Battemens, croisemens a degagemens se také provadéji stejnym zptisobem. Takze ten, kdo tyto
akce dostatecné ovladl pro bod, nebude potiebovat nové pokyny pro sek. Existuje jen n¢kolik
rozdilt a n¢kolik postieht, které je tfeba ucinit ohledné mensury, fint, krytt a sekd.

Ohledné mensury je tieba si uvédomit, Ze pro sek musis byt blize nepfiteli nez pro bod. Protoze
pii bodu zasahuje$ hrotem propnutim ruky a téla, takZe staci, Ze me¢ mize vniknout maximalné
stopu, kdezto pfi seku musis udeftit sttedem mece, protoze Gtok cerpa svou silu jak z hrotu mece,
ktery zasahne, tak z paZe, ktera jej provadi, a protoZe hrot mece, ktery je pfilis slaby a nema za
sebou nic, co by jej podporovalo, ma mnohem mensi vdha a schopnost proniknout. Navic,
protoze musi§ zasahnout sekem s fezem, nesmis dorazit k nepfiteli hrotem. Nesmi$ také udefit
castmi mece, které jsou blize k jilci nez ke stfedu, protoze vSechny seky ziskavaji velkou ¢ast
sily z rychlosti pohybu, ktera se vzdy zvySuje od mista, kde za¢ina, az po misto, kde konci, z
diivodu, ktery jsem fekl. Casti Cepele, které jsou nejblize k jilci a jsou také nejblize stiedu,
vykonaji pfili§ maly pohyb na to, aby vyvolaly velky ucinek, takze abys byl v mensure, musis
byt dostatecné blizko k nepfiteli, abys ho mohl zasdhnout stfedem mece jakékoli délky.

B Srapper d'estoc a de taille



K dobrému seku pohyb zapésti a akci mece musi podpofit télo, posilit jej a dat mu veskery
dosah, ktery mize byt stejn¢ velky jako v bodu. Je ale nutné, aby zapésti délalo jinou akci, nez
jakou d¢la pti bodu, protoze misto bodnuti v pfimé linii musi jit po kruhu, bud’ jednoduchym
sekem po pulkruhu ptitazenim zapésti dozadu, bud’ mandroit zprava doleva a z pozice seconde
do pozice quarte, nebo reversem zleva doprava z pozice quarte do pozice seconde, nebo
fendantem seshora dolti z pozice prime do pozice tierce, nebo faux-montantem zespodu nahoru
z pozice tierce do pozice prime, nebo okruznym sekem, to znamena oto¢enim zapé&sti tak, ze
vykoné Uplny kruh a hrot mece ud¢la dalsi jesté vétsi nad hlavou bud’ vptfedu nebo na obou
stranach, v zavislosti na vhodnosti, na misté, které chce§ zasahnout, a misté, kde je nepfitel,
vraceni mece do pozice kde byl jednim ze ¢tyt utokd, které jsem praveé pojmenoval a které jsi
chtél pouzit. Ale musis zrychlit pohyb zapésti, jak jen muzes.

Jednoduchy 1 okruzny sek slouzi ke zvysSeni sily utoku zvySenim rychlosti pohybu mece, jak
jsem jiz fekl. Protoze ruka, kterd mu dala hybnost, se sama pohybuje od zacatku akce, a dava
nebo zvySuje hbynost v kazdém momenté, kdy se sama pohybuje, vyplyva z toho, ze ¢im vétsi
je kruh nebo ¢ast kruhu, které me¢ dél4, tim veEtsi silu a ucinnost bude Utok mit, v disledku
¢ehoz bude okruzny sek silngjsi nez prosty sek. Naopak véci, které hodite a které nesou pouze
hybnost, kterou jste jim dali, neZ je vypustite, nedostavaji zadnou novou, odporem vzduchu v
kazdém okamziku ztraceji to, co maji, takze ztraceji rychlost svého pohyb umérné tomu, jak v
ném pokracuji.

Dale musi$ védét dvé véci, abys dobie sekl. Prvni, Ze seky, které jsou vedeny dold, jako fendant,
maji vétsi silu nez seky vedené nahoru. Proto se vS§echny okruzné seky provadéji nad nebo ve
vysce hlavy, protoze jak vdaha mece pfirozené¢ smeétuje dold, poméha to Gsili paze a ruky,
zatimco nahoru stejna vaha zpisobuje, Ze odolava pohybu, ktery na néj pusobis, takze kdyz
udefi§ nahoru, musi§ kompenzovat vahu mece tim, ze poméahas akci, jak je to jen mozné.

Druhym postiehem je, Ze musis seknout tak, aby zapésti a mec sviraly uhel s pazi, aby ses kryl
a zadrzel me¢ nepftitele svym forte, a abys pii seku fezal, tedy pfi seku klouzal me¢ po Casti
téla, kterou jsi zasahl. Diky tomu proniknes nesrovnatelné dal, nez kdyz ho jen nechas spadnout
vertikaln€ jako pfi uderu, ktery se kdysi délal ve starém cetnictvu, ktery se uz nesmi cvicit.
Protoze tento zpisob, ktery byl v té dobé dobry k prorazeni ptilby nebo zZeleznych pazi, se v
soucasnosti jiz k nicemu nehodi, protoZe vSechny ochrany se skladaji z kize a odévi, které se
mnohem snadné&ji rozfiznou, protoze mec¢ seka témeft celou délkou Cepele.

Pti fintach v seku miize§ pouzit totéz, co pii bodu, protoze finty provadis pouze k tomu, abys
nepfitelem pohnul nebo ho pfinutil, aby se odkryl, a je jedno, jakym zpiisobem tohoto cile
doséhnes, pokud se ti to podafi. Mtzes naptiklad udélat fintu bodem v quarte na vnitini stranu
mece a v tempu, kdy nepfitel kryje do quarte, miizes okruznym sekem mec¢ osvobodit nad jeho
hrotem a jit s nim zpét do prime pomoci faux-montant, aby kryl jeho utok, nebo do seconde
reversem na hlavu nebo na nohu, kterazto posledni rana je onen slavny coup de Jarnac®, o
kterém se tak dlouho mluvi. Mizete také fintovat sekem, abys zasahl sekem. Mutize§ naptiklad

29 Sek na koleno, kterym roku 1547 mlady nezkugeny $ermif Jarnac porazil jednoho z nejlepsich Sermitd Francie.
Naucil ho to italsky mistr Caizo



piedstirat, ze seka$ faux-montant zapéstim, a kdyz nepfitel kryje v seconde s hrotem nizko,
okruznym sekem fendant ho seknout do hlavy nebo do paze, nebo maindroit do obliceje.

Muzes§ dokonce fintovat sekem, abys bodl, ale to je snadné pochopit z toho, co jsem prave fekl,
a kvili tomu, co jsem fekl v kapitole o fintach.

Kryty jsou podobné tém, které se provadéji pii bodu, protoze faux-montant odrazis stejné jako
utok zepodu, revers stejné jako utok bodany nad a mandroit stejné jako utok na vnitini stranu
mece. Fendant kryjes tak, ze zvednes ruku do prime nad hlavu, abys ji zakryl, a podrzi§ me¢
napfi¢ mirné vysunuty smérem k nepfiteli, abys vykryl vétsi ter¢ a neminul nepfiteliv mec.
Pamatuj, Ze pii krytu seku musis drzet mec pevnéji nez pti bodu, protoze rana, kterd nesklouzne
jako pfi bodu, ale siln€ zasdhne napfic tviij mec, by ti ho mohla vyrazit z ruky, pokud mé nepfitel
silnou a energickou pazi. MuzeS dokonce kryt bod sekem, zvlasté kdyz drzi§ me¢ nizko a
zvedne$ mec do seconde k vykryti atoku nepfitele, a pak ho mtze$ okruznym mandroit seknout
do obliceje.

Velkou uzitecnost sekli muzeS vyuzit pfi riznych pftileZitostech, kdy je muze§ pouzit k
ptekvapeni, zasazeni a zneklidnéni nepfitele, i kdyz pouzije bod. Protoze naptiklad, kdyz
protivnik bodne quarte na vnitini stranu mece, ktery také kryjete do quarte, pokud zlistane
pevny, bez obnovy, dobfe kryty fortem svého mece proti bodu jako v 11. vyobrazeni, ten, kdo
umi pouze bodat, bude mit velké potiZe, protoze nemuze provést zddnou akci vpted, aniz by se
vystavil nebezpe¢i zasazeni z obnovy z ruky, at’ uz zevnitt, nad nebo pod me¢em, podle toho,
jaky ter¢ odkryl. Ale pokud bude umét sekat, mize uchopit me¢ nepfitele levou rukou a
oto¢enim ruky do seconde ho reversem seknout do tvafe se zlomenim mensury. Stejné tak, kdyz
vykryjes bod, ktery nepfritel bodl nad me¢ do seconde, jako na 12. obr., zatimco levou rukou
chytnes me¢ protivnika smérem ven, mize§ mec otoCit do quarte, a seknout mandroit do
obliceje. Navic, kdyz tasi§ me¢ pfilis blizko k nepfiteli a on je ve stichu pted tebou, mizes ho
pii taseni seknout faux-montantem do zapésti, zvlasté pokud je ve stichu v quarte. Je pravda,
ze fendant je trochu nebezpecnéjsi, protoze zasahuje v ptimé linii a neodklani me¢ nepfitele o
nic vic nez bod v tierce. Také neuvadim zadny ptiklad tfi dalich, protoze nechci radit, abys je
pouzival, pokud to neni nutné, nebo kdyz je nepftitel zaneprazdnén né€€im jinym, nebo kdyz t&
nemiize ohrozit, jako naptiklad v boji na koni, kdyz ses mu dostal za zada.

Parade de Seconde, au desrus de UEypee




Kapitola IX. O boji na koni

Udatnost francouzské kavalérie je tak znama po celém svété, ze by bylo o tom zbyte¢né uvadét
ptiklady nebo hledat ditkkazy, protoze je nesporné, ze az do dneSnich dob to byla téméf jedina
véc, ve které je Francie impozantni a diky které ziskala témét vSechny vyhody, které méla nad
svymi neptateli. Bud’ proto, ze na§ narod ma pfirozené vétsi sklony a dispozice pro boj na koni
nez pro ostatni, nebo proto, ze jeho Zivost, ktera je mu tak pfirozena, zptisobuje, Ze tento zptisob
vedeni valky vice odpovida jeho netrpélivosti. Ale jako telo, at’ je jakkoli dobré, potiebuje
pouceni a cviceni, vétim, ze nebude zbytecné dat n¢jaké pokyny, jak pouzivat me¢ na koni, a
7ze mi budes velmi vdécny, ze jsem piispél se vSi schopnosti udrzet povést, kterou ma
francouzska kavalérie po tolik staleti.

Nemam v timyslu hovofit o zplisobu oblékani ani o fizeni koné, to neni moje profese, je to
zalezitost tolika ucenych znalct, kterych je v Pafizi vice nez v kterékoliv mésté na svété. Proto
nebudu mluvit o tom, co se tyka koni, pokud mi to znalost Sermu a zdravy rozum dovoli.

V minulosti jsme se ve Francii extrémné zajimali o vybér dobrych koni a neSetfili jsme ni¢im,
abychom méli ty nejkrasnéjsi a nejlepsi koné z Neapole nebo odjinud podobného vzristu, které
bychom mohli pouzit v den bitvy a kterym se proto fika vale¢ni koné a velci koné. Ale po
dlouhou dobu se témét tpln€ zanedbavalo vlastnit je, at’ uz kviili jejich ndkladnosti, nebo proto,
7e se mélo za to, Ze v soucasné dob¢ neni tak silnd potieba je mit, protoZe jiz nemaji tak velky
vliv na dopravu, a protoZe uZ nebojujeme obrnéni v§emi kusy nebo od hlavy az k paté. Je v§ak
jisté, ze dobry kin vzdy poskytuje velkou vyhodu tomu, kdo na ném jezdi, a to je to, co me
ptimélo fici par slov o tom, jakym zptisobem bych si pfal, aby byl kiini stavén k provadéni bodu
nebo seku a o divodech, které podporuji mij ndzor.

Kan musi byt silny a velkého téla, protoze kazdy vi, Ze sila koné posiluje silu kavalira. Ve
skutecnosti je jisté, Ze se snadnéji vytvoii tlak, kdyz kiin svou vahou pievrhne nepftitele a ze
rany, které budou padat z vysky dolti budou mit mnohem vétsi silu.

Nekteti lidé vice ocenuji berberské koné a koné€ podobné velikosti, protoze jsou obvykle
obratn¢jsi a leh¢i. Je pravda, Ze berberské kon€ mohou slouzit v dopravé nebo v individudlnim
boji, ale najdes 1 velké koné, ktefi jsou obratni a lehci. Ty proto maji tolik dalSich vyhod, zvIaste
kdyZ bojujes v jednotce a v bitvach, Ze jim musi§ dat prednost pied ostatnimi.

Kun také musi byt oddany a state¢ny, aby vynalozil Usili, kdyZ je to potieba, a nebat se ohné
nebo Zeleza neptatel, ale pfibliZit se k nim tak daleko, jak budes chtit. Musi mit dobrou hubu a
vycvik, aby Sel dobfe z ruky do ruky, abys ho mohl zastavit nebo otocit, jak budes chtit, abys
ziskal tyl nepfitele nebo jiny zamér.

A nakonec musi byt lehky a rychly, abys dokdzal oklamat nepfitele, ziskal nebo ovladnul jeho
tempo a vzal mu vSechny vyhody.

Nyni zbyva vysvétlit zplisob drzeni mece, zpisob rozhodovani o uderech, zplisob jejich kryti,
udery, které mlzes provést, a nastroje k jejich provadéni.



Abys mec dobfe drzel, musi mit za prvé oblouk, ktery kryje ruku, a musi byt pfipevnén k pazi
dobrou a pevnou stuhou, kterd neni ani pfili§ volna, aby ti nevypadl, ani pfili§ tésnd, aby
nebranila akcim zapésti. Za druhé, musis drzet me¢ ve stichu tierce, oblouk dold, protozZe to je
nejprirozenéjsi, nejvolngjsi, nejméné unavna a nejpohodIné;jsi pozice, at’ uz pro kryty nebo pro
utok ostfim nebo hrotem. Za tteti, me¢ drz s hrotem mezi uSima kon¢ a hlavici na strané ruky,
ktera drzi otéz, ale o néco nize jako na 29. obr. Tak zakryjes ot¢z a hlavu kon¢, mtizes jej snadno
dat tam, kde chces kryt nebo udeftit, a skryjes sviij zamér pied nepftitelem, coz nebude mozné,
pokud jej budes drzet jinym zptisobem. Za ¢tvrté, kdyz chees zasdhnout hrotem, nesmis pohnout
télem doptedu, aby tder prosel, ale postaci drzet mec pevné a otoCit zapésti dovnitf nebo ven,
jak je to nutné, aby té zakrylo forte tvého mece a posililo to ranu, protoze rychlost koné
nahrazuje pohyb nohou, ktery délas, abys ziskal mensuru a piiblizil se k nepfiteli.

29 Planche
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Abys dobfte posoudil tdery, musis si na to zvyknout dlouhym cvicenim na nohou a na koni, jak
jen muzes. A pak si musiS uvédomit, Ze pii prijjezdech musis na nepfitele jet cvalem, protoze
pfi plném trysku by tva mysl neméla ¢as na posouzeni, jaké umysly mliZze mit nepfitel, kromé
toho bys nebyl schopen oklamat a vzit spravné tempo, zatimco kdyZ budes cvélat s mecem ve
stiehu tierce, dokud nebudes$ na deset nebo dvanact krokti od nepfitele, snadno poznas, jakou
ranu chce zasadit, kdyz ho uvidi§ zvedat nebo otocit me¢, pokud neni pftili§ zru¢ny, abys ho
kryl nebo zasahl se zakrytim nebo mu piedesel a piekvapil ho diive, nez bude ptipraven nebo
v tempu, kdy dokoncuje zvednuti mece, napiiklad aby sekl seshora jako na obr. 29. ProtoZe
pokud je ten, kdo je ve stiehu, deset nebo dvanact krokd od nepfitele, v tempu, kdy nepfitel
zveda svij me€, sta¢i dat svému koni, predpokladam v rychlosti, ostruhy, se vsi
pravdépodobnosti piekvapi svého muze a zasahne ho bodem, mandroit nebo reverzem, zv1asté
kdyz je pripraven udefit toho, kdo je pouze ve stichu se svym fendant v tempu, o kterém si
mysli, Ze mu cval poskytne. K tomu musime poznamenat, Ze kdyZ jsi na deseti nebo dvanacti
krocich, musis pocitat pouze s péti nebo Sesti, protoze nepfiitel ze své strany udela ty dalsi.

Pokud jde o kryty, musis$ si v§imat stejnych véci, které jsem tekl, kdyz jsme mluvili o krytech
bodu a sekt. Zde jen dodam, ze s krytem nesmis spéchat, protoze nepftitel by mohl zménit sviyj



zamé&r a napi. z fendant seknout revers nebo maindroit otocenim zapésti dovnitt nebo ven
jednoduchym sekem. Nem¢l bys ani zvedat me¢ pfili§ vysoko ze strachu, ze nebude$ schopen
zasédhnout, ale musis$ pockat na dopad utoku a udrzet jej v pfimétené vysce, tak abys oto¢enim
zapé&sti bez jeho spousténi (kromé fendant) mohl zasahnout nepfitele.

Abys zjistil, jaké utoky mtizes provést a jak je udé€lat spravné, musis si nejprve v§imnout, Ze na
koni i na nohou muze$ pouzivat body a Ctyfi seky, ale s tim rozdilem, Ze nemtize§ bodnout
v quarte, kdyz ptichdzi$ na pravou stranu nepftitele, ale pouze pokud ptichazi§ na jeho levou
stranu, kde nemtize$ bodat v prime a seconde, jako kdyz ptijizdi$ napravo, protoze pfi téchto
stietech by tvé utoky neodklanély mec nepfitele a hrozilo by nebezpeci souzasahu. Za druhé,
ze v zapasech na koni nemtize$ pouzit vétsinu lekci, které miize§ provést pésky, protoze v boji
zblizka nemas tempo ani volnost, a protoze v prijezdech témér vzdy zasahuje$ ve stejném
tempu, abys mél prospéch ze setkani, které tak rychle ubiha. Takze vSe, co muzes ud¢lat, se
sklada ze tii véci. Jde o rozum: pied ttokem zafintovat, piekvapit nepfitele a zasahnout ho
hrotem nebo ostiim.

Mizes fintovat pted tim, nez jsi v mensuie nebo dokonce v mensure, kdyz se zastavi$ nebo
kdyz jdes timto zptisobem pomalu. Miize$ naptiklad piedstirat tok hrotem nad mec¢ v seconde,
takZe nepftitel zacne kryt a odkryje se pod mecem. Pak, se ziskdnim tempa hbit¢ oto¢is zapéstim
a muze$ ho zasdhnout v prime pod mec¢em jako na obr. 30., a pokud nekryje, dokonéis utok v
seconde s ptevahou na jeho foible svym forte jako na obr.31. Krom¢ toho miuze$ fintovat
fendant, takze kdyz nepfitel chybné zvedne svlj mec, aby zastavil tvij utok, mtze$ ho
zasahnout v prime jako na 30. obr., nebo reversem nebo maindroitem. Stejné tak muizes fintovat
reversem, abys ho zasahl v prime, zatimco se spustis pies krk kon¢, nebo mandroit, abys zasahl

v seconde nebo v prime, zatimco se znovu snizi$, abyste ziskal spodni stranu mece, nebo ho
seknout reverzem do hlavy nebo paze nebo zapésti.
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Neptitele mizes piekvapit, bud’ kdyz je tisnény nékde jinde v boji zblizka, protoze musis vyuzit
vSech vyhod, které ti $tésténa dava, zvlasté proti nepratelim naseho prince a nasi vlasti, nebo
poté, co ziskas jeho tyl, nebo ovladdnes tempo rychlosti koné&, kterého popozenes ve spravny Cas,
jak jsem fekl vySe, nebo kdyz jsi blizko nepfitele a vidis, Ze na tebe ¢eka a ptipravuje se té kryt
nebo zasahnout, mize§ misto toho, abys pfijel na jeho pravou, pfijet na jeho levou a zasahnes§
ho v quarte nebo reversem.

Za prvé, muzes nepfitele zasdhnout bodem, coz musi$ udélat vzdy, kdyz ovladnes jeho mec.
Naptiklad, kdyz se na tebe vrhne v tierce, muzes ho zasahnout v seconde pies me¢, nebo ho
miize§ zasdhnout v prime pod me¢em®, kdyz piichazi v seconde nebo v quarte, kdyz piijdes
na jeho levou, nebo néjakym jinym zplsobem, ktery snadno odvodis§ z toho, co jsem fekl v
predchozich kapitolach. Musi$§ pouze pamatovat, ze kdyZz na tebe nepftitel piijde s mecem
Vv tierce s hrotem mezi uSima koné¢, jak jsem fekl, musi§ pouzit pouze bod, zvlasté proto, ze
pouziti ostii je nebezpecné, protoze sekem, jehoz zacatek bude minimalné ve vySce hlavy,
odkryjes celé télo.

Za druhé, mizes nepfitele zasdhnout ostiim. ProtoZe je to nova véc, musime prozkoumat, jakym
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zpuisobem musis Ctyii seky provést a jak se jim branit, kdyz je seknou na tebe.

Pokud neptitel sekne fendant, muzes bud’ kryt tak, ze da§ me¢ vysoko napfi¢ mezi prime a
seconde svym ostiim proti jeho ostii, nebo zaskocit/predejit nepfitele tim, ze ziskas tempo a
mensuru diky rychlosti kon¢ a seknes nepfitele do zapésti reversem nebo mandroit, kdyz zacne
sekat dolti, nebo ptejet zleva a zasahnout ho hrotem nebo sekem. Pokud t¢ chce neptitel také
zasahnout mandroit, bud’ ho ptedejdi hrotem nebo ostiim pod zapésti nebo do obliceje, protoze
diky ptedejiti mizes projit pod rukou nepfitele, jak mandroit zac¢ina ve stejné vysce a pozici
jako fendant, s tim rozdilem, ze zapésti je trochu vice vyto¢ené ven, nebo kone¢né muzes projit
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po jeho levici, jak jsem fekl. Ale pokud seka mandroit pii mijeni po levé strané, po krytu s
mnadroit mizes ostie otoCit me¢ pres me€ nepfritele, aniz bys jej opustil a seknout revers do
krku nebo do obliceje jako na obr. 33, ale pfi odraZzeni musis drZet pazi trochu pokréenou, jako
na obr. 32. a 34., aby nepfitel nemohl také otocit mec a zasahnout té stejné.
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Pokud neptitel chce seknout revers, muzes ho vykryt svym reversem jako na obr. 34 a pak ho
zasahnout do obli¢eje oto¢enim mece pies me¢ nepfitele okruznym mandroit jako na obr. 35,
nebo ho predejit zasahem nebo projit po jeho levici. A pokud sekne revers pii mijeni po levé
stran€, musis§ kryt reversem nebo ho piedejit rychlosti koné, nebo jit zprava. Ohledné faux-



montant nedoporucuji, jak ho kryt nebo pouzit, protoze je nebezpecny pouze pésky, a protoze
na koni ho mtizes§ pouzit pouze ke kryti fendant, kterého mtizes kryt i pomoci revers, nebo spise
postavenim mece mezi tyto dva.
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Do vSech tderti mizes utocit do stejného tempa, tak jak se to délalo difive, kdyZ spoléhali na
obranné zbrané. Ale ja bych to nikdy nikomu neradil, protoZe je lepsi utocit zpisobem, ktery
jsem vysvétlil, a Ze pokud to nemtizes udé€lat, musis projit krytem a vratit se k utoku, protoze je
lepsi vzit mu tempo svym tempem.



Stejné akce muzes pouzit i v melee, ale je lepsi pouzivat techniky nez prochazeni kolem sebe,
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protoze v melee je vétsi zmatek nez pii prochazeni kolem jediné osoby.

Zbyva poznamenat pouze dvé véci: Za prvé, Zze v melee si musi§ davat dobry pozor na vse, co
je kolem tebe, abys kryl nebo utocil doprava nebo doleva, a aby mec ptichazel a odchazel jako
blesk podle toho, co prilezitost nebo nutnost vyzaduje, aniz by se jakkoli zastavil. Protoze jsou
nepratelé neustale v pohybu, nemaji ¢as t€ sledovat a spojit se proti tob¢, ani se branit utoktim,
které provadis, které navic maji vétsi silu a ucinek.

Za druhé, ze pti prujezdech kolem levaka, musi§ vzdy jit na jeho pravou stranu, abys ho
ptipravil o svobodu paze a dosah jeho mece, ktery se timto zpuisobem zkrati o celou Sitku koné.
Pokud misto toho ptijdes na jeho levou, bude mit proti tobé vyhodu on. A konecné, kdyz kryjes
nebo zasahujes pii mijeni, nesmis projit ptilis doptedu, ale co nejdiive se otocit k nepfiteli, bud’
abys nebyl zaskocen, nebo abys ziskal jeho tyl, nebo abys ho chytil v tisni v dob¢, kdy se otaci.



PRIVILEGIUM KRALE
Ludvik, z Bozi milosti, kral francouzsky a navarrsky.

Nasim milovanym a diivéryhodnym poradctim, paniim potadajicim naSe zasedani parlamentu,
fadovym mistrim petiénim z naS$i snémovny, soudnim vykonavatelim, seneschalim,
probostiim, soudctiim nebo jejich porucikiim a dal$im justi¢nim uiedniktim a distojnikiim, ktefi
sem patii, Salut.

N4és§ milovany Philibert Monsieur de la Touche, potvrzeny mistr ve zbrani v nasem dobrém
mésté Pafizi a ordinaf kralovnin, na$ velmi drahy a velmi ctény mistr, ndm dal ve znamost, Ze
sepsal knihu s nazvem ,,Pravé principy samotného mece” a navrhl n€kolik nazornych a
konkrétnich figur pro uzite¢nost a pouceni mladeze, které nam piedstavil, s pfanim nechat je
vytisknout, vyryt a ukazat vetejnosti, pokud by nas to potésilo a abychom mu ud¢lili nase
svoleni a privilegia k tomu nezbytna, o které nas velmi pokorné prosil, abychom mu je udélili.
Proto, kdyz jsme si ptali ukazat mistru SVoji piizen a poskytnout mu prostiedky, aby ziskal zpét
velké vydaje a vylohy, které budou potieba na ryti a tisk zminéné knihy, a né¢jakou odménu za
jeho praci, dovolujeme mu a podanim ruky potvrzujeme, Ze vyryjeme a vytiskneme zminénou
knihu a obrazky takovym rytcem a tiskafem a v takovém ndkladu, tvaru a typu a tolikrat,
kolikrat si bude prat, knihu prodat nebo nechat prodat na naSe naklady po celém nasem
Kralovstvi, Zemi, Pozemcich a statcich v nasi poslusnosti po dobu dvaceti let, po€inaje dnem,
kdy bude fecena kniha dokoncena rytim a tiskem. Zakazujeme vSem rytctim, tiskafim a
mistrim zbrani a dal§im osobam jakékoliv zpusobilosti a postaveni, aby kopirovali, ryli, nechali
ryt, tiskli, pad¢lali, prodévali a pfepisovali vySe uvedenou knihu pod jakoukoli zdminkou, a to
i v zahrani¢i bez svoleni uvedeného mistra nebo téch, kdo maji pravy davod, pod hrozbou
zabaveni padé€lanych desek a kopii, pokutou tfi tisice liber, kdy jedna tfetina bude vénovana
nam, jedna tfetina VSeobecné nemocnici vV naSem mésté Pafizi a jedna tfetina uvedenému
mistrovi, a vSech vydaju, $kod a arokd, umisténi dvou vytiskti do nasi vefejné knihovny, jedné
do knihovny naseho Kabinetu knih v nasem palaci Louvre a jedné u naseho velmi drahého a
vérného rytite kancléte Francie, Sieur Seguier, neZ je ptedlozi k prodeji, pod hrozbou zruSeni
platnosti daru.

Ptikazujeme tedy vSem, abyste nechali uvedeného mistra uzivat a pouzivat obsah daru a ty,
ktefi maji diivod, aby zcela a tiSe ukoncili své kroky a nedélali zadné potize a nekladli prekazky.

Ptejeme si, aby vynatek tohoto byl umistén na zacatek nebo na konec uvedené knihy, ktera tak
bude povazovana za dostate¢né povolenou a ve vsech jejich kopiich bude od jednoho z nasich
milovanych a divéryhodnych poradci-sekretaiti pfidano potvrzeni jako na tomto originalu.
Nejprve prikazujeme nasemu usherovi nebo serZantovi, aby provedl vSechna predloZena
oznameni, zakazy, zabaveni a dal$i pozadované a nezbytné tikony, aniZ bychom zadali o dalsi
povoleni, bez ohledu na Clameura de Haro a Chartre Normande. To je nase vile.

Dano v Saint-Germain-en-Laye dvacatého prvniho dubna roku naseho Pana tisic Sest set
sedmdesat a ve dvacatém sedmém roku nasi vlady.

Podepsano kralem na jeho Koncilu, d'Alence.
Tisk dokoncen poprvé 5. Cervence 1670.

Kopie byly poskytnuty.



Poznamka

Kopie La Touche's Vrays Principes, kterou vlastni Corble Collection v Lovani 31, obsahuje
nasledujici rucné psanou poznamku o vyberu cepele. Autor této poznamky je neznamy a neni
znamo ani to, kdy byla tato poznamka napsana. Obsah poznamky do znacné miry parafrdzuje
radu danou Liancourem (protoze datum pozndmky neni znamo, je mozné, Ze ji mohl
parafrazovat sam Liancour, kdyz psal své pojednani).

Ovolbé cepele. Musi byt dlouha dvé a pul stopy, maximalné tri stopy. Kdyz ji zatlacite na drevo,
v§imnéte si, zda pri ohybani dobre déla kruh. Pokud se ohyb zastavi, to znamend, Ze se Cepel
ohne jen smeérem ke Spicce a zbytek Cepele ziistane rovny a tuhy, je to velka chyba. Ale pokud
se ohne do kruhu po délce az cca k jedné stopé od zastity, coz je hrubi (forte), je to znamka
kvality cepele. Pokud po ohnuti Cepel ziistane zcela zdeformovana, je to znamka toho, Ze
zakaleni neni dobré. Je vsak lepsi, kdyz se trochu zdeformuje, nez kdyz se nedeformuje vitbec,
protoze to by byla znamka prekaleni, diky kterému se cepel vylamuje a snadno se zlomi. Ale
kdyz se lehce zdeformuje, neni to chyba. Naopak je to znamka jemného a spravného zakaleni.

Mate hrot otupeny a zlomeny ve sverdku. Pokud v lomu najdes sedou barvu, bude vase cepel
velmi dobrd, pokud je bila, je to naopak. VZdy si nech zbran sestavit ve své pritomnosti, cepel
musi byt zcela rovna, rukojet lehce delsi a hranata. Pak je ruka o néco klidnéjsi a miize lépe
drzet mec.

Philibert de la Touche. Les vrays principes de l'espee seule. Patiz: F. Muguet, 1670. Corble
Collection: R4B136.
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