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1 UVOD

Teoretickd Cast prace je popisem informaci o détském vytvarném projevu, jeho
specifickych znacich, o détské tvotfivosti. TéZ je zde zafazano propojeni pobytu
déti matetské Skoly s pfirodou, vcetné informaci o mateiské Skole. Veskeré tyto
informace jsou pojitkem pro praktickou ¢ast, kterd vychazi zaroven jak z odborné
literatury, tak z vlastnich zkuSennosti.

Vytvarné ¢innost je velmi oblibenou aktivitou déti a diky ni se vZdy da velmi
krasn¢ propojit probirané tydenni téma. Pii vytvarnych aktivitich procvicuji mnohé,
jako vlastni mototriku, fantazii, kreativitu, spoluprici. Ve tvofivych ¢innostech nejsou
vytvarné chvilky cilené na cviceni jemné mototriky a tikoly s ni spojené.

Prakticka ¢ast se zaméfuje na jiZ v praxi ovéfené postupy prace s piirodnim
materidlem ve vytvarnych ¢innostech. Jsou zde popsany Ctyii roéni obdobi, kterd jsou
zpracovana jako zasobniky Cinnosti skrze vytvarné a kreativni ukoly. Kazda ¢innost
se vénuje rocnimu obdobi a zachycuje zajimavou €asovou udalost, piirodni jevy, skrze
tvofeni z ptirodnin pro dané obdobi. Tento zasobnik povazuji za nadvody a inspiraci pro
ucitele do predSkolnich tfid matetskych Skol. Jednotlivé vytvarné Cinnosti obsahuji

postup prace véetné ivodni motivace, seznam pomticek a zaverecné reflexe déti.
1.1 Motivace absolventské prace

Téma této prace je mi velmi blizké, protoze jsem ptfed matefskou dovolenou
jiz 5 let pracovala jako ucitelka v mateiské Skole ve tiid¢ s détmi predskolniho véku.
At uz s détmi probiram jakékoliv téma, snaZim se ho propojit s ptirodou, kterd pro
me je jednim z nejdileZzitéjSich néstroji k poznini a pochopeni Zivota a d&jich, které
se v ném odehravaji. Smysl mi v tomto ohledu dava i pouziti pfirodnin pii tvofeni,
seznamit déti s jejich vlastnostmi, vzhledem, vyuzitim, vyskytem, ale také se snaZim
nahradit vytvarné polotovary, které krati cestu poznani a rozvoje déti.

Dle vlastni zkuSennosti pocituju, jak se pti vytvarném procesu tla¢i na vysledek
a ztraci se prozitek z procesu. Tyto aspekty prace se snazim stale vnimat, jako dulezité
a vytvaiim takové prostfedi a podminky, aby déti pii vytvarnych ¢innostech proZzily
piijemné pocity a chtély samy premyslet nad postupem, inovaci a moznostmi dalSich

feSeni a vytvafeni, o toto se snazim uZ pii samotné motivacni Césti, kterd pfedchazi



kazdému tvofeni. Vidim v tomto trp€livéjSim a otevieném piistupu trvalejsi otisk, ktery

se u déti nemusi odrazet jen ve vytvarnych aktivitach.
1.2 Cil a dkoly prace

Cil prace je:

- vytvofit vytvarny zasobnik pro préaci s pfirodnimi materidly ve vytvarnych
aktivitich v matetské Skole

Ukoly AP jsou:

- sestavit metodické listy s navody a postupy price

- propojit déti s pfirodou, vytvofit kni kladny vztah a podnécovat
k environmentalnim otdzkam na trovni matetské Skoly

- ukézat s jak nevSednim materidlem se d4 tvofit

- podnécovat déti k vetsi tvorivosti, kreativité, samostatnosti

- zduraznit prabéh procesu tvoteni, nad jeho vysledkem

- &ast vytvarnych ¢innosti ovéfit v praxi pii praci s détmi v MS a zhodnotit je
1.3 Typ absolventské prace, metoda a vzorek vyzkumu

Typ absolventské prace je teoreticko-aplikacni.
Metoda pozorovani.

Vzorek vyzkumu: déti pfedskolniho véku v Matetské Skole Bieblova v Brné.
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2 MATERSKA SKOLA

Matetska Skola pfedstavuje predstupen Skolniho vzdélavani. Vzdélavani
probihajici v matefské Skole nema suplovat vychovu rodinnou, ale ma jit o spolupréci,
jez vede ke smysluplné a oborné péci o dité skrze pfiméfené prostiedi podnéta k jeho
aktivnimu rozvoji a uceni.

PredSkolni vzdé€lavani se realizuje pro déti ve véku zpravidla od dvou do Sesti
let. Zakonny zastupce je ze zdkona povinen piihlasit dit¢ k predSkolnimu vzdelavéani na
Skolni rok nasledujici po 31. 8., kdy dité dosahne veku péti let. To znamena v roce 2021
je zakonny zaastupce povinnen podat ptihlasSku do matefské Skoly v kvérnu, jestlize dité
dosahne do 31. 8. 2021 véku péti let. Skupiny déti v matefskych Skolach se déli do tiid,
které jsou bud’ homogenni, nebo heterogenni. CoZ jsou déti stejného, nebo razného
véku.

Cilem matefskych skol je vytvaret plnohodnotny program, vedeny odbornikem,
ktery se snazi o maximalni rozvoj ditéte ve vSech oblastech jeho Zivota.

Ucebni aktivity probihaji zejména formou détské hry, kterd je pro déti
kazdodenni a pfirozenou Cinnosti. Tyto aktivity jsou spontanni nebo fizené vzhledem
k situaci ve tfid¢, vzdy by mély byt ale vyvazené. Dilezité je skrze den nastavit
a priblizit détem takové situace, které je vedou k samostatnému proZitku a ziskani
vlastnich zkuSenosti. Interakce s okolim a vlastni proZitek je nejhodnotné€jsi na zaZziti,
pochopeni a piijeti novych informaci, forem chovani, které mohou nésledné uplatnit.
Skrze tyto zkuSenosti dit¢ demonstruje Zivotni situace a formou nipodoby si uklada

ptedlozené vzory. (Fichnova, Szobiova, 2007)
2.1 Ramcovy vzdélavaci program predsSkolniho vzdélavani

Vzdélavani déti predSkolniho véku je definovano pomoci Ramcového
vzdélavaciho programu pifedSkolniho vzdélavani, ktery je predem dany dokument
pro mateiské Skoly.

,RVP PV stanovuje elementarni vzdélanostni zaklad, na ktery navazuje zakladni
vzdélavani a jako takovy predstavuje zdsadni vychodisko pro tvorbu Skolnich

vzdélavacich programil i jejich uskutectiovani.“ (Splavcova, Vatalova, 2018, s. 5)
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Hlavnim cilem tohoto dokumentu je maximalné¢ mozZny rozvoj ditéte ve vSech
oblastech jeho individuality. Ukolem pedagoga je vést ditd, tak aby pred nastupem
do zékladni skoly bylo, co nejvice samostatné a sobéstacné vzhledem k véku a dalSim
néleZitostem.

Cile RVP PV se déli do péti ¢asti, které jsou spolu propojené.

Skrze svilj obsah se jednd o okruh biologicky, psychologicky, interpersonélni,
socialni kulturni a environmentalni. Tyto Casti jsou rozdéleny do vzdélavacich oblasti,
kdy by se vSechny denné meély objevovat v nabidce détskych aktivit, byt zaroven
propojené a tvorit celek.

Vzdé€lavaci oblasti:

Dit¢ a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité¢ a ten druhy, Dité a spole¢nost a Dit¢
a svet.

Dulezité je zde zminit, Ze RVP PV nemda vytvarnou vychovu jako pevné
ukotvenou a jednotné popsanou ¢ist. Tyto Cinnosti se prolinaji vSemi vzdélavacimi
oblastmi a jejich hlavnim cilem je rozvoj kreativity, fantazie a tvofivosti.

(Fichnov4, Szobiova, 2007)
2.2 Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence predSkolniho vzd€lavani jsou nadile rozepsany v RVP PV
a jsou chipany jako ocekdvané vystupy, které by si dit¢ v pribchu navsStévovani
matefské Skoly mélo osvojit. Jednd se o soubory piedpoklddanych védomosti,
dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot. Dosazena trovenn téchto kompetenci
se u kazdého ditéte 1isi v zavislosti na individualité jedince a jeho prostredi.

¢ ., Kompetence k uceni

* kompetence k feSeni problému

* kompetence komunikativni

* kompetence sociélni a personalni

* kompetence ¢innostni a obCanské.*

Skrze vzdélavani v matetské Skole by dité pfed nastupem do zakladni Skoly

m¢elo ve vytvarné oblasti mit osvojené tyto kompentce.
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,Kompetence k uceni

— soustredené pozoruje, zkoumd, objevuje

— raduje se z toho, co samo dokdzalo a zvlddlo

— aktivné si vs§imd, co se kolem ného déje

— soustredi se na cinnost a zdmerne si zapamatuje; pri zadané prdci dokonct,
co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat
se k vysledkiim

— odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony

druhych

Kompetence k reseni problému

— Fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi reSit
samostatné (na zdklade ndpodoby c¢i opakovdni), ndrocnéjsi s oporou a pomoci
dospélého

— spontdnné vymysli novd reseni problému a situaci; hledd riizné moznosti
a varianty (md vlastni, origindlni ndpady); vyuZivd pri tom dosavadni zkuSenosti,

fantazii a predstavivost

Kompetence komunikativni

— dokdZe se vyjadrovat a sdélovat své proZitky, pocity a ndlady riznymi
prostredky (Fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

— komunikuje v béZnych situacich bez zdbran a ostychu s detmi i s dospélymi;

chdpe, Ze byt komunikativni, vstiicné, iniciativni a aktivni je vyhodou

Kompetence socidlni a persondlni

— umi si vytvorit sviij ndzor a vyjddrit jej

— dokdZe se ve skupiné prosadit, ale i podridit, pri spolecnych cinnostech
se domlouvd a spolupracuje; v béZnych situacich uplatiuje zdkladni spolecenské ndvyky
a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, prijimat

a uzavirat kompromisy
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Kompetence c¢innostni a obcanské

— odhaduje rizika svych ndpadi, jde za svym zdmerem, ale také dokdZe ménit
cesty a prizpusobovat se danym okolnostem

— chdpe, Ze se muZe o tom, co udeld, rozhodovat svobodné,
ale Ze za svd rozhodnuti také odpovidd

— k ikoliim a povinnostem pristupuje odpovédné; vdzi si prdce i usili druhych

(Splavcova, Vatalova, 2018, s. 11-13)

Denni ¢innosti jsou rozvrZzeny tak, aby napomahaly ditéti, co nejvice pochopit
okolni svét, rozvijet sebe sama po psychické i fyzické strdnce, upevilovat ziskané
dovednosti a spoustu situaci si vyzkousSet. Ui se Zit ve spole¢nosti a spole¢né s timto

si osvojuji dané normy a pravidla. (Bednafovéa, Smardova 2011)
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3 TVORIVOST

Tvoftivost nese spoustu definic, v ¢em se ale vSechny shoduji, je Ze se jedna
o schopnost vytvaret nové, neobvyklé, origindlni zplsoby feSeni. V pribehu Zivota lze
dale tuto schopnost rozvijet a kdy jindy zacit, nez u déti v mateiské Skole, které jsou
jesteé nepopsané listy papiru a teprve zacinaji tvofit svlj svét. (Fichnova, Szobiova,

2007)
3.1 Zasady pro podporu tvorivosti

1) Nehodnotit
Vice funkéni a piinosnéjsi véty pro dité jsou: ,,Vidim, Ze nad tim premyslis,*
,,] takhle by to mohlo byt.”“ Misto téch, které dit¢ zarazi v ¢innosti a nema dél chut

pracovat: ,,To neni dobfe...“, ,,NeumiS nic vymyslet?*

2) Dobrovolnost
Zajem a chut’ do aktivity a ¢innosti se odviji nejen skvélé motivace
ale téZ o ochot¢ a vuli se zapojit. Zde je dulezité, aby ucitel, vedouci aktivity dovedl

obratn¢ reagovat na potieby déti.

3) Bezpeci

Dit¢ by se vzdy mélo citit natolik komfortné, aby nebylo limitovano strachem,
Ze je zkouSené. Pro mnohé uz je zna¢né nepiijemné vystoupit pied celou skupinu
a hovotit. Proto je dulezité vZdy pozitivné vést k moZnosti vyjadfit se jinak: ,,Porad’
se s kamarddem a povézte ndm, co jste vymysleli.*“ Pravdépodobné bude hovofit
kamarad. TéZ v nejistoté prace se ucitel snazi pochvalit dité. Nejde totiz o nic vic
mnohdy nez o hru, aktivitu, ve které by se nem¢lo obavat vysledku. (Fichnova,

Szobiova, 2007)
4) Humor

Préci vzdy uleh¢i a vice zpiijemni smich nad ¢imkoliv, co pfi tvofeni vznikne.

Dulezité je v§ak nikdy nezesmésnovat.
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5) PotéSeni ze hry

Proces tvofeni nejen ve vytvarné vychové by mél byt tim nejdilezitéjsim z celé
aktivity, dokonce vice, nez samotny vysledek, protoze prave pii tvoreni dit€ ovliviiuje
citové kvality, vztah k sobé samému a okoli, chapavost, zvySuje sebevédomi, motivaci

k poznani a nasledné zvySuje zajem o u€eni se novému

6) Pochvala
Ne vSechny napady jsou origindlni, ale aby dit¢ mélo jeSt¢ chut pfemyslet

a tvofit, rozvijet se, je nutné jej podpofit 1 za malou myslenku, kterou ma.
7) Hra

Veskeré ¢innosti by mély vypadat jako ta nejpfirozené;si détska aktivita: hra.

(Fichnova, Szobiova, 2007)
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4 DETSKY VYTVARNY PROJEV

Na détském papife se objevuji nejen sny déti, ale také realita, védoma
1 nevédoma prani, déti svym vytvarnym projevem interpretuji to, jakyma o€ima vidi
svét. Jedna se tedy o proces socializace, ditétem zobrazovana skutecnost svého okoli je
vysledkem vytvareni si vztaht s lidmi, predméty, které dité obklopuji. Kvalita jejich
obrazu se odrazi nejen od véku, ale také od jejich emocniho a intelektového vyvoje.
JestliZe dit¢ odmita kreslit mliZe se jednat o nedostatecné podnétné a laskyplné prostiedi
ze stran rodiny nebo instituce, kde dit¢ vyrtstd. Vytvarné vyjadieni se je pro dité
procesem upeviiovani sebevédomi, zpiisobem komunikace, zanechani svého vlastniho
otisku, vyjidfeni se. (Stehlikova Babyradova, 2014)

Détska kreativita a tvofivost se nejCastéji projevuji v kresleni, malovéni
a tvofeni. UZ ve véku 2-4 roky se jedna o prvni nekoordinované ¢méarani a velké pohyby
celou rukou. Az v néasledujicich letech si za¢ind uvédomovat souvislosti mezi svou
¢innosti a vysledkem, ktery zkouSi pojmenovat. V predSkolnim v&ku se snaZzi
malovanim vyjadfit uZz konkrétni pfedstavy a pomoci barev jim didva emocionalni
vyznam. Cim jsou déti star$i, tim jejich kresby dostavaji realisti¢t&jsi tvary, barvy,

perspektivu a vyznam. (Mandk, 1998)
4.1 Kresba

Kresleni je pro dit¢ mnohdy neodbytnou soucasti oblibenych aktivit a jeho
kresba ndm ukazuje celkovou vyspélost ditéte. Détska kresba ma dané vyvojové stupné,
ve kterych se objevuji typické prvky pro jednotliva obdobi. Nelze vSak vZdy porovnévat
dvé déti stejného v€ku a jejich vytvory, ty se mohou liSit diky individudlnim
odliSnostem, jako je uroven grafomotoriky, vizuomotoriky aj. K zjistovani Skolni
zralosti se téZ pouziva kresba postavy, kterd uciteli poskytuje orientacni informace
o udrovni kresby, zhodnoceni vizuomotorické koordinace a celkovou troven jemné
motoriky. Mimo to je i nendsilnou cestou k ditéti, kdy kresba miiZe mit i diagnosticky

charakter. (Bednarova, Smardova, 201 1)

. »~Poskytuje informace o celkové vyvojové iirovni

. Poskytuje informace o tirovni jemné motoriky a grafomotoriky
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. Poskytuje informace o zrakovém a prostorovém vnimdni

. Poskytuje informace o vztazich a postojich ditéte
. Poskytuje informace o emocionalite ditéte

. Je komunikacnim prostredkem

. MiizZe byt rehabilitacnim ndstrojem

. MiiZe byt terapeutickym ndstrojem’

(Bednarova, §mard0vé, 2011, s. 6)
4.2 Vyvoj kresby

Vyvoj kresby je ovlivnén individualitou kaZzdého ¢lovéka. Prvni ndznaky mohou
zaCit v obdobi, kdy se ditéti podafi pevné uchopit kreslici néstroj a zaCne jim
pfirozenym pohybem Cmarat. (Nedvédova, Zatloukalova, 2000) Nejprve ke svému
tvofené vyuzivd pohyby celé paze, centrem pohybu je ramenni kloub. AZ pozdéji

se zapojuje loketni a zapé€stni kloub a nasledni se méni 1 kresba.

Zda se, ze pro dit¢ je zpocatku dilezitéjsi, Ze ,,se kresli*, nez co ,,se kresli‘

(Uzdil, 2002)

Takové kresby uz mohou zacit v jednom roce, kdy se jednd hlavné
o neorganizované Cary, ale i teCky, vpichy a zéatrhy. Velkou souvislost ma pro vyvoj
kresby téZ vyvoj fe€i. Dit€¢ se v tomto obdobi projevuje Zvatlanim, broukanim.
Je to pfipravné stadium pro skutecné kresleni, jak ve vyvoji feci, pozdé€ji prijdou prvni
hlasky a slova, tak ve vyvoji kresbu, kdy pfijdou na fadu spontanni kruhovité tvary,
souvisla a vodorovna ¢ara. (Bednarova, Smardova, 201 1)

Prvni zobrazovanou formou v détské kresbé je lidskd postava, sloZena
z nepravidelného kruhu a c¢ar a postupem cCasu a opakovanim se z ni stdva
,,hlavonoZec*, jednd se o oval jako hlavu a néasledné z n¢j vedouci Cary, které zobrazuji
nohy. Ten se zpravidla détem podafi kreslit mezi tietim a ¢tvrtym rokem. I tyto obrazky
se velmi 1isi vzhledem k individualité a vyvoji déti.

V patém roce se dit€ snazi kresbou vyjadfit hlavu, trup, koncetiny, Casti téla
jsou jednodimenzionalni neboli vedeny jednou ¢arou. To se méni kolem Sestého roku,

kdy se dvoudimenzionalni koncetiny a Casti téla objevuji Castéji. T¢lo je 1épe propojené,
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nechybi krk, vlasy, o€i, sprdvny pocet prsti a kresba se zac¢ind délit i na muZské

a Zenské postavy. (Bednafova, Smardova, 2011)

Faktory ovliviiujici détskou kresbu:

. ,, Mentdlni vyspélost ditete

. Motorika

. Lateralita

. Zrakové vnimdni

. Pamert

. Schopnost predstavivosti a reprodukce
. Pozornost

(Bednarova, §mard0vé, 2011, . 10)

4.3 Znaky v détskych kresbach

Dit¢ je ovliviiovano neustalym béhem Zivota kolem sebe, diky ziskanym
informacim si vybira, co kresli, pfi své tvorb€ se nefidi pravidly lidského vidéni,
ale zobrazuje to, co o pfedmétech a déni vi, co ho nejvice na danych objektech zajiméa

nebo si dokonce vymysli jiné vlastnosti, ¢i moZnosti.

. Antropomorfismus: velmi oblibenym a ¢astym namétem jsou pro déti

zvitata, na které prenéaseji lidské vlastnosti.

. Transparentnost: V obrazku viditelné to, co v realit¢ ne. Dité vyobrazuje
vSe, co o objektu vi, ackoli by se méla na obrazku objevit jen jeho vné&jsi ¢ast. Naptiklad
kresba letadla, kdy vidime i sedici cestujici, letusky a pilota. (Nedvédova, Zatloukalova,

2000)

. Automatismus: Opakovani nauceného znaku. Napiiklad knofliky, které

nakresli po celém odévu postavy. (Nedvédova, Zatloukalova, 2000)
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. R-princip: Pravouhlost, jednotlivé komponenty jsou piikresleny k sobé
v pravém thlu i pies to, Ze to pusobi krkolomné nebo to viibec neni redlné. To znamena,
Ze vétve u stroml rostou kolmo a lidské koncetiny jsou téz kolmo pfipojeny k télu,

¢i komin na stieSe svird s domem pravy uhel.

. Sklapéni: Roviny neodpovidaji skutec¢nosti, jsou diikazem toho, jak dité
obtizné¢ rozeznava vertikdlni a horizontalni roviny. Napiiklad déti drzici se za ruce
v kruhu jsou v tomto pfipad¢ vyobrazeny horizontaln€ s roztaZenyma rukama a nohama.

(Davido, 2008)

. Horizont: Vymezeni odd¢€lujici pomyslné nebe a zemi.

. Velikostni hierarchie: To, co dit¢ povaZzuje na obrazku anebo pro sebe
za nejdiulezitéjsi je nejvetsi, v porovnani s dalSimi lidmi, vécmi, zvifaty. Jedna
se 0 nepomernosti zobrazovanych objekti a jejich ¢asti. Casto mizeme sledovat détsky

egocentrismus, kdy se dité samo znazornuje, jako nejvétsi. (Hazukova, 2011)

. Grafoidismus: Zaoblovani ostrych hran a roht.

Détskou kresbu, malbu nebo jakykoliv vytvarny projev bychom ani jako pedagogové
a ani jako rodi¢e neméli meénit a ,,opravovat®. To, co brzdi vytvarny projev a autenticitu
ditéte pfi tvorbé je predkreslovani. Pro aktivni z4jem je mozné vyuZzit jakoukoliv jinou
motivaci, jako napiiklad ¢etbu ptib¢hu, hru, popis obrazk aj.

Velmi dilezité je ze stran dospélych je respektovani a chapani zvlastnosti
détského zobrazovani. Pro dité¢ je kresba a malba vyjadienim toho, co proziva
a jak to na ngj pisobi, proto by zasahy dospélych viibec nemély probihat, ménitotiZ
kontext, ktery je pro déti tak dileZity, i pfes to, Ze nam to na prvni pohled nedavi smysl

nebo to nevypada k svétu. (Nedveédova, Zatloukalova, 2000)
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4.4 Typologie dle J. Uzdila

Dle ceského pedagoga a malife Jaromira UZdila lze détsky vytvarny projev délit
do dvou nésledujicich forem na extravertni a introvertni, které jsou nutné zohlednit
pfi pedagogické praci. (UZdil, 1974) ,,To znamend, Ze ucitel musi hodnotit prdci deti
(i svou prdci) z hlediska vysledki, které odpovidaji jednak rozvoji vytvarného
vyjadrovani (jako nadindividudlni konvence), jednak vytvarného sebevyrazu (jako znaku

daného psychologického typu).“ (Uzdil, 1974, s. 113)

Extravertni typ: snaha o vystiZzeni zobrazovaného objektu, s dilezitymi i méné
dalezitymi Castmi. Vytvor zaujme propracovanosti a mnoZstvim detailii, casto chybi

Vv

nitern¢jsi vztah k zobrazovanému.

Introvertni typ: zde je velmi zfetelny vztah k zobrazovanému nebot” se jedna o vlastni

zazité situace a prozitky, diky tomuto se téma neopakuje a kresba je vZdy nova.

vvvvvv
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5 VYTVARNE TECHNIKY

5.1 Plosna tvorba

Jak uz nazev napovida veskera malba, kresba a grafika spadajici do této
kategorie se vyjadiuje do plochy. Neni zde zadné zabrana v inspiraci pro tvoreni, dité
si vybira téma, které je pro néj aktudlni, zajimavé a nejlépe nedavno zazité. Jednotlivé
techniky umoZznuji rtizné postupy prace a jiné pomucky, které vybizeji k vlastni

experimentaci. (Hazukova, 2011)
5.1.1 Kresba

Hlavni charakteristikou kresby je linka. Pomoci linek ploSné zobrazuje objekty
a hlavnimi nastroji jsou pro kresbu tuzky, pastelky, rudky, uhel, voskovy, mastny

a suchy pastel, diivko, ¢i Spejle. (Hazukova, 2011)
5.1.2 Malba

Spociva v nanaseni barevnych skvrn, v jejich kontrastu a harmonii. Pro malbu
v matefské Skole jsou vhodné barvy feditelné vodou, tedy kryci barvy a vodové

prisvitné. Jedna se téZ o plosnou techniku. (Vondrova, 2001)

5.1.3 Grafika

Jedna se o vytvarnou techniku, kterd umoziiuje mnozit origindl pomoci tisku.
Tlakem je pfendSena barva na papir z tiskovych forem. Tyto formy mohou byt
z riznych materidld zajimavé pro jejich odliSné povrchy, naptiklad dfevo, kdmen, kov,
linoleum, plastickd hmota. V matetské Skole je nutné dbat na to, aby vybrany material
a grafickd technika byla pro déti vhodna. Jednotlivé grafické postupy se rozdé€luji

do tfi skupin: tisk z vysky, tisk z hloubky a tisk z plochy. (Hazukova, 2011)
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5.2 Plasticka a prostorova tvorba

Tvorba v prostoru se realizuje trojrozmérnym vyjadienim, kdy se nejedné tolik
o barvy, jako o hmotu, svétlo a stin. Tyto postupy se dé€li na plastické, ktery spociva
v tvarovani hmoty a modelovani mékkych materidlll, skulptivni, kdy se vytvari dilo
skrze ubirani hmoty a konstruktivni, jez mé za cil sestavovani a vrstveni materialu.

(Hazukovi, 2011)

5.3 AKk¢ni tvorba

v v/

Akeni tvorba je zcela nééim netradi¢nim a pfitom se i s timto zptisobem uméni
setkdvame v matefské Skole. Dulezité je zde podotknout, Ze cilem téchto metod neni
konec¢né dilo nebo vytvor, ale samotna akce. Ak¢ni tvorba se téZ spojuje se hrou, proto
je pro déti predskolniho véku vhodné a pfimérend. Ustupuje se od predem uzce daného
vzorového postupu, kde je ditéti nabidnuta jedna moZna cesta, kterd je jesté dospélym
dotahovana a doopravovina do kone¢ného pékného vytvoru. Naopak dit¢ zde muizZe
hledat vlastni moZnosti realizace, podporovat svou fantazii a kreativitu, uzivat nové
a neznamé a necekat na hodnoceni vytvoru, ale uzit si proces. Kazdy si pak individualné
odnasi svlij zazitek a zkuSenosti s tim spojené. Ak¢ni tvorba ma nckolik moznosti
forem. Jsou to naptiklad happening, body-art, land-art, instalace, performance. Pro tuto

préaci bude nejvice dulezita forma land-art. (Vondrova, 2001)

5.3.1 Land-art

Land-artem se rozumi zemni uméni neboli uméni zemé. ,,Umélci zasahuji
vytvarnym zpusobem do piirodniho prostfedi nebo s nasbiraného pfirodniho materialu
dale tvoii venku nebo v mistnosti.“ (Vondorva, 2001) Jedn4 se o akcni tvorbu proto
je dulezitéjsi samotny proces vice, neZ jeho konecny relikt. K land-artové technice patii
empaketdZ, coZ je technika, kdy se rizné predméty, piirodni dtvary ¢i ¢asti venkovniho

terénu bali a zahaluji do netypickych obalii. (Vondrova, 2001)
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6 DITE A PRIRODA

Piiroda je ditéti nejlepSim ucitelem uZz od pradavna. DostateCné piiméfené
a vhodné podnéty jsou na kazdém kroku v jakémkoliv prostiedi, v lese, u potoka,
na louce, nebo i na Skolni zahradé. NejenZe piiroda ndm nabizi nespocet objekta
k badani a pozorovani, ale samotny kontakt s pfirodou napoméaha ke zlepSeni psychické
1 fyzické stranky, u déti zejména v jenmé a hrubé motorice, pomaha harmonizovat
osobnost déti, uc¢i je vnimat, objevovat, tvofit a ziskdvat pfesn¢ ty informace, které
jsou pro n¢ mnohem dtlezitéjsi, kdyZ je vidi, nez kdyz si o nich jen povidaji. Navic dité
je schopno ucit se tzv. imprintingem, coz je vtiskavani svého nejblizsiho okoli a danych
vzorti chovani a jednani, coZz mlze ditéti pozitivn¢ a trvale ovlivnit vztah k pfirod¢.

(Jancatikova, 2010)

6.1 Environmentalni vychova v materské Skole

K pozitivnimu, ohleduplnému, zodpovédnému a hlavné udrzitelnému zpiisobu
chovani k piirodé vede uditele ve §koliach metodicky pokyn MSMT CR. Poskytuje
doporucené postupy, které Ize protnout do vSech péti vzdélavacich oblasti formulované
RVP PV skrze vychovu environmentalni. ,,Tato vychova ma umoznit détem zejména
pifimou zkuSenost s pfirodou, rozvijet védomi o rozmanitosti forem Zivota a ucit
je prirodu milovat.* (Leblova, 2016) To lze nadéle i skrze vzd€lavaci a vyukové
programy, pobytové programu, jako Skola v piirodé, vyuku v terénu, tvorbou
ekologickych projektd a ndvstévou riznych venkovnich prostiedi. A nejen to. (Leblova,

2016)

6.2 Priroda ve vytvarnych aktivitach

Environmentéalni vychova ma téZ za tkol podnécovat a poskytnout estetické
prozitky. V tomto pripad¢ je zde nepieberna Skala mozZnosti. NejenZe je pro déti piiroda
nevycerpatelnym tématem pro jakékoliv tvofeni, malbu ¢i kresbu, ale sama pfiroda nadm

nabizi materidl ke tvofeni, ktery lze jednoduSe ziskat pfi prochazkich nebo pobytu
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na Skolni zahrad¢. UZ 1 toto znamend ekologi¢téjsi chovéni, nez pouZiti vytvarného

polotovaru, coZ vede i k menSimu podnécovini fantazie, tvorivosti a zrunosti.

Pfiroda ndm nabizi materidly, jak z ZivociSného tak rostlinného pivodu, které

mohou byt uzity nejen jako surovina, ale i jako vytvarna pomticka.

Ptirodniny rostlinného ptvodu:

dfeviny (male i dlouhé klacky, vétve, kira stromil)
listy stromt, keiti a kvétin

plody stromt a keti

polni plodiny,

seminka a zrna

korek

koteni

ovoce a zelenina

Pfirodniny materialy Zivo¢iSného ptavodu:

musle
ulity
ov¢i rouno

skofapky vajec (nutno vyvafit!)

Jiné pfirodni materialy:

hlina
voda
pisek
snih

kamen

Zapojeni do denniho programu déti v mateiské Skole miize byt i obstaravani

téchto pfirodnin, seznamovani se s jejich vlastnostmi a vyuZitim a nasledné ociSténi,

¢i opracovani do podoby moZzné pro pouZiti do vytvarné vychovy. Dullezité je téZ déti

upozornit, Ze ne vSechno, co najdou venku, si mohou odnést domii. Napiiklad nékteré
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rostliny jsou chranéné nebo jedovaté, proto je dileZité poznavat komplexnost piirody

a porozumgét tak spojitostem. (Jancatikova, 2010)
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7 METODOLOGIE

Hlavnim pfistupem pro nasledujici ¢ast prace byl aktivné vyuzit ¢as straveny
venku s détmi, zjistit skrze motivacni diskuze vice o riznych tématech, proZit si nové
pokusy a vice pochopit pfirodni déje, uvazovat nad vytvarnym utkolem vice, neZ jen
jako nad kreativnim zadanim. Hlavnim cilem prace bylo skrze vytvarnou ¢innost zaZit
piijemné pocity ze své prace, z moznosti tvofit a seznamit se s jinymi vytvarnymi
technikami.

Projekt ze své Ccasti probihal v matefské Skole Bieblova v Brné.
Vzorek vyzkumu jsou piedskolni déti ve véku 4 az 6 let. Vytvarné Cinnosti prosly
upravou vzhledem k epidemiologické situaci.

Metodicky zasobnik obsahuje:

- 16 vytvarnych postupti rozd€leny po 4 listech za kazdé ro¢ni obdobi

- jednotlivy list obsahuje: vytvarné potieby, motivaci, postup prace,
vékovou skupinu déti, vytvarnou techniku, cil lekce a zakonceni a evaluaci

- veskeré tyto cinnosti jsou prizptsobeny svou narocnosti pro déti

predskolniho véku
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8 VYTVARNY ZASOBNIK - Barevné cely rok

Tato Cast priace se vénuje zdsobniku vytvarnych aktivit s odliSnymi vytvarnymi
technikami, postupy a hlavné s pouzitim rGzného piirodniho materidlu zminéného
v teoretické casti. Vytvarny zasobnik se zaméfuje na roc¢ni obdobi. NevSedni
je posloupnost kapitol, které zac¢inaji podzimem a konci létem. Kopiruji timto ¢asové
obdobi od zacitku Skolnitho roku a napojuji zde udalosti tykajici se nejenom

jednotlivych ro¢nich obdobi, ale také vyznamnych udélosti roku.

8.1 Podzim

2N 2

Toto ro¢ni obdobi ndm piindsi rozmanité mnoZstvi barevného materialu
pro tvofeni. V pfirodé vSe dozrava a sklizeji se plody, které se na jare zasadily.
Jako jedny z nejhlavnéjSich se ndm krasné zbarvuji listy stromu do riiznych barev, tvara
a velikosti. Padaji dozrlé zaludy, kastany, bukvice. Sipky jsou krdsné &ervené a plné.
VSechny tyto pfirodniny je tfeba pro zachovini dobie ocistit a prosusit,
aby nezplesnivély. Velmi vdéénymi jsou i rizné Sisky ze stromil, které se diky svym
rozdilnym velikostem, tvrdosti, tvarem daji pouZit pro jakykoliv namét. Pokud SiSky
nechame nékolik dni v teple a suchu, oteviou se a vypadnou z nich semena, které
se také daji pouzit. Plodinami, které se mohou objevit ve vytvarnych cinnostech,
jsou brambory, ty je nutné pouZit Cerstvé, spravné ocisténé a opracované, dale té€Z dyné
a tykve. Pro déti je velmi zndmé podzimni ovoce jablko, které se pomoci pisnicek,
fikadel a i vytvarnych tukoll pfipominid kazdy podzim. MuiZe se pouZit v suSené
¢i Cerstvé varianté. Za okny kazdé Skoly lze pozorovat ménici se pocasi a poté i venku
proZivat samotnou proménu podzimu, kdy na jeho zacatku si jeSté¢ miuZeme uZivat
poslednich teplych paprskii babiho Iéta, sledovat odlétajici ptdky, zkoumat zemi,
rostliny a byliny, které odkvétaji. Zesilujici vitr nAm na Skolni zahradé¢ miiZe nachystat
vice vétvi a deStivé pocasi se postard o blito a louzZe, které jsou soucasti pobytu

na Skolni zahradé¢ a téZ mohou vyplnit vytvarnou kratochvili.
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8.1.1 Stromovous — kura stromu

Pomuicky: ususené kusy borové kiry, ususené listy ze stromi i se stonky, silnéjsi

ctvrtky, lepidlo (kanagom), tuZky, ntizky, lepici paska, Stétce

Motivace: Na podzim je dobré pod€kovat piirod€, kterd nam po cely rok
poméhala, davala plodiny a rostlo v ni spoustu rostlinek a stromt, které byly domovem
nejednomu zviteti. Aby si piiroda mohla odpoc¢inout a nabrat silu ptes dalsi zimu spolu
s détmi ji jako patroni stromd miiZeme podékovat a uspat pifjemnym ritudlem spojenym
s pisnickou. Aby se ale vSe podafilo a ptiroda nés slySela, je tfeba si vytvofit specidlni

masky, abychom se s détmi stali patrony stromd.

Vytvarnd technika: plastickd tvorba, asamblaz — technika, kdy dilo diky riznym

materidlim ziskava trojrozmérnou podobu

Postup: Na papir nakreslime obrys lidského oblic¢eje s nosem, dsty a o¢ima, poté
ho vystiihneme sdanymi Gastmi. Cast papirového obli¢eje potieme lepidlem
a postupn¢ prikladame kiiru a lepime tak, aby nebyla vidét bila ctvrtka, je vhodné pouzit
vice vrstev. Dilezité je kazdy kousek peclivé pritlacit. Nechame alespon 10 minut
zaschnout. Poté opatrné¢ masku otoime a ze zadni strany nalepime suché listy

tak, aby barevné ¢asti byly smérem dopiedu a zaroven, aby vytvarely ,,vlasy*.

Vek deti: 4-6 let

Cil vytvarné lekce: Rozvijet a kultivovat prici se dfevem, seznamit se s klirou

jejim povrchem, hrubosti a lamavosti. Rozvijet fantazii.

Zakonceni: Déti si ve tfidé mohou udélat vystavu masek a zaroven tipovat, komu
patii kterd a pro€. Nasledn¢ se mohou vypravit na zahradu nebo na prochazku do lesa
a pisni¢kou, hrou ¢i pohlazenim podékovat stromim a uspat tak les na zimu. Zaroven

si jest¢ mohou zkusit své maskovaci mimikry, které diky maskam ziskali.
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8.1.2 Kvétina ruzi — listy

Pomuicky: Cerstvé opadané listy nejlépe z javoru, provazek, voda, hadiiky

Motivace: Podzim Caruje a vSechny kvétiny, které ndm na jafe a v 1ét€ zdobily
louky a zahradky jsou pry¢. Aby nam to nebylo lito, miiZzeme si jednu takovou kytici
ruzi pro radost vytvofit sami z toho, co ndm podzim pavé nabizi. Pfi pobytu na Skolni
zahradé si kazdé dité nasbira takové mnoZstvi listi, aby je za stonek drzel jako kytici.
Ucitel mize vyvolavat barvy, které maji sbirat nebo vZdy na smluveny signidl ménit
pohyb déti v prostoru. Naptiklad: sbirdme, jako Zaby (déti skidcou, jako Zaby), sbirdme,
jako ¢api (déti krokuji, jako ¢api).

Vytvarnd technika: plasticka tvorba

Postup: Nejprve si vybereme barevné listi, s kterym budeme chtit pracovat.
Listy by nemély byt potrhané ani vysuSené, jinak by se dale mohly trhat, lehce
namocené ve vodé jsou idedlni. Prvni list pfehneme naptl a zacneme stacet do rulicky,
kterou poté pevné stiskneme u spodni ¢asti listu. Pro men$i déti je moZné v tento
moment zavazat rulicku jemnym provazkem, aby se jim nerozmotala. Vezmeme si dalsi
list, pfelozime jej naptl a ten rolujeme kolem stiedu kvétu, ktery jsme vytvofili
z prvniho listu. Timto zptisobem kvétina nabird na velikosti a tloustce, aZ je v takové
velikosti, Ze vypada, jako rize. Nyni peclivé zavdZeme misto, kde jsme drZeli vSechny

listy.

Vek deti: 4-6 let

Cil vytvarné lekce: Ptetvaret ptivodni véc do nové symbolické podoby. Rozvijet

predstavivost, citlivost a jemnou motoriku.
Zakonceni: Kazdé z déti miZe po tvofeni popsat, jaké barvy si vybral pro svoji

kvétinu a spolecné si mohou ozdobit své jidelni stoly nebo darovat kytiCku mamince

¢1 babicce.
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8.1.3 Jezek - SiSky

Pomucky: tvrdé Ctvrtky, tuzKky, Sablony, nlizky, vodové barvy, Stétce, voda,
tavna pistole, oteviené SiSky a pro mensi déti moZnost otevienych skofapek bukvic

pro lep$i manipulaci

Pomuicky k motivaci a zakonceni: neprahledny pytlik, SiSky rGznych velikosti,

piirodniny podzimu jako kastany, Zaludy, mech, listy, Satek

Motivace: Réno v komunitnim kruhu po pfivitini ucitel obejde déti
s neprihlednym pytlickem, ve které jsou Sisky a déti pouze pomoci hmatu mohou zjistit,
co v pytlicku je. Svou odpoveéd mohou fict, az vSechny déti vyzkousi, co se v pytliku
skryva. Poté, co je obsah odhalen, ucitel vyzve déti, aby popsaly, jaké SiSky jsou.
(Drsné, ostré, hrubé — nutné dat do pytliku jen oteviené SiSky) Navazuje otazka, které
zvife chodi na podzim venku a zahrabava se v listi, aby pfeckalo zimu? Nebo muzeme

poradit, které zviie, ma na sob¢ néco ostrého a drsného? Odpovédi je jeZek.

Vytvarnd technika: plasticka tvorba, lepeni netradicniho materidlu

Postup: Dité si na papir nakresli dle své predstavivosti jeZka a toho vystfihne.
Nejprve ji barevné zpracuje pomoci vodovych barev, vyzna¢i oko, nos a usta.
Po zaschnuti pfichazi na fadu lepeni bodlin ve form& malych SiSek nebo bukvicovych
skotapek. Lepeni skotapek je vhodnéjsi pro mladsi déti. Zde je nutny dozor ucitele,

pokud déti nemaji zkusSenost s tavnou pistoli, sim dopomaha pfi lepeni.

Vek deti: 5-6 let

Cil vytvarné lekce: Rozvijet a kultivovat praci s ostrym a hrubym materidlem,

rozvijet fantazii a tvofivost, utvaret tvarovou kompozici.
Zakonceni: Hmatovy pytlicek je mozné naplnit riznymi piirodninami a déti

hadaji pouze pomoci hmatu, co vSechno, za poklady podzimu, je v ném schovano.

Varianta Kimovy hry, déti maji pfed sebou nejlépe v fadé€ sefazeny piirodniny podzimu,
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které jsou za urcity ¢as schovany pod Sitek. Déti pak maji vyjmenovat, co vSechno

si pamatuji.
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8.1.4 Dyné — papir

Pomuicky: role toaletnich papirti, klaciky, Satky ve Zluté nebo oranZové barve,

poptipad¢ krepovy papir, zeleny papir, tuzky, ntizky, lepidlo

Pomuicky k motivaci a zakonceni: baterka, Satky, krepovy papir, razné latky

Motivace: K podzimu neodmysliteln¢ patii dyné. Vydlabavani a vytfezavani
je vpoctu tiidy velmi ndrocnou aktivitou, zejména tedy skrze bezpecnost, proto
tentokrat bude vytvafeni dyné vypadat jinak. Nejprve je nutné détem predstavit nas
svatek, kterému lidov¢ fikdme duSicCky. Napiiklad nenasilnou aktivitou, kdy si vSechny
déti lehnou na koberec, ve tfidé se zhasne a ucitel sviti na strop baterkou a vypravi
détem, Ze je to mald duSicka, na kterou vZdycky na podzim vzpomindme. MlzZe ménit
pozice svétla a déti hledaji, kde zrovna duSicka je. A aby nikoho nenavstivila zatoulana
dusicka, vyfezavaji se dyn¢, do kterych se dava svicka. ProtoZe se ve Skolce nemuze

svicka zapalit, je zde moznost vyrobit si dyn¢ jinak.

Vytvarnd technika: empaketdZ — zaobalovani véci a predméti

Postup: Toaletni papir postavime do stiedu Satku/latky/krepového papiru
a postupnym obalovinim a vkladanim obalu do rulicky papiru ziskdvdme tvar dyné.
Do peclivé obaleného toaletniho papiru vloZzime dfivko. Z barevného papiru
vystiihneme veétsi list s delSim stonkem a ten bud’, vlozime do stiedu rulicky
nebo pfilepime ke klaciku.

Vek deti: 3-5 let

Cil vytvarné lekce: Rozvijet schopnost soustfedéni a tzv. aktivni imaginace.

Zakonceni: Na pobytu na Skolni zahradé miZeme vyuZit zbyly materil

nebo jiné latky a vybrat si, co bychom spolecné, jako tiida mohli zabalit do nového

materiadlu, popfipad¢ pozménit vyznam prostfedi. Pomoci piirodnin vyslednému objektu
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dodé¢lat, oci, dsta, nos, konletiny, ¢i cokoliv, co déti napadne. Dle mnoZstvi materialu

ucitel mize vymezit, co by bylo mozné zabalit, pokud od déti neni dostatek napadu.
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8.2 Zima

Zima je obdobi bila a ticha, pifiroda si prozivd dlouhy odpocinek,
kdy se regeneruje a chysti na jaro plné Zivota. Pida zamrza a prestava byt tvarna, nic
nekvete a neroste, vSe je pfikryto bilou pefinou. Ve snéhu lze pozorovat v lese stopy
zvitat, které ptichazeji ke krmelctim, anebo 1épe mizeme spatfit ptaky, pobliZ krmitka.
Vyroba krmitka, jak ve Skolce nebo doma muze byt piijjemnou aktivitou spojenou
s nafadim, anebo zjiz pouzitych materidl, popiipadé¢ z oleje a krmiva pro ptaky.
Mezi ptéky, ktefi prezimuji a krmitko vyuZziji, patii datli, brhlici, kosi, sojky, straky,
sykorky, vrany, vrabci, havrani a dalsi.

Veskeré vodni plochy za dobré zimy zamrzaji a vytvafeji na sobé¢ nadherné
obrazce, které s détmi muzeme pozorovat. Stejné tak jsou zajimavé rampouchy, zavéje,
mrazivé obrazky na oknech a i vlocky, které lze pozorovat, nez na dlani roztaji.
Snéhové a mrazivé kouzleni miZe byt pro vytvarné tvoreni velkou inspiraci.
A i se snéhem se da ledacos vytvorit, od klasickych snéhovych kouli na koulovani,
pres sne¢huldky az po velké stavby, jako je igld.

Nejkrasnéj$i udalosti zimy jsou pro déti urCit€é Véanoce, které pfimo vybizeji
k vytvofeni vano¢ni vyzdoby, pfdnicka nebo darecku. Od vyroby darkd se v rodindch
vice a vice upousti i pfes to, Ze maji nevycislitelnou cenu a proces tvorby je pro déti
skvélym vyuZitim volného Casu, ktery pfispiva k jejich rozvoji a piijemnému pocitu
ze své Cinnosti. Ze stran ucitele ¢i rodict miZe byt pojat kreativné napiiklad adventni
kalendar, ktery se miZe vyhnout cukru a nabidnout détem kreativni, tvofivé, vytvarné
ukoly spojené i s jinymi, méné znaAmymi svatky, jako je svatek svaté Barbory a Lucie.

V adventnim Case déti navstivi Mikulas, Cert a andél, tato udélost se kazdy rok
odrazi ve vytvarnych aktivitach u déti v matetskych Skolach a je pojata riznorodé¢.

A po novém roce déti ¢eka jeSté jedna navsStéva. V matetskych Skolach se stile
drzi tradici pfipominka a ztvarnéni tfi kralt, kterd je ve vétSiné spojena
s vyrobou tfikralovych korun a mysSlenkou darovat a myslet na druhé.

Krasnou tradici, kterd ukonuje zimu je masopust, ktery piedstavuje obdobi
veseli a hodovéni, jehoZ soucasti je priivod v maskéch. Difve se masky vyrabély z toho,
co m¢li lidé doma, at’ to byly latky, kozeSiny, slama, prouti a jiné. Nyni se v tomto déti
spiSe chystaji ve stejném duchu na karneval, kde pievazuje vice koupenych,

nez vyrobenych masek, ale i tato piilezitost vybizi k vlastni vyrobé kreativnich
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SkraboSek nebo skupinové praci napiiklad tfidniho klauna, ¢i masek, které chodivaly

diive na masopust.
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8.2.1 Kos - mak, kukufrice, ryze

Pomuicky: kartony, lepidla, Stétce, tuzky, seminka méku, ryze, kukufice, Sablony,

obrazky kosa

Pomuicky k motivaci a zakonceni: Cerné siluety ptaki, redlné obrazky ptakd,

nahravka ptaciho zpévu nebo rtiznych druht ptaki

Motivace: Na zimu u nas zustava nékolik ptaka. Ucitel si nachysta ¢erné siluety
k readlnym obrazkiim znamych ptaka a déti hadaji, ktery ptak, je ktery. Nakonec pomoci

hadanky zjisti, kterého ptacka budou tvofit.

Zndm jednoho ptdcka, dobrého zpévdcka,

Cerny nosi frdacek, Zluty md zobdcek. (Kos)

Vytvarnd technika: piskovani, lepeni

Postup: Nejprve si namalujeme tuzkou na ctvrtku kartonu vétSi obrys ptéka,
spolu se zobdkem, noZiCkami a kiidly. Pro mensi déti je mozZné pouzit Sablonu,
kterou obkresli, star$i déti mohou tvofit originilni siluety kosa. V tomto piipadé
je k dispozici obrazkova ptedloha. Poté je dulezité uvédomit si a rozmyslet spravné
umisténi surovin. Cerné t&lo — mak, Zluty zobak — kukufice, bilé oko — ryZe. Jako prvni
se lepidlem potie pouze ta ¢ast, kterou chceme obménit. Kukuficnd seminka se daji
tvarovat pomoci prsti a ryZi s madkem posypeme na danych mistech obrazku. Zbytek

materidlu, ten ktery se nepfilepil, nasypeme zpét do ptivodni misky.

Vek deti: 4-6 let

Cil vytvarné lekce: Rozlisit jednotlivé suroviny dle doteku na jemné a hrubé.

Rozvijet fantazii a ptetvaiet pivodni vyznam surovin.

Zakonceni: Jako zklidnujici aktivitu si mohou déti udélat pohodli na koberci,

zavfit oci a poslouchat jednotlivé nahravky ptakt. Pokud se jednd o déti z predskolni
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tfidy, mohou i hadat, o jakého ptidka jde. UcCitel muze dat pro ulehceni vidy dvé

moznosti.

Evaluace vnitini: Ukol byl pro déti vhodnym. Procviéili si jemnou motoriku,
poznali novy druh aktivity, jako je piskovani a pracovali s rtizné jemnym ¢i hrubym

materidlem. Star$i déti byly trpélivéjsi a vyuZily cely Cas pro tvoreni, mladsi déti byly

diive hotové. Pro tuto situaci je vhodné mit jesté v zdsobé malou klidnou aktivitu.

Evaluace vnéjsi: Tato vytvarna ¢innost u déti nevytvorila velky zajem, jako pro
celek. Nekteré déti se soustiedily a vyuZily cely ¢as na tvofeni a Cast déti tvoreni chtéla
mit, co nejrychleji za sebou. DéEti se slabsi jemnou motorikou mély vétsi problémy

peclivéji a déle se soustiedit na ¢innost.
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8.2.2 Vanoc¢ni kapri — soda, Skrob, voda

Pomuicky: jedla soda, kukufi¢ny Skrob, voda, hrnec, mikrotenovy sacek, Spejle,
brcka, Spachtle, plastové noZiky, plastové destiCky, provazek, Stétce, voda, akrylové

barvy, pro mensi déti miZeme vyuzit vykrajovatka ve vhodné velikosti

Motivace: Kapr jako jeden ze symbolll vano¢niho ¢asu by mél byt détmi znam.
Mnoho déti Zivého kapra jeSté¢ nemuselo vidét, nebo jej ani neochutnaly, proto
by nebylo na $kodu ud¢lat si v prosinci prochazku nebo vyjizd’ku, ke kadim, kde kapry
prodéavaji. Pokud to vzdalenost a situace dovoluje. Pti takové navs§tévé miZzeme poprosit

1 0 par Supin pro Stésti.

Vytvarnd technika: plasticka tvorba, modelovani

Postup: Nejprve je nutné si den dopfedu nachystat samotvrdnouci hmotu
ze Skrobu, jedlé sody a vody hrneCkovou metodou. Aby mohla tvofit cela tiida,
tzn. cca 25 déti je tfeba 4 hrneCky sody, 2 hrnecky Skrobu, 2 hrnecky vody. VSechny
suroviny je nutno nechat projit minutou varem v nepfilnavém hrnci. DiuleZité
je, aby smés zhoustla, poté ji, jako kouli zabalime do mikrotenového sacku,
aby neokorala. Pokud oschne, je dobré hmotu prohmatat mokryma rukama, jako tésto.

Nejprve si vymodelujeme kouli, kterou poté zmackneme na siln€j$i placku
a snazime se ji modelovat do tvaru ryby. Lepsi je vSe tvofit z jednoho kusu hmoty,
pfipeviiované Casti nedrzi po zaschnuti dobfe. Diky Spejlim, brckiim, Spachtlim déle
tvarujeme a obtiskdvdme oko, Supiny, ploutve. Kazdé rybicce pod horni Supinou
udélame brckem dirku na provazek. Kapiika pak po zaschnuti, nejlépe az dalsi den,
obarvime akrylovymi barvami. Jako posledni provleCeme dirkou krat$i provéazek

a ucitel pomuze vSechny kapiiky zavazat.

Vek deti: 4-6 let

Cil vytvarné lekce: ZkousSet tvarovat a dekorovat materil, rozvijet predstavivost

a jemnou motoriku.
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Zakonceni: Hejno kapri je vhodné pouzit, jako dekoraci pti zdobeni tfidniho

vano¢niho stromecku. Takto bude stromecek vypadat opravdu originalné.

Evaluace vnitrni: Pro déti jiz zndmé modelovani a tvarovani bylo piijemnym
ukolem, mens$im détem je vhodné umistit na sttil jednoduchy obrazek kapra, doZadovaly

se popisu, protoZe nevédely, jaky tvar maji ziskat.
Evaluace vnéjsi: Tvarovaci Cinnost déti velmi bavila. Vytvarely zajimava téla

ryb. Se zaujetim pomahaly pfi tvorbé hmoty a diky diskuzi zjistili, Ze dle hrneckové

metody mohou doma 1 vafit jidlo s rodici.
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8.2.3 Ledova zrcatka — voda, prirodniny

Pomuicky: plastové nddoby a misky, voda, piirodniny (jakékoliv), drobné

hracky/postavicky (nejlépe velikosti hracek z Kinder vajicka), provazek, nizky, folie

Pomuicky k motivaci: dvé priihledné nadoby, dvé kostky ledu, tepld a studena

voda

Motivace: Venku za okny vladne pan Mraz a kresli na okna a zamrzlé kaluze
krasné obrazky. Jak to stou vodou a ledem opravdu je? Nasledujicim pokusem
si ve tiid¢ ukazeme, jak rychle se led rozpousti v teplé a studené vodé€. Je v tom néjaky
rozdil? D¢ti predem hlasuji o vysledku a ucitel si nachystd dvé prithledné sklenice,
v jedné je tepld voda ve druhé studend. Do obou zaroven ponofii kostku ledu a pozoruje

s détmi, co se dé€je. Spolecné€ si jev vysvétli.

Vytvarnd technika: dekorovani pfirodnin do vody

Postup: Nejprve si vybereme ty piirodniny, které budeme chtit mit ve svém
ledovém zrcatku a které budou tvofit ptibeh s nasi hrackou. Nasledné¢ vSe naskladame
do nadoby tak, jak si pfedstavujeme sviij piibéh a opatrné¢ nadobu zalijeme vodou
nékolik centimetru pod okraj. Dostatecné dlouhy proviazek opatrné ponoiime
do vnitiniho okraje nadoby tak, aby z n&j stitedova ¢ast vykukovala ven, jako poutko.
Nésledné se misky nechaji venku na zahrad¢ pies noc a déle uz pracuje zimni pfiroda.
Dalsi den se obrazy s pomoci ucitele vyklepou z misek a kazdy si povési své ledové

zrcétko kdekoliv v zahradé€. Viz obrazek €. 2.
Vek deti: 3-6 let
Cil vytvarné lekce: Rozvijet fantazii, pfemySlet nad vznikajicim piib&hem,

dekorovat pfirodni material do vody, sledovat a vnimat zmény vodniho skupenstvi diky

mrazu.
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Zakonceni: Z téchto visicich ledovych zrcatek, které zdobi Skolni zahradu, mize
vzniknout vernisaz, kdy se tfida projde spole¢né po zahradé€ a u kazdého dila jeho autor
popiSe piibéh, ktery se v jeho zrcitku skryva. Ledova zrcidtka mohou byt na zahradg,
dokud nezacnou tét, poté je dileZité zejména plastové Casti posbirat, aby nedoslo

k nebezpecnému pozieni zvifetem.

Evaluace vnitrni: Diky vlastnimu vybéru postavicky/hracky do zrcatka déti
vytvafely neuvéfitelné piibchy a rozvijely tak fantazii. Pfi praci s vodou vznikaly ¢asté

nehody, nutné mit dostatek savych latek.

Evaluace vnejsi: NevSedni aktivita vzbudila u déti velky zdjem a nadSeni.
KaZdou c¢ast dkolu samostatné plnili s drobnou dopomoci ucitele. Nejvice pozitivni

emoce probihala druhy den pii vyklopeni svého zrcatka z formy.

Obrdzek ¢. 2 (zdroj viastni)
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8.2.4 T¥i kralové - Stavy, koreni

Pomiicky: kurkuma, fepa, Cervené zeli, mlady je¢men v praSku, kari, hlina,

sklenicky, Stétce, voda, hrnec, plotynkovy vafi¢, misky, folie, zasnéZena plocha

Ponuicky k motivaci a zakonceni: pracovni list viz Pfiloha ¢. 1, matouci

potraviny naptiklad Svestky, jahody, misky voda, barviva

*  Zluta — kurkuma

e Modra — st'ava z Cerveného zeli

» Zelena — prasek z mladého je¢mene
e QOranZova — kari koreni

e Hnéda — hlina

* Cervend — §t'dva z Cervené fepy (viz obrazek €. 3)

Obrdzek ¢. 3 (zdroj viastni)

Motivace: Zima se Casto oznacuje za bilou, studenou a nepfiistupnou. Ale i toto
muiZeme vytvarnymi aktivitami ovlivnit. Déti rdno ziskaji informaci, Ze tento den budou
kreslit venku na snéhu pomoci novych barev. Aby nepfiSly rovnou k hotovym barvim,
samy budou zjistovat, které potraviny, ¢i kofeni vytvoii urCitou barvu. U¢itel pred déti
do tady nasklada vSechny suroviny zminéné vySe, mize pridat i dalsi navic. Je dobré
si sdétmi vSe nejprve pojmenovat, osahat a mit moZnost pfi¢ichnout, pokud

ma surovina specifickou vini. Poté kazdy na svém pracovnim misté dostane papir
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s 6 barevnymi kolecky a nakresli nebo napiSe surovinu, kterd vytvoii poZadovanou
barvu. Zajimavé pak je spolecné vyhodnoceni, zejména u modré, kde mohou byt

nabidnuty jiné matouci suroviny jako naptiklad Svestky.

Vytvarnd technika: kresba pfirodnim barvivem na netradi¢ni povrch

Postup: Déti zjistily, zjakych surovin muze vzniknout barva, v menSich
skupinkach si vytvoii poZadované mnozstvi do skleni¢ek od kazdého kusu suroviny.
Modrou barvu pfipravi ucitel, nakrajené zeli musi projit na chvili varem, aby pustilo
Stavu, to samé fepa, pokud uz neni naloZena ve sladkokyselém nélevu.

Ostatni suroviny se daji smichat s vodou a vznikne pozadovana barva. Déti
si mohou zkusit nakreslit cokoliv na papir, aby zjistily, jak takova piirodni barva
funguje. Pii pobytu venku kazda skupinka dostane za ukol nakreslit koruny tii krali

1 s jejich inicialy. Barevné kombinace, jsou Cist€ na nich.

Vek deti: 4-6 let

Cil vytvarné lekce: Vnimat nové vyuziti pfirodnich surovin. ZaZit

experimetativni kresbu na snih.

Zakonceni: Pokud n¢které barvy zbydou anebo jsou jesté suroviny na jejich
dodate¢né vyrobeni, je zde pfijemnd zimni barevnad kratochvile. Barvy se smichaji
s vétSim podilem vody, které si déti rozliji do misticek riiznych tvart a velikosti. MiiZe
dojit k zaSpinéni okoli, déti pracuji mozna poprvé s vétsim objemem tekutiny a zjist'uji,
jaké jsou moznosti, proto je vhodné plochu zakryt folii. Tyto barevné misky vody,
nechdme na Skolni zahradé ptes noc, kdy jsou mrazy a dals$i den mame ledové barevné
kostky na vytvéreni hradd, staveb, obrazili, na cokoliv, co nis venku pfi hie napadne.

(Nutné jsou pro déti u této aktivity teplé rukavice.) Viz obrazek ¢. 4 a 5.

Evaluace vnitrni: Organizacné to byl narocny ukol, ale diky dostate¢nému

mnoZstvi pomiticek a spravné ¢asové organizaci nenastal problém
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Evaluace vnejsi: Aktivita ziskala velky zdjem. DéEti byly zaujaty motivacnim

pracovnim ukolem, nejvice je bavilo malovani do snéhu.

Obrdzek ¢. 5 (zdroj viastni)
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Priloha €. 1 - Pracovni list
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8.3 Jaro

Na jafe se k ndm vraci vétsi mnozstvi slunicka a cela pfiroda jakoby se znovu
nadechla a zacala ozivovat. VSe kolem kli¢i, puci, zvifata se probouzeji ze zimniho
spanku, venku je vSe pfipraveno k novému Zivotu. Pro nés jarni déni muze byt velkou
vytvarnou inspiraci a téZ se zde vyskytne mnoho zajimavého materidlu, ktery
se da pouzit na tvofeni. Pro déti je pfijemnym vytvarnym namétem snéZenka, ktera
po poslednim sn¢hu ukaZe krasnou bilou sukynku. Zazelena se po chvili i celé okoli
a kefe, stromy a trava dostanou krasnou jasnou barvu. K tomu vSemu zacne byt Zivo
1 mezi ZivocCichy, ktefi vylézaji ze svych obydli a rodi mladé. Nejde si nevSimnout
vracejicich se a cvrlikajicich ptdkti. Nejprve se nam vraceji lindusky, sluky a ¢api
s vlaStovkami, pozd¢ji rorysi. Diky vétSimu vyskytu hmyzu, kterym se ptaci Zivi,
nastav4 idedlni Cas pro stavéni vlastnich hnizd a kladeni vajicek.

Velkym zdrojem pro riznd tvofeni jsou vétvicky, velmi dobfe se pracuje
s biizovymi, ze kterych jde udélat krasné vénce pro dalsi dekoraci. A nejen stromy nam
nabizeji inspiraci, hlavnim poslem jara je jiz zmiflovand snéZenka, ale i narcisy
a hyacinty, které se jako prvni objevuji na zahradkéch.

Kreativnim a tradi¢nim obfadem vitani jara je u nas vynaSeni Morany, nebo-li
smrtky, kterd predstavuje zimu. Krasny zvyk zacind uz samotnou piipravou slaméné
figury Morany, kterd je vynesena dva tydny pied Velikonocemi za zpévu pisni
¢i fikadel a vhozena do vody na znameni ukoncené zimy.

NejvétSim svatkem jara jsou Velikonoce, které jsou spojovany s pletenim
pomlazky, pecenim velikono¢niho beranka a zdobenim vaji¢ek. Chlapci spole¢né chodi
na pomlazku ke vSem dévcatim a Zendm do okoli, aby je proutkem vySlehali a polili
studenou vodou pro zdravi v nésledujicim roce. Odménou byva kraslice malovana
riznymi technikami.

Pfijemnou formou vyletu pro mateiské Skoly, tak i pro rodiny, v tomto obdobi
je navstéva zéachranné stanice, zoo koutki nebo lesni minizoo ¢i ekofarem,
kde se na jafe rodi vice mlad’at a pro déti to bude zajimava zkuSenost vidét vSe, o Cem
si ve tfidé povidaji. TéZ vhodnd je i1 prednaska myslivce, zejména o narozenych
mlad’atech, kterd se mohou vyskytovat opusténd a informace o tom, jak se v téchto

situacich chovat, jim miiZe zachranit Zivot.

47



Na jafe probihd v pfirodé nejvice promén, s détmi si na Skolni zahradé nebo
pobliZ Skolky muzete najit misto, které budete pravideln¢ navstévovat a pozorovat,
jak tam vypada jeho blizké okoli hned na zacatku jarni rovnodennosti az do zacatku
1éta. Misto si muzete pojmenovat a pravidelné s détmi diskutovat o tom, co vidi. A jestli

se néco od jejich posledni navstévy nezménilo.
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8.3.1 SnéZenka - dfeviny, ov¢i rouno

Pomucky: klaciky, zelena pftize, lepidlo, vata, zelené ovc¢i rouno, zeleny filc,

kvétinac s hlinou/modelina

Pomuicky k motivaci a zakonceni: ¢tyti prithledné sklenicky, voda, potravinarské

barvivo, Ctyfi bilé kvétiny (chryzantémy), cibule hyacintu nebo narcisu, sklenicka, voda

Motivace: Jak to, Ze ty rostliny tak rostou, kdyz odtaje snih? Co v té hling
je tak dulezitého, Ze z malého seminka vyroste velkd kyticka? Pomoci pokusu
si spolecn¢ s détmi ukazeme, jak moc je pro rostliny dilezita voda. Déti mohou namitat,
Ze nic nepottebuje, krom¢ tepla, ale diky tomuto pokusy zjisti, Ze rostliny si ze zemé&
um¢ji vzit vodu, kterd jimi proudi. Do ¢Ctyf prithlednych sklenicek si ucitel pfipravi
mensi mnoZstvi vody smichanou s potravinaiskym barvivem. Vlozime do nich nakratko
ustfizenou bilé kvétiny. Vhodné jsou bilé chryzantémy, snéZenka podsnéznik
je zafazena mezi ohroZené druhy, proto bychom ji nem¢li trhat. Obarvena voda nam
témét zacaruje bilé kvéty do takové barvy, ve které je kvétina dostate¢né dlouho

ponofena. Muzete tento pokus provést den doptedu a poté zhodnotit vysledek.

Vytvarnd technika: namotavani piize a tvarovani vaty a rouna

Postup: ProtoZe si snéZenky nemuiZeme natrhat, tak si je do tfidy vyrobime.
Nejprve si peClivé omotame svj klacik zelenou pfizi, konec ptilepime lepidlem. Z vaty
si uvalime tfi bilé valeCky, jeden kratsi zeleny ze zeleného rouna, které v jednom misté
smotame k sob€. Tento vznikly kvitek pfimotdme pomoci ptize ke konci stonku a zbylé
nedostatky schovame pod zelené rouno. Z filcu si vystiihneme delsi listek, ktery
pfimotame k druhému konci snéZenky. SnéZenky miZeme naaranZovat do spole¢ného

truhliku s hlinou nebo je pevné vystavit pomoci modelovaci hmoty.

Vek deti: 4-6 let

Cil vytvarné lekce: Piekryvat piirodni material pfizi a tvarovat jemny material.
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Zakonceni: Na jafe se nejdiive probouzeji rostliny, které vyristaji z cibulek.
Vedle snézenek je to hyacint nebo narcis, které vidame jako prvni, jejich cibulky nam
pomohou k pozorovani toho, co se déje pod hlinou. Spodni ¢ast cibulky téchto rostlin
nechdme ve vod¢ v priihledné sklenici. Déti budou moci sledovat, jak nejprve rostou

koteny, poté klicek s listy. DuleZité je, aby méla cibulka, co nejvice svétla.
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8.3.2 Morana — kukuricné listy

Pomuicky: kukuficné listy, provazek, kusy latek, nité, dratek, fixy, voda, hadfiky,
nizky

Pomiicky k motivaci: kniha Chaloupka na vr§ku nebo mozZnost online produkce

Motivace: Je nacase rozlouCit se ze zimou a piivitat jaro. Dle tradice
se uz desitky let pro toto obdobi, pielomu zimy a jara, vynasi tzv. Morana neboli zima,
kterad ukoncuje toto obdobi. Pfed tvofenim se déti mohou pifijemné naladit na toto téma
poslechem pohadky: Jak se Andulka bala smrtky, z knizky Chaloupka na vrSku.
Pokud je to ve tfidé mozné, lze ji pustit i ze zdznamu Ceské televize na nasledujicim

odkaze. (Chaloupka na vrsku: Jak se Andulka bala Smrtky — online)

Vyitvarnd technika: plasticka tvorba, vyroba postavicky

Postup: Otrhané listy z kukufice navlhé¢ime hadiikem, aby se snimi 1épe
pracovalo. Z listi si zmuchldme malou kuli¢ku, jako hlavu a pfes ni pfehneme vétsi list.
Pod ni do kiiZe smotdme dalSi vétsi list, jako ruce a niti pevné sviZzeme. Nésledné
je vhodné Moranu obléci, proto slozime list napil a vloZzime podélné¢ panence
pies ramena a pas, tim se vytvoii rukdv, toto opakujeme i na druhé strané. MizZeme
pfidat par listli na objem sukné a ¢asti listd svdZeme v pase. VSe zpevnime niti. Nakonec
Moranu dozdobime kouskem latky formou pésku, rukdvu, nebo Satku na hlavu

¢i zastéru. VSe je na fantazii déti. Fixem domalujeme oblicej.

Vek deti: 4-6 let

Cil vytvarné akce: Pracovat snevSednim materidlem, ucit se tvarovat

a dekorovat kukuti¢né listy. Uvédomovat si tvar a proporce lidské postavy,
Zakonceni: Pti prochidzce na pobytu venku mohou déti spolecné s uciteli

tradicné vyhodit jednu Moranu do nejbliz§iho potoka nebo feky, aby si déti mohly

tradici vizualizovat a hlavné zazit. Je dobré, aby pro tuto aktivitu méli ucitelé vytvorenu
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jednu Moranu navic, déti si své mohou odnést doml. Aby ndm zima opravdu odplula

pomiZeme ji s détmi basnickou.

Prislo jaro do vsi,
kde jsi zimo, kde jsi?
Byla zima mezi ndma,
Ale uZ je za horama.
Hu, hu, hu,

Jaro uZ je tu.
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8.3.3 Kraslice — hlina

Pomuicky: vyfouknuté vejce (alespont 2 pro dité), hlina (nejlépe ve vice

odstinech), voda, papir, Stétce, misky, Spejle

Pomuicky k motivaci a zakonceni: bila cCtvrtka, Stétce, misky, hlina, voda,

moznost video produkce z internetu

Motivace: Velikonoce bez vaji¢ek by nebyly ono. VétSina déti uz si mohla doma
nebo ve Skolce vyzkouSet rtizné moznosti barveni. Toto barveni s hlinou
ale pravdépodobné¢ jesté ne. Aby déti zjistily, jak se jim s hlinou kresli, zkusi si kazdy
namalovat svlij navrh vajicka hlinou na bily tvrdy papir. Pomoci Stétce tvoii svou
predlohu a zkousi, jaké vlastnosti ma hlina jako barva.

Tip: Détem je mozné uz pfedem dat kreativni domaci ukol. Vajicka si mohou
doma s rodic¢i nabarvit pomoci zeleniny a octa. Nasledné¢ se hlina po aplikaci a zaschnuti

krasn¢ vySkrabuje a vysledek s pfirodnim barvivem ziska vé&tSi Smrnc.

Domdci kol pro rodice s detmi: Nabarvit dvé vajicka pomoci kofeni, bylin
a zeleniny. Na bilych vajickach vynikne piirodni barveni, pokud ale nemate prave bilé,
nic se ned¢je. Na tmavsich jen nebude konecny vysledek barveni tak vyrazny. Vajicka
je nutno predem odmastit napiiklad pomoci prostfedku na niddobi a hadiiku. Oschnuta
a Cista vajicka se nadale mohou ponofit do vrouci vody a je zde nékolik variant,
jak je s domacimi surovinami vejce. Pro vétsi lesk a Zivotnost pfirodnich barev se miize

pridat do vody par IZic octa.

e 7lutd — kurkuma, Safran

e cCervend — motena barviiski

* hnéda - slupky ze zluté cibule

*  modra — Cervené zeli

* rlZova — syrova Cervena fepa

* zelena — petrZelovd nat’, kopfivy (ne susené), kmin

* fialova — brusinky, bortivky, ¢ervené vino
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Vejce vatime s kazdou surovinou alesponi dvacet minut. Pro intenzivngjsi odstin

je dobré nechat vajicka v nalevu pies noc a poté je oplachnout studenou vodou.

Vytvarnd technika: barveni, vySkrabovani

Postup: Do nékolika misek smichdme v piihodném poméru vodu a hlinu. Kazda
hlina se vyznacuje jinou barevnosti, proto oddélime kazdou do své misky. Vyfouknuta
vajicka si opatrné propichneme Spejli, aby se nam lépe tvofilo. Vajicka si natfeme
Stétcem a hlinou tak, jak chceme, miiZeme jej natiit celé, polovinu, nebo jen pruhy.
Po zaschnuti pomoci Skrabadel, ostrych Spejli, ¢i vétvi¢ek hlinu na rtiznych mistech

vySkrabavame a vznikaji nam tak zajimavé vzory nebo obrazy.

Vek deti: 4-6 let

Cil vytvarné lekce: Vytvorit barvivo z hliny a pfemyslet nad pfekryvanim barev,

vySkrabavat ornamenty z kiehkého materialu.

Zakonceni: Po naro¢n¢jSim tvofeni mohou déti shlédnout pohadku Spejbl
a Hurvinek — Hurvinkova pomlazka. Spole¢né si pak mohou déti s ucitelem odpoveéd

na otizky. (Spejbl a Hurvinek - Hurvinkova pomlazka — online)

Co si Hurvinek koupil na trhu?

Kdo za osoby byly na trhu?

Jak ziskal Hurvinek prouti na pomlazku?

Jakou bésnicku fikal Hurvinek a Spejbl u pomlazky?
Co se stalo s vajicky od Manicky?

Co dostali Hurvinek se Spejblem za vyslehani?
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8.3.4 Capi - seminka

Pomuicky: ususené seminka dyné, seminka slunecCnice, kustovnice ¢inskd, tenké

vétvicky, lepidlo, tuzky, ¢tvrtky, Stétce, predloha ¢apa, suchy pastel

Pomuicky k motivaci: obrazek ¢apa, obruce, ozvucna diivka

Motivace: Pted dneSnim néarocnéjSim a soustfedénéjSim tvofeni si s détmi
protdhneme téla pomoci pohybové hry, aby Sla prace pékné od ruky. Nejprve détem
ukdZeme obrazek capa a zeptime se kdo to je? Déti by jej mély znat, mohou
ho vytleskat, popsat, jak vypad4, ¢im se Zivi, kde si stavi hnizda a kam odlét4 na zimu.

Poté ucitel détem vysvétli hru. Rozmisténé obruce po mistnosti, jsou hnizda,
do kterych déti rychle naskodi, az zazni SUP DO HNIZDA. Mezitim déti, jako &api
sroztazenymi kiidly poletuji po tfidé v takovém rytmu, ktery vytukava ucitel

na ozvucna diivka v doprovodu s fikadlem.

Cdpi, édpi, cihejte,
svoje hnizda hlidejte, (déti maji roztaZené ruce, jako Capi kiidla v letu)
cdpi, capi litejte,

zobdkem si klapejte (déti klapaji zobdkem)

Na pokyn SUP DO HNIZDA, se déti schovaji do obru¢i. Pro vétsi gradaci
se muzou hnizda odebirat a tak ti ¢api, co nenajdou své misto, budou muset na chvili

odletét do teplych kraji.
Vytvarnd technika: lepeni semen a vytvaiené nového obrazu

Postup: Na papir si tuzkou nakreslime obrys capa. Dle barevné piedlohy
vybirdme takové seminka, kterd se hodi na rGzné casti téla. Zacneme od hlavy,
a pecliveé lepime jeden kousek seminka vedle druhého. Na spodni ¢ast je moZné pfilepit
jemné vétvicky, které predstavuji api hnizdo. Pozadi za uz uschlym ¢apem muzeme

ozivit diky svétle modrému suchému pastelu, které do ztracena rozmazeme prsty.
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Vek deti: 5-6 let (pro mensi déti je mozné udélat tento kol formou skupinové

prace, kdy tfi déti spolecné pracuji na jednom Capovi)

Cil vytvarné lekce: Rozvijet jemnou motoriku, rozliSovat spravné barevné ¢asti

Capiho téla.

Zakonceni: V ramci pobytu venku se déti mohou jit projit a hledat ve svém okoli
takovd mista, kde by dle ranniho vypravéni mohli mit hnizdo ¢4pi. Prochazka miize
sméfovat k vysokym kominiim a domiim a $tastlivci po svatém Rehoti mohou spafit

1 Zivého Capa.
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8.4 Léto

To, co na jafe zacalo kvést, nyni zraje a zmeny v pfirod€ jiZz nejsou tak rychlé
a velké, jako tomu bylo na jafe. Slunce krasné pali, vSude je plno hmyzu, vSe Zije plnym
Zivotem. Inspirace pro tvofeni je snad na kazdém kroku.

Na prochéazce v lese déti mohou krasné¢ vnimat vSemi smysly, vini lesa, jeho
povrch, jako hebky mech nebo drsnou kliru, mohou pozorovat zivot v lese, poslouchat
d¢j a ochutnat plody, pod dozorem pedagoga. VSechno tohle je velkou inspiraci
pro vytvarné ¢innosti a je zde i mnoho materialu na tvofeni. Pfirodnim barvivem nim
mohou slouzit §tavy ze zralych bortivek a malin. Ktira stromii miZe poslouZit na frotaz,
mensi diivka a vétvicky na jakékoliv plastické tvofeni. Kvétiny ndm mohou nabidnout
svllj pigment a zmechu muzeme s détmi vytvofit kokedamu. Do modeliny Ize
obtiskavat rizné pfirodniny, jako Sisky, Zilnatinu listt, ulity, zajimavé kameny.

Voda je pfijemnym zpestfenim détskych letnich dni, nejen na koupani v fece,
jezete nebo u mote ale i pro pozorovani vlastnosti vody, diky stavéni kaskad a potticku
zliskaji déti zajimavé hmatové informace i pro mozné dalsi tvur¢i ¢innosti. Kreativitu
ndm umozni procvicCit i sledovani mrakd, vypravéni piibéht a popis toho, co ndm
pfipominaji. Letni po€asi ndm pfinasi i spoustu destl, a pokud soucasné¢ sviti i slunce
déti mohou spatfit vytvarné oblibeny namét duhu.

V zadném jiném ro¢nim obdobi neni tolik Zivo mezi ZivoCichy a rostlinami,
které jsou téZ neptfebernou inspiraci a mezi kvétinami a bylinami se nachédzi i material

na tvoreni.
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8.4.1 Slunicko — pampeliskovy pyl

Pomuicky: tvrdé Ctvrtky, pevna podlozky, tus, pampelisky, diivka

Pomiicky k motivaci a zakonceni: Casopisy, encyklopedie rostlin, obrizek

smetanky lékatské, odkvetlé pampelisky

Motivace: AZ nastane ve Skolce tydennim/mésicnim tématem piiroda, rostliny
nebo pocasi je vhodné zatadit pfed vytvarnou Cinnosti rozhovor na téma, kterd kytka
je nejvice podobna slunicku? Déti by mély dojit k pampeliSce. Spolecné si pak mohou
s ucCitelem ukézat, jak pampeliSka vypadd na obrazku, popsat si ji, pfipomenout
si, ze ji znaji 1 jako odkvetlou kyticku a v encyklopedii nebo Casopisu spolecné

s vyucujicim pfijit na pravy nazev.

Vytvarnd technika: malba a kresba

Postup: Tato aktivita vybizi k realizaci ptimo venku. U¢itelé s sebou mohou vzit
i karimatky, popiipadé deky pro vétsi pohodli a prvni ¢4st malby muZe prob&hnout
pifimo na slunicku. Kazdy by si mél natrhat nékolik pampeliSek a najit si pohodIné
misto, kde bude mit bilou ¢tvrtku alesponi trochu ve stinu, aby dobie vidél své dilo.
Pod ¢tvrtku si vloZime tvrdou podlozku a muiZeme zacit. PampeliSku chytneme
za stvol, co nejblize kvétu a otevienym kvétem pfitlacime na papir a malujeme na stied
velké slunce i s paprsky. PampeliSek bude potieba nékolik, aby barva z pylu byla
alespon trochu vyrazna, ale pfedem je dobré ohlidat, Ze déti nevytrhaji vSechno,
co je kolem. Na konci obrazek ocistime od moznych Zmolki. Druhd ¢ast probiha
ve tfid&, kdy slunci dokreslime oblicej, poptipadé dekorujeme paprsky ernou tusi.

Velmi dilezité je dbat na bezpeCnost pii malbé venku, co se ty¢e mozného
hmyzu, déti je nutno pfedem upozornit, Ze pro vcely je pampeliSka zdrojem potravy
a mohou se ji doZadovat. V blizkosti véely je dobré pampeliSku pomalu pustit a nedélat
prudké pohyby.

Ucitel je nucen zjistit si, zda nékdo ve tfidé neni alergicky na pyl. Pokud ano,

dit¢ si predem ve tifid¢ vyrobi pfirodni Stétec. Na klacik navaZe nejlépe obilninu,
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ve vét§im mnoZstvi, ta by mohla dobie suplovat pampeliSku. Nutna je v tomto piipadé

Zluta tempera.

Vek deti: 3-6 let

Cil vytvarné lekce: Uvédomovat si moznosti prace s netradicnim materidlem,

prohlubovat znalosti o piirodé. Kombinovat rizné vytvarné techniky.

Zakonceni: Nez se vratime zpét do tfidy, mizeme si vyzkousSet dechové cviceni
s pampeliskou. Nejlépe by vyhovovala odkvetld pampeliska, ale i tu si miZeme
predstavit. Na pokyn ucitele déti budou foukat do malé pampelisky, do velké
pampelisky, do pampelisky, ktera je blizko a ktera je daleko. A takto se ucit pracovat

a usmeérnovat mnozstvi a délku svého dechu.
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8.4.2 Pranicko — papirova kase

Pomuicky: stary papir (mUZe byt popsany a pokresleny, nedoporucuji
novinovy — vytvaii Cerny odstin vysledného papiru), mixér, voda, velkd plastova
krabice, savé latky, plastové podloZky, niizky, barvy, Stétce, kelimky, lepidlo, tvrdé

barevné Ctvrtky, tapetové lepidlo, 1zice, fén

Pomuicky k motivaci a zakonceni: odpad, pytle

Motivace: Pied timto sloZitéjSim tvofenim je pfimo vybizejici protahnout
se s détmi v blizkosti stromi, projit se do lesa nebo se na chvili zastavit u stromt
na Skolni zahrad¢. Vyzveme déti, aby se snaZily spole¢né¢ obejmout nejvétsi strom,
aby si strom potfddné prohlédly a popsaly. Vidime vSechno, co je soucasti stromu?
Urcité nevidime kofeny a Zivocichy, ktefi Ziji ve stromech at’ uZ v kmeni nebo v jeho
korunéch.

Pokud to pocasi a prostfedi umoziiuje, ucitel si s détmi sedne pobliZz stromu
a vyzve je k pfemysleni, k ¢emu vSemu slouzi stromy. Opovédi je mnoho, k ¢emu
ale tentokrat potiebujeme dojit k tomu, Ze ndm strom slouZi také k vyrob€ papiru.

Jak takovy papir vznika? Ucitel pusti ve tifidé détem video, jak se vyrabi papir
s vypnutym zvukem a vyzve je, aby peclivé sledovali, co se déje pfed tim neZ mame
bily papir v ruce. Nasledn¢ vybere moderatora, ktery okomentuje svymi slovy postup
vyroby papiru. Video miiZe ucitel zastavovat, aby se moderator mohl pln¢ vyjadfit.
Moderéatort miize byt nékolik a poté uclitel propoji spravné informace a pusti video
naposledy se svym vykladem. D¢ti by mély zauvazovat, co vSechno je kolem z nich
z papiru a hlavné€ si uvédomit, jak dlouha cesta je k vyslednému produktu. (How paper

is made animation Old video — online)

Vytvarnd technika: tvorba papiru z jiz pouzitého materialu

(Vytvarné navody, vytvarné napady, vytvarné postupy, rucni papir — online)
Postup: Natrhdme papir vhodny k recyklaci na malé kousky, ¢im mensi tim lepsi a vSe

hazime do velkého boxu s vodou. Pro néasledné lepsi mixovani se muze nechat papir

uleZet v dostatecném mnoZzstvi vody, tak aby plaval, pfes noc.
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Po odmoceni papiru pouZijeme mixér a z papirovych kouskl vznikne kasovita
konzistence. Do ni se miZe a nemusi pfidat tapetové lepidlo, které se ve vod¢ rozpusti
a zajisti pevngjsi vzhled konecnému papiru. V tomto bodé hotovou kaSi naniSime
po mensich hrstech na savou latku a pomoci rukou nebo 1zic ji vyhlazujeme do jedné
vrstvy. SnaZzime se co nejvice papir pfed prenosem vymackat. Zvolime si dostatecné
velky format nového papiru, abychom zné mohli vystfihnout poZadovany tvar,
tzn. nanést na latku obdélnik velikosti A5. Starsi déti uZ mohou papirovou kasi roztirat
do pozadovaného tvaru. Textilii pfeloZime a tlaCenim vysajeme zbylé mnozstvi vody.
Novy papir po chvilce tlaeni pfeneseme na plastovou podloZku a nechdme suSit
u okna, pokud je pfiznivé pocasi, tak i na Skolni zahrad&. Papir schne dlouho, opét
se muze nechat na suchém mist¢ i pfes noc.

Jakmile se novy papir odchlipuje od podlozky, je dobré ho zkontrolovat z obou
stran, zda je opravdu suchy. Pokud ne, mlize pomoci fén, pokud ano je na misté
posledni faze tvofeni a tou je vystfiZzeni poZadovaného tvaru, kyticky, srdicka, cokoliv
co se po obarveni barvami pfilepi na tvrdou barevnou AS. Déti z predskolni tiidy

mohou pfidat na druhou stranu pianicka sviij podpis.

Vek deti: 4-6 let

Cil vytvarné lekce: Ziskat vlastni zkuSenost s vyrobou papiru a pochopit

dlouhodoby proces a ocenit konecny vysledek.

Zakonceni: Déti se dozvédé€ly o celkovém procesu, jak vznikd papir a Ze proces
je velmi pracny. Tuto mySlenku udrZitelnosti mizeme s détmi posunout jesté dal
a seznamit je s tiidénim odpadu. Nejlepsi je se zeptat, zda uzZ n¢kdo odpad doma tiidi,
jak to dé€laji. Po této diskuzi je mozno ve tiid€ vyttidit koS, pokud uzZ ke tifidéni nejsou
pfedem nachystiany a spolu s détmi se pii pobytu venku projit k barevnym popelnicim
a odpad spravné vyhodit. Diky témto ukolim si déti vyzkousi, jak mohou sami Setfit

planetu zemi a umoznit, aby se odpad dal zpracoval.
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8.4.3 Jmenuji se — siil

Pomucky: bilé ctvrtky, tuzky, lepidlo Herkules, kuchynska stl, voda, tacky,

ubrus, akvarelové/anilinové/vodové barvy, kulaté Stétce

Pomuicky k motivaci a zakonceni: nahrdvka zvuki mote, prahledna sklenicka,
stl, 1zicka, voda, tacy, stl

Motivace: S blizicim se koncem roku uz by kazdé dité v predSkolni tfidé mélo
umét napsat své jméno v obCanském tvaru. Svlj vlastni podpis, ktery déti
pravdépodobné d¢laly nekolikrat, miiZeme obohatit o zajimavé tvoreni se soli
a taky s pfijemnou motivaci ptfed zacCatkem tvofeni, které ndm navodi bliZici
se prazdniny, 1éto a more.

Déti jsou vyzvany, aby si pohodlné lehly na koberec a zaviely oci. Pokud
je to mozné, muze se i lehce zatemnit. Détem se pusti nahrdvka mofe a vypravi se jim
klidnym hlasem jaké mote je, jaké na ném jsou viny, co v ném Zije, a déti si dle
vypravéni vyucujiciho mohou predstavovat, Ze béZi z pisku do mote, pluji na lodi,
potapéji se v ponorce nebo Snorchluji. Poté nasleduje rozhovor ucitele s détmi na to jak4
je voda v mofi? (sland) Jaka ndm teCe doma nebo ve Skolce z kohoutku? Jde stl ve vodé
vidét? Muze nésledovat pokus rozpusténi soli ve vodé, déti si pfedem mohou tipnout,

jestli stl ve vodé po zamichani uvidi nebo ne.

Vytvarnd technika: zapousténi barvy do soli

Postup: Nejprve je potfeba pomoci tuzky napsat celé své jméno nejlépe pies
celou Ctvrtku papiru. Mladsi déti, které mohou mit s timto problém, pfepisi své jméno
dle ptedlohy z papiru od vyucujiciho. Na pismena pak pomoci kulatého Stétce naneseme
vrstvu lepidla dostate¢né rychle, aby nam nékde nezaschlo. Poté sviij pocatecni obraz
vloZime na véEtsi tic a pomoci Spetkového tuchopu posypavidme soli mista,
kde je lepidlo. Radéji vice nez méné&, piebytek soli oklepeme do ticu a vratime zpét
do misky. AZ lepidlo se soli zaschne, pomoci kulatych stétcti a vodovych barev s vétSim
mnozstvim vody zapustime barvu do mist se soli a mizeme tak pozorovat, jak se barva

rozpiji do rGznych sméra a stl, kterd do sebe absorbuje barvu. Po zaschnuti vznikne
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neobvykly obrazek s riiznou intenzitou barev, diky ptfidané soli. Doslova motské jméno

je hotovo.

Vek deti: 4-6 let

Cil vytvarné lekce: Experimentovat se zapouSténim barev do netradi¢niho

materidlu. Hrét si s barevnymi kombinacemi.

Zakonceni: Na tacy s jemnym posypem soli se miiZze dobie kreslit nebo psat
prstem, kdo mé své vytvarné dilo hotové, muze kreslit ¢i psat do soli jako do pisku.
Platno je obnovitelné po kazdém jemném zatiepani ticem. Nutné je upozornit déti,
aby si neolizovaly prsty, nejen Ze by tvorily nehygienické prostfedi, ale zaroven by jim

mohlo byt nevolno. Proto pied i1 po praci se soli je nutné si peclivé umyt ruce.
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8.4.4 Saty délaji flovéka — kvétiny

Pomuicky: slunecni svit, bila tricka (bavlna ¢i hedvébi), listy, kvétiny, igelit,

Stétce, barva na hedvabi, kartony, barva na textil, kameny
Pomuicky k motivaci a zakonceni: kiidy, fotoaparat

Motivace: Nejprve si venku s détmi zahrajeme na stinové sochy. Déti si vytvoii
dvojice a kazda dvojice dostane jednu kiidu. Je dilezité, aby pekné svitilo slunicko
a deti mély dostateCny prostor malovat na beton, kde jejich kresba nebude nijak
omezena plevelem nebo zeleni. Ukolem déti ve dvojicich bude byt malifem a sochou.
Socha se postavi do urcité pozice, ve které bude muset chvili vydrzet. Ucitel mize
vymySlet témata soch. Napiiklad oblibend zvifata, superhrdinové, to, co rdd délam.
A malif ma za dkol obkreslit stin, ktery mu socha vytvofila. Dvojice se poté vymeéni.
Kdyz ma cela tfida hotovo, vSichni si mohou prohlédnout dila ostatnich a dvojice
ma za ukol popsat, co znamenaji jejich dila.

Kdo ndm pomohl tyto kresby nakreslit? Slunce a to bude Carovat i v naSem

nasledujicim tvoreni.
Vytvarnd technika: malba sluncem

Postup: Bila tricka namo¢ime do vody, vykroutime a poloZime na igelit. Pomoci
Stétce naneseme barvu na hedvabi a jeSté za mokra na slunci je pokryjeme kvetinami
a listy, pokud pofukuje, zatizZime pfirodniny kameny. Nutné je pracovat s instalaci
kvétin a listd rychle, aby vysledny efekt byl co nejvétsi. Tricka nechdme na slunci zcela
uschnout. Poté listy s kvéty sunddme a v§imneme si zajimavého efektu, které slunicko
spolu s barvou vytvofilo. Do tricka vloZime karton a na zadni stranu napiSeme
své jméno, mensi déti mohou nakreslit obrazek. Latku nechame zaschnout a pamatecni
tricko na dany Skolni rok je hotové. Ucitel miZe détem napsat Skolni rok na zadni stranu

tricka a ostatni déti se mohou podepsat pod jméno majitele, fantazii se meze nekladou.

Tip: VSe se perfektné zafixuje zazehlenim.

Vek deti: 3-6 let
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Cil vytvarné lekce: Vytvoftit si upominkové tricko pomoci specidlnich barev

a slunecni techniky.
Zakonceni: Pokud se jednd o tfidu predSkolnich déti, mohou spolecné s uciteli

vytvorit pifrodni tablo oZivené o fotografie s témito tricky. Anebo alespon vytvofit

spolecnou kone¢nou fotografii pro milou vzpominku.
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9 ZAVER

Absolventskd priace informuje o prostiedi matetské Skoly, rdmcovém
vzdélavacim programu a kliCcovych kompetencich, které jsou spojené s vytvarnymi
aktivitami. V teoretické Casti jsou zdiraznény aspekty dulezité pro ucitele, které
jsou vyznamné pro poznani détského vytvarného projevu, jeho hodnoceni a mozného
vyvoje. Prace je zaméfena na specifické znaky v détské kresbé, jak rozvijet détskou
tvofivost a v zavéru teoretické cCasti na vybrané vytvarné techniky, klasické,
ale i netradi¢ni zejména pro matei'ské Skoly. Posledni kapitola je vénovéana vyjmenovani
ruznych piirodnin, které se daji uplatnit ve vytvarnych ¢innostech.

Cilem této prace bylo vytvofit metodické listy pro vytvarné aktivity ucitelim
v matei'skych kolach. Ukolem v praktické ¢asti bylo ovéfit, zda jsou dobie sestaveny
z hlediska vybranych pomtcek, srozumitelnosti postupt s ohledem na vék, zda jsou
pro déti zajimavé, jestli je motivacni aktivita pfed tvofenim dostate¢né aktivizujici
prvek a zda v nich toto vytvarno probouzi vice otdzek ohledné pfirody a naSeho
prostfedi, ve kterém Zijeme. Cast tikoli byla provedena jako projekt v brnénské
mateiské Skole, ale epidemiologicka situace nedovolila uskute¢nit vSechny metodické

listy, tak jak jsou sestaveny.
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